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ბავშვის ემოციური, კოგნიტური თუ ფიზიკური  განვითარება ცხოვრების ციკლის 

ცვლილებას იწვევს და ერთი მდგომარეობიდან  მეორეში გადასვლას – ტრანზიციას 

გულისხმობს (van Gennep, 1960).  კვლევებით დადასტურებულია, რომ ადრეული 

ბავშვობა განვითარების პროცესის ერთ-ერთი ყველაზე კრიტიკული პერიოდია, 

ხოლო ამ დროს განცდილი და შეძენილი გამოცდილება მნიშვნელოვან გავლენას 

ახდენს  ბავშვის მომავალ ცხოვრებაზე.  შესაბამისად, ადრეულ ბავშვობაში 

არსებული ტრანზიციები და მასთან დაკავშირებული დადებითი და უარყოფითი 

შთაბეჭდილებები გროვდება ბავშვის მეხსიერებაში, აყალიბებს განწყობებს 

შემდგომი პროცესების მიმართ (Elder 1998) და გავლენას ახდენს ცხოვრების 

მომდევნო ეტაპებზე. ტრანზიციის წარმატებული გამოცდილების შემთხვევაში 

ბავშვი მრავალფეროვანი სასარგებლო გამოცდილებებით იტვირთება და მეტი 

შესაძლებლობა ექმნება, ეფექტურად გაუმკლავდეს სხვა ტიპის ტრანზიციებს 

ცხოვრების მომდევნო ეტაპზე. 

ტრანზიციის პოზიტიური გამოცდილება ბავშვების მომავალი სოციალური, 

ემოციური და საგანმანათლებლო წარმატების ერთ-ერთი განმაპირობებელი 

ფაქტორია.  

ტრანზიციის არსი
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ის რაც მნიშვნელოვანია 

ჩემი ოჯახისთვის

ჩემი მეგობრები

დაამაგრეთ სურათი

დაამაგრეთ სურათი
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მე მიყვარს

ადამიანები, რომლებიც მეხმარებიან

როლი როლი საკონტაქტო ინფორმაცია

მიაკარით ბავშვის საყვარელი 
ნივთის ან აქტივობის ფოტო

აქ შეგიძლიათ დაწეროთ ისეთი რამ, როგორიცაა:

ü მე მიყვარს, როდესაც მრთავენ ყველა 

აქტივობაში

ü მე მიყვარს, როდესაც მეკითხებიან, რა 

მინდა და მაძლევენ არჩევანის 

საშუალებას

ü მე მეტად მსიამოვნებს, როდესაც 

ადამიანები მიახლოვდებიან მარჯვენა 

მხრიდან, რადგან ასე უკეთესად 

ვხედავ

104



არ მიყვარს ! 

როგორ შეგიძლიათ დამეხმაროთ

აქ შეგიძლიათ დაწეროთ ისეთი რამ, როგორიცაა:

!!!!! არ მითხრათ, რომ არ გაგაფრთხილეთ !!!!!

ü არ მიყვარს ადამიანები, რომლებიც ზემოდან მესაუბრებიან

ü არ მიყვარს, როდესაც მარტო მტოვებენ

ü არ მიყვარს დაძინება ჩემი დათვის გარეშე

105



ვცდილობ გავაუმჯობესო

შეგიძლიათ დაწეროთ ასეთი რამ: 
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უსაფრთხოების  

საკითხები

ის რაც უნდა იცოდეთ! 

საკვები, რომელიც მეჭმევა:

საკვები, რომელიც არ მეჭმევა: 
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