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On s6z

Usaglar vo yeniyetmolor vaxtlarinin ¢ox hissasini moktob mudhitinde va sinif
otaglarinda kegirirlor. Bu Onomli inkisaf dovriindo, onlar 6z ailo Gzvlori,
muollimlari, mitoxassislor vo homyasidlar ilo qarsiliqli miinasibat qurmali olur,
hamgcinin mixtalif vo forgli dors resurslar1 vo todris strategiyalar1 vo ya metodlari
ilo tomasda olurlar. Effektiv dors mihiti va tacriibalori tomin etmok Ggun fiziki vo
psixoloji  baximdan tohllikosiz, maariflondirici va hovaslondirici  muhitin
yaradilmasi ¢ox onamlidir. Fiziki va psixoloji cahatdan tohliikasiz, maariflondirici
Vo havaslondirici miihitin yaradilmasi effektiv talim mihiti vo tacribalori tomin
etmok (glin ¢ox vacibdir. Butiin sagirdlora onlardan gozladiyimiz gadar tolim soraiti vo
imkanlar yaradildigindan amin olmaliyiq. Bu prosesds isa, onlarin hayat saviyyasini
vo mustaqillik daracasini ylksaltmok mutlagdir. Comiyyatin mihim bir hissasi vo
tam htquglu Gzvlari kimi hiss etmalari ti¢iin, onlarin bacariglarini inkisaf etdirmok
Vo tolim imkanlart olmalidir.

Bu yolda muallimlarin va valideynlarin (zarina boyik moasuliyyat diisiir, xiisusi
tohsilo ehtiyaci olan sagirdlor oldugda isa, homginin- inkllziv tohsillo moggul olan
mitoxassislora. Onlarin tohsil vo inkisaf prosesino rohbarlik edorkon, musllimlor
torofindon istifado olunan effektiv, stibuta asaslanan, olcatan, sagirdin imkan va
maraglarina uygunlasdirilmis strategiyalar vo tolim-todris metodlar1 miixtolif
kontekstlords sagirdin ugurlu faaliyyatine tasir gostorir.

Xususi tohsilo ehtiyact olan sagirdlorin tolim vo ya inkisaf ¢otinliklorino gox
amillar sobab ola bilar: sensor, fiziki, intellektual, idrak, sosial vo ya emosional.
Balodgi kitabgasinin diggot markazini mohz xususi tohsil ehtiyaci olan sagirdlor
togkil edir, lakin burda geyd olunan anlayislarin, yanasmalarin vo todris
strategiyalarinin oksariyyati, universal olarag, imumilikds biitiin sagirdlora samil
edilir.
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Giris, umumi icmal

Mdasir dinyada boyiik siratlo carayan edon inkisaf va taraqqgi insan faaliyyatinin demok
olar ki, bitlin sahalorino tosir gostormisdir. Texnoloji, elmi, sosial vo ya modani
nailiyyatlor va mihim praktiki tacriibalor bizi hayatin miixtalif sahalorinds, 0 climladan
tohsil sisteminda bir ¢ox oshomiyyatli doyisikliklorin va yeniliklorin sahidina cevirdi.
Mduasir tohsil sisteminin mihim doyisiklik vo Kkosfi ananovi, muoallim yénumli
yanasmalarin sagirdo yOnolmis todris metodlart ilo ovoz olunmasidir. Bu, bir daha
vurgulayir ki, hor bir sagird unikaldir, onlarin fordi todris Uslubu va bir-birindon
ohamiyyatli doracads forglonon imkanlari var.

“Umumi tohsil haqqinda” Giirciistan Qanununa vo Usaq Hiiquglar1 Konvensiyasina
osason, tohsil almaqg hor bir usagin fundamental hiiququdur, onun agigligi vo har kas
uclin eyni doracads algatan olmasi biitiin hoyati boyu dovlet torafindon tomin edilir (o
climlodon xisusi tohsil ehtiyact olan sagirdlor tigiin). Umumi tohsil mioessisasinda bir
cox sagirdlar muoayyan ¢atinliklarla Uzlosirlor. Bu, fiziki, intellektual inkisaf, sensor, nitq,
davranig, emosional vo ya digor voaziyyatlorlo bagli ola bilor. Girclstanda xtsusi tohsilo
ehtiyact olan sagirdlorin tohsili prioritet mosolo olaraq XXI asrin avvallorindo dovist
torofindon taninib, bunun ardinca tohsildo sistemli islahatlar aparilib, inkliiziv tohsilin
totbiqi hayata kecirilib. Boraborlik va barabar slgatanliq prinsipi miiasir tohsil sisteminin
osas prioritetidir, xususi tohsil xidmotlori gostorilmodon mixtolif ehtiyaclar1 olan
sagirdlor (iclin bunu tomin etmok miimkiin deyil. Inkliiziv tohsil - tohsil sisteminin
dmumi tohsil musssisalorinda fiziki, kognitiv, sosial, emosional, linqvistik, etnik, irgi, dini,
cinsi vo ya digar xisusiyyatlorindon asili olmayaraq, miixtalif ehtiyaclar1 olan usaq vo
yeniyetmolor tgtn keyfiyyatli tohsili tomin etdiyi bir yanagmadir;

Bu gin xisusi tohsilo ehtiyact olan hor bir soxsin homyasidlar1 kimi tohsil almag,
miintazom tohsil prosesina qosulmaq, 6ziinii comiyyatin tamhuiquqlu Gzvia kimi hiss
etmok, eyni zamanda, glndalik hayat tglin zoruri bacarig-vardislorini tokmillagdirmoak
hiiququ vardar.

“Inkliiziv tahsil - fardi tahsil ehtivaclar: va imkanlari nazara alinmagla, biitiin
sagirdlara eyni daracada alcatan bir tahsil prosesi” ("Umumi tahsil hagqinda”
Gdrcustan Qanunu)




Inkliiziv tohsilin osas mogsadlorindon biri sagirdlorin basqalarindan asili olmadan
ictimai hayatda istirak eda bilmalori Uclin mistaqil hayat bacariglarinin formalasmasi-
inkisafina doastok vermokdir. Bir ¢ox hallarda, xususi tehsilo ehtiyaci olan soxslor
comiyyatdo mistoqil foaliyyat gostarmaya lazim olan bacariglari alds etmok G¢iin olava
doastaya ehtiyac duyurlar. Bu bacariglar 6ziina qullug, harokat etmok, mahsul almag,
gindslik foaliyyatlor, funksional, akademik bacariqlar (oxuma, yazma, riyazi
bacariglar) ola bilor. Bu bacariglart miivafiq mazmun vo mogsadlari olan programlar
hazirlamaq va toklif etmoklo monimsamok olar. Bundan oslavo, talim- todris prosesinin
effektivliyi G¢tn onun xususi tohsil ehtiyaci olan konkret sagirdin imkanlarina uygun
todris metodlar1 vo strategiyalarindan istifado etmoklo hoayata kecirilmasi vacibdir.
Dogru vo effektiv strategiya vo metodlar segorkon, ilk ndvbado, sagirdin inkisafinin
aktual vo yaxin zonasini, hansi bacariqlar inkisaf etdirmaya yOnaldiyimizi, sagirdin
fordi xususiyyatlorini va gostaricilorini, tohsil ehtiyaclarini, prioritetlarini, tohsil muhiti
vo materiallarin mévcudlugunu nozors almaq lazimdir. Istifado olunan strategiyalara
fiziki dostok, verbal go6storislor, modellosdirmo, totbig etmoklo tolim, skafolding,
multisensor talim va s. daxil ola bilar.

Inkliiziv tohsil mixtolif imkanlara malik fordlori miitloq bilik oldo edacoklori Uimidi ilo
bir mokanda yerlosdirmokdon ibarot deyil. Muxtolif ehtiyaclart vo ¢otinliklori olan
sagirdlorin miivafiq bacariqlara yiyalonmoalari (cun xisusi tolimat lazimdir. Bu
bacariglarin inkisafina yoOnolmis konkret mogsod Vo strategiyalar hazirlanmasa,
homyasidlarla fiziki yaxinliq sosial qarsiligli oalage {igiin lazim olan bacariglart toamin
edo bilmoz. Homginin, mogsad vo materiallar1 uygunlasdirmadan, konkret bacariglarin
formalagsmasi vo todrisi olmadan, onlar Umumi tohsildo toklif olunan akademik
bacariqlart miistaqil sokildo monimsayas bilmayacaklor. Tocrubalor gostorir ki, hotta agir
Va ¢oxsayll pozuntular zamani belo konkret mogsada, fordi ehtiyaclara vo sagirdin tolim
xususiyyatlorina uygun sistemlosdirilmis strategiya vo g0storislordon istifads etmoklo,
mioayyan bacariqlara yiyalonmak mimkandur.

Buna g0ra do xUsusi tohsil ehtiyaci olan sagirdlorin todrisi va giymatlondirilmasi Uzra
coxillik diinya tocriibasini boliismok vo davranis miisahidolorino osaslanan mivafiq,
dizgln, effektiv vo subuta osaslanan strategiya vo yanagmalarin hoyata kegirilmasi
vacibdir.

Yadda saxlamaq lazimdir ki, tolim sagirdlorin otraf muhit vo otrafdaki insanlarla daimi
qarsiliglt olagods faal rol oynadigi dinamik bir prosesdir. Tolim-todris zamani tokca
onlarin baxislari, ideyalar1 vo ya bacariglar1 deyil, hom do bu prosesin caroyan etdiyi
muhit do doyisir. Buna uygun olaraq, talim sadacs bilik va ya bacariqlarin alds edilmasi
deyil, daha ¢ox miisahido Vo tocriibo osasinda diisiinco vo minasibatlorin aktiv
qurulmasi v transformasiyasidir.



Talim va todris strategiyalarinin secilmasi

Effektiv talim vo todris prosesinin tomin edilmosi, mivafiq strategiya vo yanasmalarin
secilmasi bir negca marhalodon ibaratdir vo bu morhalalords bir ¢ox amillor nozars
alimmalidir (cadvals baxin):

Birinci, ilkin marhals inkliziv tohsilin oan

Birinci morhala: muhim komponentini, talim va inkisafin formal

Sagirdin atrafli giymatlandirilmasi va

magsadiarin milayyan edilmasi | va ya geyri-formal gézlsntilorini va talablarini

‘ ddays bilmoyon xisusi tohsil ehtiyaci olan

e T ) sagudl_arm qumatleqdlr‘llmasml" ohato edir.

—> AR RPN AR XUSUSI_ _Tahsﬂm Inkisafi  iizro  Avropa
- Agentliyinin molumatina goro:

N 7 ‘ ~ “Qiymoatlondirma  sagirdin tahsili ilo masgul

Ugiincii marhala: olan mitaxassislar tarafindon sistemli sokilda

<= Sagirdin an yaxgi maraglarinin v motivasiya

amillsrinin nazara alnmasi

Malumatlarin toplanmast va onun alda etdiyi
A ‘ nailiyyatlor vo inkisaf saviyyasi haqqinda alda
: - edilmis malumatlarin tohsil mihitindo mixtalif

Yox Dérdiincli marhala: istigamatlords  (akademik, davrams  vo
<= Valideyn prioritetlarinin nazara alinmast . c .. .. '
Mia!lim/mitsxsssis amillarinin nazars alvomasy emosional) samarali istifadasini nazorda tutur”;

A . Qiymoatlondirmo  sagirdin  gabiliyyatlorini,

» ( Besinci morholo: ) ehtlyaf:larml, guc.lu Ya zoif te-)rafla-rlr-ll mlfeyyen

P Miallim/miltaxassis amillarinin nazara etmoyi, aktual inkisaf saviyyasini muayyan

SR g etmayi Vo on yaxin zonani miioyyan etmoyi

N\ & nazords tutur. Bu, sagirdin potensial inkisaf

= il Altinct marhala: | zonasimi® aktual soviyyaya? cevirmok mogsadi

@ otraf miihit amillarinin vo materiallarin il 9, S agirdg uygunlasdlrllmls Vo onun
agatanliginin nazora alinmast . g . .

imkanlarina uygun moqsadlori miayyan etmok

. ~ lglin  sagirdi miisahido etmok, molumat

Yeddinci marhala: toplamag, olds edilon naticolorin  dlizgiin

SRy molodiors lsfidgt ve Somlering! sorhi  vo somaroali istifadosini ohato edoan

N © coxdlculi prosesdir.

! Aktual (méveud) inkisaf saviyyasi - usagin basqalarinin (boyiiklorin) kémoayi olmadan bu bacariglarla slagoli
mixtalif tapsiriglar: vo horokatlori yerina yetirs bildiyi, inkisaf etdirdiy1 vo formalasdirdigi bacariglar1 vo psixi
funksiyalar1 nazordo tutur.

2 Aktual (mévcud) inkisaf saviyyasi - usagin basqalarinin (bSyiiklorin) kémoyi olmadan bu bacariglarla slagoli
mixtolif tapsiriglar: vo horokatlori yerina yetirs bildiyi, inkisaf etdirdiy1 vo formalasdirdigi bacariqlar1 vo psixi
funksiyalar1 nazardo tutur.



Yaxin inkisaf zonasinda tadris ii¢iin sagirdlorin hansi inkisaf vo gabiliyyat saviyyasinda
oldugunu miioyyan etmok lazimdir: miistaqil olaraq va basgalarinin kémayi ilo no eds
bilorlar.

Sagirdlor mistaqil sokildo 6hdasindan galdiklari faaliyyatlori yerina yetirarkon, daha az
oyronirlor. Onlarda inkisaf vo tolim baximindan iraliloyis basqalarinin komayi ilo
nisbaton ¢atin vo problemli tapsiriglart yerina yetirmaya cohd etdikda olda edilir, yani
onlar yaxin (potensial) inkisaf zonasina uygun golon tapisiriglart yerino yetirmoys
calisirlar. Miivafiq olaraq, tolimin effektivliyini sagirdin asan nailiyyatlori deyil,
muayyan ¢atinliklori (basgalarinin komayi ilo) dof etmali oldugu miiayyan edir. Bununla
belo, burada geyd etmok lazimdir ki, oxsar tapsiriglar idrak inkisafinin yuxari haddini
mioyyon edon yaxin inkisaf zonasindan segilmolidir- sagird bu konkret inkisaf vo
imkanlar1 morhoalasinda no Oyrona bilor. Homginin, onlarin emosional vaziyyatina va
Ozlorinin effektivlik hisslorina manfi tasir gostormomoak ii¢lin bu ciir stimullasdirict
foaliyyatlarin va tapsiriglarin verilmasi tezliyina nozarat etmok lazimdir.

Qiymatlondirmo hom inkllziv tohsillo mosgul olan mitoxassislor, ham do fonn
muollimlari torofindon fonn standartlarina uygun sokildo aparilir. Tohsil kontekstindo
istonilon nOv giymatlondirmo diizgiin vo uygun tolim vo todris strategiyalarinin segilmasi
vo prosesda konkret mogsadlorlo bagli miivafiq qorarlarin gobulu ilo oldo edilmasi
mimkin olan magsadlarin diizgiin miayyan edilmasinin asasini toskiledir.

Sagirdi giymatlondirdikdon va magsadlari miayyan etdikdan sonra, magsadlora ¢atmagq Ugiin
lazim olan xiisusi strategiyalarin vo yanagmalarin se¢ilmasini nozards tutan ikinci marhalays
kegirik. Slibuta asaslanan bir ¢ox strategiyalar var va onlar1 miitlagq nazardan kegiracayik.
Ilkin moarhaloda giymatlondirmo osasinda effektiv olan bir nego strategiyani nozordon
kecira va sego bilarik.

Uclinci marhalada secdiyimiz strategiya vo yanasmalar: sagirdin maraglar1 Vo motivasiya
amillori baximindan otrafli nozordon kegirmoliyik. Yuxarida qeyd etdiyimiz kimi,
giymatlondirmo prosesi sagirdin malik oldugu va ya ehtiyac duydugu bacariq vo imkanlarin
muoayyanlosdirilmasina diggoet yetirir, bununla yanasi, 0 6ziinii inkisaf etdirmok, muoyyan
bir mogsads nail olmag tgtin resurslara malikdir. Mdvcud bilik va bacariglar tokca tolim
prosesindo miithim rol oynamir, hom do sagirdin biliklora yiyslonms yolunda
diistincalaring, saylaring, motivasiya amillorino tasir gostorir. ©ksor hallarda sagirdlor
noyi vo neco etmayi sevdiklorini ifado etmok vo ya gdstormok bacarigina malikdirlar.
Bunun fargino varmaq vo muoyyan etmok vacibdir. Biz doastokgi vo vasitagi olmaliyiq.
Oz prioritetlorini bizo catdira bilsinlor deyo, dziinii askar vo ifado etmo prosesine kdmak
etmoaliyik. Masalon, ogar sagird 6z istoklorini sifahi sokildo ifado eda bilmirss, secim
etmok {igiin yazili sokildo, sado suallar vermoklo vo ya sokillor/ogyalar vasitasilo
alternativ variantlar toklif etmayimiz énamlidir.
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Soxsa yOnalmak, onlarin gorarlarin gobulu prosesinds foaal istirakina sorait yaratmag,
maraqlarini, imkanlarmi vo prioritetlorini  nozoro almaq lazimdir. Secdiyimiz
strategiyalarin sagirdin sosial, akademik va giindalik hayat bacariglarinin inkisafina no
daracads tohfo vermasi haqqinda diisiinmaliyik, bu isa son naticads osas magsads -
mistoqillik, firavanliq vo mohsuldarliq doracasine tosir edacokdir. Secdiyimiz talim
strategiyalariin sagird ti¢iin na gadar rahat vo stimullasdiric1 oldugunu miiayyan etmok
vacibdir, movcud inkisaf saviyyasi nozars alinir va yaxin inkisaf zonasina yonaldilir.

Dordinct marhala valideynin prioritetlorinin nazars alinmasini nozards tutur. Bir ¢ox
hallarda, sagirdin 6zii 0z chtiyaclarin1 miioyyan etmok, istoklorini ifado etmok
gabiliyyatina malik olmur. Bu halda, prioritetlar valideynlar/ganuni nimayandalor vs ails
Uzvlori torofindon mioyyon edilir. Secilmis strategiyalar miallim vo mutoxassis
torofindon prioritet vo aktual hesab edilsa do, valideyn forqli diisiino bilor. Se¢ilmis
strategiyalart Vo yanasmalart onlarla miizakiro etmok lazimdir. Onlarmn istoklarinin,
naliyyatlorinin, modoani Xxusussiyyatlorinin vo ya baxislarinin, sagirdin ehtiyaclar1 vo
maragqlari ilo no doracads uygun oldugu haqqinda diisiinmoliyik. Malumatin miibadilasi
vo muizakirasi gorar gobuletmo prosesinin vacib hissasidir.

Besinci moarhalo muoallim/mutoxassis amillorinin  nozora alinmasimi  ohato edir.
Miuoallimlor vo mitoxassislor effektiv tolim-todris prosesini vo maksimum sagird calbini
tomin etmok (cUn strategiya vo yanasmalardan istifadoni tomin edon oan muhim
fiqurlardir. Buna goro do onlar 6z baxislari, inanclari, inamlari, kegmis tacribalari vo
bacariqglari tizarinda diistinmalidirlar.

Secilmis strategiyalardan istifads etmayin bizim Ugln na daracads rahat oldugu, imkan
Vo bacariglarimiza uygun olub-olmamasi, hayata kecirmo prosesinds bizo hansi soxsi
amillarin mane ola bilocayi, konkret yanagsmalardan istifado edarkon, 6zimuzl na godor
inamli hiss etdiyimiz va s. haqqinda suallar vermayimiz vacibdir.

Sonra, altinct marhalada tohsil soraiti, miassisado vo ya sinifdo mévcud olan otraf
muhit amillori, moktob materiallarindan istifads vo ya yeni materiallarin yaradilmasi vo
axtarigt imkanlari, zoruri alave resurslarin olgcatanligi se¢diyimiz strategiyalart hoyata
kecirmaya no dorocodo imkan verdiyi haqqinda diistinmoliyik. Manegilik yaradan
amillori mumkdn godor istisna etmok lazimdir.

Ogoar se¢diyimiz strategiyalar tiglincli, dordiincii, besinci va altinct marhalalori ugurla
kegorsa, onda biz onlarin tothigi vo hoyata kecgirilmasinin on mihim, yeddinci
marhalasing kegirik, oks halda ikinci morhoaloys qayidirig.

Onu da geyd etmok lazimdir ki, se¢diyimiz strategiya konkret sagird tigiin islomoya bilor
vo ya zamanla effektivliyini itira bilor. Bu, digar amillarlo yanasi, bir daha har bir isin
unikalligina, prosesin dinamikliyino Vo diizgiin strategiyalarin se¢ilmoasinin vacibliyina



isara edir. Bu ciir hallar prosesin miisayiot olunan hissasidir, lakin bels vaxtlarda onlar
vaxtinda miioyyan etmok vo mivafiq doyisikliklori hoyata kegirmok lazimdir. Talim-
todris prosesinin samaraliliyi asason dinamikanin miisahidasi vo monitoringi ilo tomin
edilir.
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Fardi dars planin hazirlanmasi

va hayata kecirilmasinds talim va tadris
strategiyalarmin tatbiqi.

Todris prosesinin adaptasiyasi

Qeyd etdiyimiz kimi, eyni yas qrupunda olan sagirdlor 0z qabiliyyatlori, ehtiyaclari,
bacariglari, tolim torzi, tempi vo s. baximindan bir-birindon ohamiyyatli doracads
farglanirlor. Xususi tahsils ehtiyaci olan sagirdlor Milli Tadris Planinin garsiya qoydugu
moaqsadlarin 6hdasindan galinmasi prosesinds ciddi problemlar va ¢atinliklorla tizlosirlar.
Ona goOro do mioyyon doyisikliklor etmok, sagirdo uygunlasdirilmis strategiyalardan
istifado etmok zorurati yaranir.

“Umumi tohsil haqqinda” Giirciistan ganununa asasan, Xususi tohsila ehtiyaci olan sagird
tolimda ¢atinlik ¢okon, muvafiq sinif Uzra Milli Taodris Planinin minimum talablarina
cavab vermoyon vo ya Milli Todris Planinin uygunlasdirilmasi/genislondirilmasi,
miihitin adaptasiyasi, alternativ dors plani va ya xususi tohsil xidmatlorino ehtiyac duyan
soxsdir.

Xisusi tohsilo ehtiyact olan sagirdin torifindo geyd edildiyi kimi, onlarin oksariyyati
uclin fordi todris planina uygun olaraq todris edilmalidir. Fordi todris plan1 moktabin
todris programinin bir hissasi olan, sagirdin xiisusi tohsil ehtiyaclar1 nozoro alinmagqla,
milli tadris programina uygunlasdirilmast yolu ilo yaradilmis todris proqramidir. Fordi
todris plam1 prosesi tosvir edon yazili sonaddir vo ildon-ilo mitloq sokilde doyisir,
sagirdin ehtiyac duydugu toqdirds iso- il arzindo.

Standartla mioyyon edilmis mogsadlorin vo naticolorin biitiin sagirdlor gin eyni
doracads vacib vo aktual olmasina baxmayaraq, ¢ox vaxt sagirdin imkanlarina uygun
dayisikliklorin edilmasini vo uygunlasdirilmasini, tolim-todrisprosesinin konkret va forgli
sokildo aparilmasini tolob edir.

Fordi todris plami sagirds, onun giymotlondirmo naticalori, gicli vo zaif toroflori
haqqinda 6namli moalumatlar verir, bunlar nozaro alinmaqgla vo bunlar osasinda fordi
todris magsadlari vo mogsads ¢atmaq Uglin yollar vo strategiyalar mioayyan edilir. Bu
sonad imkan verir:

e Tolim-tadris prosesini  dastoklomok Ggiin  giymatlondirmoanin  naticalori
funksional olaraq istifads olunur.
e Fordi todris plan1 fargli sagirdlarlo isloyan muxtalif mitoxassislor va valideyn
arasinda omakdasligin vo hamkarligin keyfiyyaetini artirir. Bu, tohsil middstinds
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Xususi tohsil ehtiyaci olan sagird haqqinda vaxtasirt molumat miubadiloasi
aparmaga vo dinamikan1 miisahido etmays imkan verir.

e Sagird ilo is moqsadlorinin prioritetlorini vo ona qarst miivafiq gozlontilori
muoayyan edir.

e Xisusi tohsilo ehtiyaci olan sagird haqqinda cari molumatlari oks etdirir vo
dayisikliklar etmok, redakts etmak va yeni magsadlor qoymaq imkani verir.

e Valideynlarin istirakini vo 6vladinin ona uygunlasdirilmis moktob mahiti va
todris prosesinds istirak etmasi hissini artirir.

e Fordi todris planinda miioyyan edilmis xiisusi, real va alds edilo bilon magsadlor
sagirdin 0yranmo motivasiyasini artirir.

SMART
maqsadlor

Xususi (Specific) - sagirddon g0zlonilon akademik vo ya sosial/davranis
moagsadlori ¢ox konkret olmalidir.

Olgilo bilon (Measurable) - mogsadlar dl¢iilo bilon sokilds tortib edilmalidir.

Oldo edilo bilon (Achievable) - mogsadlor sagirdlor Ugln yuksok goézlontilori oks
etdirmalidir, lakin onlar orta vo aglabatan olmalidir ki, sagird bunu miitlag
monimsays bilsin.

Mivafiq (Relevant) - qarsiya qoyulan magsadlor sagirdin imkan vo ehtiyaclarina
uygun olmali vo Umumi tahsil kontekstini vo galocok magsadlari nozars almalidir.

Mohdud vaxt (Time limited) - noticoyo nail olmaq tgiin lazim olan miiddot
muayyan edilmoalidir.

Qeyd etdiyimiz kimi, fordi todris plani SMART moagsadlarinin muoyyan edilmasini vo
bu mogsadlara nail olmaq tgln mivafiq tadris va tolim strategiyalarinin hazirlanmasini,
dars mahitinin vo kurikulumun uygunlasdirilmasini nazards tutur (yuxaridaki cadvala
baxin). Adaptasiyanin 0sas moqgsadi sagirdin effektiv tolim prosesini tomin etmok vo
istar sinif foaliyyati, istorso do ev tapsiriginin hazirlanmast vo sair kimi muxtalif
saholordo mosgulluq doracasini maksimum dorocads artirmaqdir. Adaptasiyani g
kateqoriyaya ayirirlar:

o Tapsinglarin/faaliyyatlarin layihalondirilmasi - moOvcud resurslar, digear
mitoxassislorlo amakdasliqg, texnologiya inteqrasiyasi va S.
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Talimat va kurikulum - todris prosesinin nozardon kecirilmasi, aydin va sado
dildon istifada, tapsiriglarin vo ya foaliyyatlorin - moarhalalora  boliinmasi,
moalumatlarin ¢atdirilmasimin miixtalifliyi, ¢oxsayli ifads vasitalorindan istifads va s.

Davrams baximdan dastok - davranisi ifado etmoyin alternativ yollarini yratmok,
ardicil yanasmalardan istifado etmoak, struktur toklif etmok, tosobbiiskarliq va s.

Adaptasiyalarin istifadasi todrisi diferensial talimlo tomin edir ki, bu da har bir sagird
uctin effektiv todris vo tolim imkanlarini artirir. Hanst nov adaptasiyalarin hoyata
kecirilmasi lazim olduguna gorar vermak fannin/darsin xiisusiyyatlorindan va sagirdin
imkanlarindan asilidir. Imkanlar vo dors toloblori arasinda uygunsuzluq olduqgda,
boslugu minimuma endirmok Ugln tosirli yollardan biri adaptasiyadir. Masalon,
dorsin

foalliglarindan biri oxunan hekayonin qisa xiilasosini yazmaqdirsa vo sagirdin oxuda
catinliklori varsa, harflori vo sOzlori tez yazmaqda ¢otinlik ¢okirss, yuxarida geyd
etdiyimiz vaziyyatlo qarsilasiriq, bu zaman sagirdin imkanlari ilo tapsirigin taloblori
arasinda boyiik bosluq yaranir. Tapsiriglar {izro tolimatlarin doyisdirilmasi vo sagirdin
bacariglarina uygunlasdirilmas: ona 6z imkanlar1 daxilinde Umumi dars prosesinda
istirak etmoaya imkan verir. 9sas fikri bir cimls ilo yazmaqg va olava vaxt vermok
adaptasiyanin bir varianti ola bilor. Ikinci variant olaraq, yoldas1 ilo birlikda asas fikri
bir nega climlo ilo yazmagi nozordon kecira bilorik. Bu halda, oxumaqgda c¢atinlik
¢okon sagird hekayonin osas ideyasim1 yaratmaqda/formalasdirmaqda tam istirak
edacok, yoldasi iso geydlor apara bilacok.

Adaptastyanin iki novii forqlondirilir: uygunlasdirma (akkomodasiya) vo doyisiklik
(modifikasiya). Amma, onlarin konkret torifino kegmozdon ovval adaptasiyani
mimkin edon komponentlori nozaro almaq lazimdir. Bunlar: hacm, vaxt,
murokkablik doracasi, dostok soviyyasi, molumatin catdirilma formasi, icra/ifado
formasi, istirak/colbolunma vo alternativ. mogsadlordir. Onlarin har birini nazordon
kecgirok (asagidaki codvals baxin):

Adaptasiyanin komponentlori:

Materiallarin va ya aktivliklorin komiyyotco azalmasi.
Moasalon, tobistsiinasliq  fonni  Gzro  dyranilocok
terminlorin  saymin azaldilmasi, todris matninin
qisaldilmas1 va s.

*® Hocm
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* Vaxt

Sagirdin imkanlarin1 nazars alaraq konkret tapsiriq vo
ya foalliq li¢lin nozards tutulan vaxtin artirilmasi.

* @ Catinlik/Mazmun

Hall edilocok masalonin mazmununun doayisdirilmasi,
gabiliyyatina uygun olaraq sadslosdirilmasi, sagirdin
tapsiriga yanasma qaydalarinin doyisdirilmasi.

* Dastak saviyyasi

Fordi yardim, tolimatlarin fordi ¢atdirilmasi, harokot
zamani fiziki va ya sifahi dastok.

* Moalumatin
catirtlma formasti

Tolimatlarin vo ya materiallarin ¢atdirilma formasinin
doyisdirilmasi. Masalon, g0zo carpan kartlardan vo
sokillardan istifado etmok, matnin sriftini doyisdirmok
Vo ya boyltmok, “totbiq etmoklo tolim” aktivliyini
toklif etmok, homyasidlar1 ilo qrupa yerlosdirmok,
hazirliq ti¢lin dorsdan avval mévzu haqqinda kigik
moalumat vermak va s.

* Icra,ifadava biliyin
niimayisi formasi

Sagirdin konkret qabiliyyatinin, yerino yetirdiyi
tapsirigin+ vo  ya  molumatin  Otiiriilmoasi/ifads
formasinin  onun  imkanlarma uygun olaraq
doyisdirilmoasi. Masolon, suallara yazili cavab vermok
ovazina, sifahi sokildo sorusmaq, biliyi praktiki
foaliyyatlo niimayis etdirmoak, resurslar/materiallarla
konkret mohsul yaratmag va s.

* Istirak va

calbolunma

Sagirdin foal istirak etmasi Ugln otraf miihit soraitini,
kontekst vo vaziyyati togkil etmok, masalon, cografiya
dorsinda sinif yoldas1 konkret 6lkalori, muallimin
adlandirdigr  obyektlori g0Ostorarkon yer kirasini
tapmaqg va ya idman darsinds komandasini irali
aparmaq Vo s.

® Alternativ maqgsadlar

Eyni resurslardan istifado, lakin magsadlori vo olds
edilocok naticalori doyisdirmok. Masalon, Xaritoda
qgitalari ranglarina géra miayyanlosdirmok va
adlandirmaq, bu zaman digor sagirdlor Olkalori vo
onlarin paytaxtlarini tapib adlandirirlar.

Adaptasiya novlorino - akkomodasiya vo modifikasiyaya qayidaq. Akkomodasiya
zamani sagirdin konkret materiali neca monimsomoasi vo ya konkret aktivliyi yerina
yetirmasi vo sonradan onu niimayis etdirmasi ilo baglh doyisiklik bag verir. Cadvaldo "*"
(ulduz) simvolu ilo biri vo ya bir negosi akkomodasiya zamani doyison adaptasiya
komponentlori geyd olunub. Osas konsepsiya asagidaki kimidir: xiisusi tohsil ehtiyaci
olan sagird sinif li¢lin imumi olan materiali sinif yoldaslarindan fargli bir formada, slave
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dostok vo biliyin alternativ niimayis formalarindan istifads edilorok toqdim olundugu
halda, manimsaya bilacokmi.

Akkomodasiya zamani, xiisusi tohsil ehtiyaci olan sagirdin talim taloblori azalmir, lakin
ona algatma imkan1 dayisir.

Nimuna: Sagird motni sinif yoldaslarinda olan eyni materialdan yazir, lakin galom va
kagi1z avozina iPad vo ya kompiiterdan istifads edir.

Ogor akkomodasiya kifayat deyilss, bu halda modifikasiya lazim golir. O sagirdin nayi
oyrandiyini vo ya ondan nayi Oyronmasini gozlodiyimizi nozards tutur. Cadvaldo "e™
(gara nogte) simvolu ilo modifikasiya zamani olave olaraq doyisdirilon adaptasiya

komponentlarini geyd olunub.

NUmuna: Sagird hamyasidlarinin moatnindan forgli vo 6z imkanlarina uygun seg¢ilmis
materialdan qisa matn yazir.

Akkomodasiya vo modifikasiyalar1 daha yaxsi basa diismok iiglin adaptasiyanin
komponentlorindon asili olaraq, kicik doyisikliklordon daha mirakkab vo kompleks
doyisiklik ehtiyaclarina qodor davamliligi gostoron asagidaki sokli toqdim edirik.
Davamliligin sonunda biz alternativ todris planinin yaradilmasi zaruratinoe golirik. Xisusi
tohsilo ehtiyaci olan agir vo ¢oxsayll psixi pozguntulari olan sagirdlor Ugln alternativ
todris plani tortib edilir.

Akkomodasiyalarin / modifikasiyalarn

davamlilig:
[ == { Dastayin
Istirakicalb —‘ keyfiyyati
olunma J‘ Catinlik
7 <
\ l At l / Alternativ
L; Ia‘b’ | ) | tadris
etmir T 1 a T \ plae
\//
Fordi Hacm Alternativ
mohkamlandirici Qoabul magsadlar
B etmak /
ifads etmak

e ——
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Adaptasiya novlari

Akkomodasiya

Modifikasiya

e Tolim standartlar1 vo gozlontilori doyismir.
Sagirdin sinif yoldaslari ilo eyni naticalor
alda etmasi gozloanilir.

e Sagird sinfo verilon oxsar tapsirigi

yerina yetirir, lakin onun ¢uin dastak,
moalumati alda etmasi va sonra

Ifado/niimayisinin vaxti vo formasi doyiso
bilar.
e Qiymatlondirmos doyismir.

Umumi akkodomasiya nimunalari:
o Boyuk srift
o Tapsirig1 yerinoa yetirmok cuin slava vaxt
o Konkret tapsiriglarin verilmasi
o Uygunlasdirilmis yazi vasitalori
o Audio malumatlarin vizual materialla
zonginlosdirilmasi
o Horokat/istirahat tglin yer
o Olava vizual va sifahi materiallar
o Motnda isaralor qoymaq
o Kompiiter vo kalkulyatordan istifada
o Audio kitablar
o Dinlanilon malumatin/talimatlarin
sagird tarafindan tokrarlanmasi
o Qrafik vo codvallordan istifado
o Diqgati yaymdiran amillori azaltmaq
o Rutin vo struktur toklif etmok
o Vizual glindslik codval
o Gundalik hayatdan nimunalor
o Yerinda oks-alage
Sorgu va giymatlondirmadoa
akkodomasiya niimunalari:
o Tez-tez fasilolor
o ©Olavea vaxt va ya vaxt

e Sagirdlor U¢ln tolim standartlar1 vo
go6zlantilar farglidir va onlarin
imkan va ehtiyaclarina
uygunlasdirilir.

e Sagird sinifdan fargli bir tapsirigi
yerinoa yetirir vo onun murakkabliyi,
Mozmunu, icra formasi va S. dayisir.

e Qiymatlondirmas magsadlordan

asilidir.

Umumi modifikasiya nimunalari:

o Oyronilon mévzudan asili olaraq
alternativ kitab vo materiallardan
istifado

0 Oxu faaliyyatlori yerina film va
videodan istifado

0 Yazil tapsiriglar yerino sado
layiholorin hazirlanmasi

0 Sado sozlar va qisa ciimlalarlo
suallarin formalasdirilmasi

0 Tapsiriglar: va testlori
doyisdirilmasi

0 Vaxtin doyisdirilmasi

Magsadlara gora giymatlondirmo

Davranis modifikasiyasina

nimunalar:

Tapsiriqlar arasinda fasilo

Yerinds oks-alages

FOvgolads hallarda planin olmasi

Pozitiv havaslondirmadan istifado

Sagird dastayi resurslarindan

homyasidlarin istifadasi

O O O O O
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o O

O O O O O O

moahdudiyyatinin aradan
qaldirilmasi

Sifahi sorgu

Alternativ cavabli suallar,
“Dogru/Yanlis” tipli suallar
Qisa cavablarin alinmasi

Sifahi gostarislorin verilmasi
Testdon avval istigamat vermok
Suallarin qisa formalagdirilmasi
Istigamot vermok tictin vurgular
Vo S.

o O O O

Arzuolunan davranisin
modellosdirilmoasi
Valideynlorin ev tapsiriqlart
haqqginda malumatlandirilmasi
Sinifds davranis
qaydalari/sazislori tortib etmok
(nazara carpan kartlardan
istifado)

Dinamikanin monitoringi vo
iraliloyislarin geydi

Vo S.
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Umumi talim-tadris yanasmalar
VJ strategiyalar

Umumi tohsil milassesindo inkliiziv tohsil vo miihiti vo xiisusi tohsilo ehtiyaci olan
sagirdlar (ictin akademik, sosial, idrak va ya funksional bacariglarin ugurlu talim-tadris
prosesini tomin etmok moagsadi ils, todgigatlar vo beynolxalq tacriibalora asason,
effektivliyi tosdiglonmis/taninmis yanasma va strategiyalardan istifads etmok va hayata
kecirmok lazimdir. Effektiv, siibuta osaslanan konkret strategiyalari nozordon
kecirorkon, onlarin hoyata kegirilmasina vo istifadosino birbasa kegmozdon 6nco,
umumi tohsil mihitini, modoni kontekstini vo moktobin glindolik realligint nozara
almaq lazimdir. Strategiyalar madoani xUsusiyyatlor baximindan uygun olmali, miiallim
Vo mitoxassislorin bilik, bacariq, imkan vo tocrlibalorino, habelo sagirdin 6ziiniin,
valideynlarin, ailonin va camiyyatin dayar vo maraglarina uygun olmalidir. (Cook and
Cook 2011; Habib et al. 2013).

Namolum misllifin bu illiistrasiyasini tez-tez basqa bir namolum mduollifdon bir sitat
miisayiot edir:

—

'\ 7 Y Odalatli segim digiin hami eyni
r OL sinagdan ke¢malidir: zahmat
olmasa, agaca dirmagin.

“Biitiin insanlar dahidir. Amma balig1 agaca dirmagmaq qabiliyyatino goro mihakimo
etsok, o, daim bacarigsiz oldugu inanci ilo yasayacaq”. (“Everybody is a genius. But if
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you judge a fish by its ability to climb a tree, it will live its whole life believing that it is
stupid”). Bu illustrasiya va sitat yumoristik olsa da, giymatlondirma va todris prosesinda
sagirdin fordi ehtiyaclarii vo xususiyystlorini nazoro almagin, borabar olgatma vo
soraitin  tomin edilmosinin, uygunlasdirilmis xiisusi yanasmalardan vo muxtalif
strategiyalardan istifado etmayin na godor vacib oldugunu aydin sokilda gostarir ki,
natica olaraq sagird 6ziinli dork etmak, askarlamagq, inkisaf etdirmok imkan1 alda etsin.
Sagirdin miihitin miisbat, prognozlasdirila bilon va tohlikassiz oldugunu hiss etmasi
vacibdir, burada diggest onun zoif toroflorina deyil, gucli toraflorina yetirilir. Onun
imkanlarini, resursu goriir vo uygunlasdirilmig/stimullagdirici tahsil prosesi toklif
etmoklo ona 0Oziinl Uzo ¢ixarmaq, inkisaf etdirmok, musbat vo ugurlu tocriibs oldo
etmok imkani verilir ki, bu da onun O6ziiniiidaroetma gabiliyyatina vo motivasiyasina
tosir edir.

Asagida miizakiro etdiyimiz strategiyalar bir sira modoni vo tohsil baximindan muxtolif
soraitlords ugurla istifado edilmis va hoyata kegirilmisdir, miivafiq olaraq, onlar Cook
and Cook torafindon yuxarida gostorilon meyarlara cavab verirlor. Onlarin hor birini
nazardan kegirak.

Universal tadris dizayni

Universal todris dizayn1 dorslorin, materiallarin vo resurslarin yaradilmasi/hazirlanmasi
va tohsil mihitinin bltin sagirdlorin, o cimlodan xususi tahsil ehtiyaci olan sagirdlorin
forgli tolim dslublarma uygun sokilds togkilini nazards tutur. Universal dizayn prinsipi
hor bir sagirds faydaliolanyanasmava strategiyalarin inkisafini/hayata kegirilmasini ohato
edir. Bir konkret yanasmani birbasa vo davamli sokilds tathbig etmoakls, biitiin sagirdlara
uygunlasdirmaq demok olar ki, mimkin deyil. Universal todris dizayni mixtolif
yollardan istifado ehtiyacini taniyir. Onlarin vasitasilo sagirdlora fordi xususiyyatlorini
nozars almagla, muxtalif amillor vo komponentlorin uygunlagdirilmas: vo dastokloyici,
problemli va stimullagdirict mhit-goraiti yaratmaqla, tolim imkani vo slgatma verilir.

Universal todris dizayn1 yanagmasi memarliq sahasindon galir vo ilk dofs ingilis memari
(Ronald Mays) terafindon hamu iigiin al¢atan olan bina strukturunu tosvir etmok Ugln
istifado edilmisdi. Sonradan universal dizayn miixtalif mohdudiyyatlari olan insanlar
Uclin olcatan va istifado edila bilon, eyni zamanda basqalari {igiin faydali olan yerlar,
tikililor vo obyektlor yaratmagi hodofloyon bir horokat kimi formalagdi. Masalon,
pandus vo avtomatik qapilar giindoalik hoyatda rastlasdigimiz universal dizaynin
gOrtnan nimunoaloridir.
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Moasolon, avtomatik qapt niimunasini nazardon kegirak: o, fiziki mohdudiyyatlori olan,
motor va horakatlilik baximindan ¢atinliklori olan insanlar Uglin nazards tutulmusdur.
Bizo belo bir gap1 lazim olmaya bilar, bununla bels, bu ham dos bizim {igiin rahathiq
yarada vo bizo mioayyoan uUsttnliklor vera bilor, xususon do ollorimiz cantalarla,
mohsullarla, paketlorlo dolu oldugda va ya ¢ox yorucu bir is giiniiniin sonunda. Oxsar
prinsip tohsil muhitinds do kegoarlidir. Universal todris dizaynina uygun toskil edilan
tolim prosesi vo mokan ham muoayyan ¢atinliklori va ehtiyaclari olan sagirdloar, ham do
tipik inkisafa malik olan sagirdlor U¢ln faydalidir.

Prosesi planlasdirarkon universal tadris dizayn1 yeddi fundamental meyar1 shato edir:

o 9dalatlilik — biitiin sagirdlar Uglin algatma va barabar sortlor

o Sadalik — bacariq vo bilik soviyyasindon asili olmayaraq, basa diisiilon vo
istifadosi asandir

o Ceviklik - mixtalif imkanlar1 olan sagirdlor torafindon istifads edils bilar.

o Yetarli/mivafiq 6lgti va mekan - Istifado 6l¢li vo horokotlilikdon asili deyil.
o Seahvlara qarsi toleranthq - Sohvlari diizaltmok ti¢iin yerinds oks-alaga.

o Minimum fiziki say - istifadasi rahat, minimum say tolob edir.

o Aydin va basa diisiilon Unsiyyat - togdim olunan malumat hor kas tarafindon
asanligla gavranilir vo basa diisiiliir.

Universal todris dizayni {i¢ mithiim komponenti - molumatin c¢atdirilmasi, ifado vo
mosgullugu ohats edon (i¢ asas prinsips asaslanir:

1. Muxtalif va cevik tadris vasitalarindan istifada - muxtslif tolim iislublarina malik
olan sagirdlora informasiyanin goabulu va biliklarin manimsonilmasi prosesinda
muxtalif Usullar, vasitalar va resurslar toklif etmok.

2. Olda edilmis bilik va bacariglarin miixtalif Gsullarla ifada edilmasi - oldo
edilmis biliklorin niimayis etdirilmasinin alternativ yollarinin toklif edilmasi.

3. Sagirdlarin istirakinin tagviqi - sagirdin maraqlarinin vo motivasiya amillarinin
nozars alindig: tadris muhitinin yaradilmasi.

Universal todris dizayni timumi tohsil muasisalorinds va sinif otaqlarinda sagirdin
giymatlondirilmasi, moktob kurikulumun yaradilmasi vo tolim-todrisstrategiyalari
baximimdan asagidaki komponentlori nozoro alarag hoyata kegirilo bilor.
(Burgstabler, 2012):
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v Sinif muhiti - siniflords rongaranglilik va inkltzivlik dayarlorini oks etdirmalidir.

v Unsiyyat/interaksiya - sagirdlor vo miollimlor arasinda somaroli alaga
va Unsiyyatin qurulmasi.

v' Fiziki muhit - biitlin sagirdlorin mokana, resurslara va avadanliglara ¢ixist olmalidir.
v Catdirilma metodlar: - tolimatlar biitiin sagirdlor iiciin basa diisiilon olmalidir.

v Informasiya texnologiyalar1 — biitiin sagirdlor Ui¢lin dors materiallar1 vo digor
informasiya resurslart stimullasdirici, ¢gevik va algatan olmalidir.

v Oks-alago - Sagirdlor konkret va konstruktiv ray almalidirlar.

v Qiymatlondirma - sagirdlorin = dinamikasinin  vo  toraqqgisinin  tez-tez
giymatlondirilmasi vo oldo edilmis naticalorin tolim-todrisstrategiyalarindan
istifads prosesinds nozars alinmasi/istifadasi.

v Akkomodasiya - tapsiriglar yaradilarkon Xxususi tohsil ehtiyaci olan sagirdlorin
gabiliyyat va ehtiyaclari nazars alinir.

Universal todris dizayni xiisusi tohsilo ehtiyaci olan sagirdlor do daxil olmagla, bitin
sagirdlor Ggln fayda vo ugurlu olmaq t¢iin hoyata kegirilon strategiyadir: darslor vo
resurslar istonilon tolim torzino malik sagirdlori nozoro alaraq vo onlara uygun
yaradilmig vo toskil edilmisdir. Darsi toskil edoarkon, prosesi muxtalif gabiliyyat vo
chtiyaclara malik olan sagirdloro  uygunlasdiracaq sokildo neco inkisaf
etdirmok/kecirmak olar, onlar g¢iin barabor sorait vo olgatanligin yaradilmasi gézdon
kegirilir.

Talim-tadrisin diferensial yanasmasv/talimatlar

Eyni yasda olan sagirdlarin imumi cohatlori ¢oxdur, lakin eyni zamanda geyd etmok
lazimdir ki, onlar hom tolim bacariqlart baximindan, hom do digor amillor vo
xususiyyatlora gora, bir-birindan shomiyyatli doracads forglonirlor.

Qeyd olunan farglar xlsusi tahsila ehtiyact olan sagirdlords daha ¢ox noazara garpir. Bizi
birlogdiran cohotlor hamimizi insan, ayiran iso ford edir. Diferensial tolim-todris
yanagmast zamani sagirdlorin imumi xususiyyatlorina boyik ohamiyyat verilir, onlar
daha sonra prosesds nazars alinir, lakin talim va todrisin asas elementini forglorin, fordi
chtiyaclarin va xUsusiyyatlorin nozars alinmasi toskil edir.

Diferensial yanasma/tolimat sinif prosesinin elo toskil edilmosini nozordo tutur ki,
sagirdlor molumat almag, terminlori vo ideyalar1 monimsamok va Oyrondiklorini ifado
etmok baximindan muxtslif vasitalorlo tomin olunsunlar. Basqa stzlo desak, bu yanagsma
sagirdloro mazmun vo ideyalar1 basa diismok, formalasdirmaq, dork etmok vo mivafiq
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mahsul yaratmaqg G¢un muxtalif yollar toklif edir ki, har kas 6z fordi ehtiyaclarina,
bacariglarina Vo tolim potensialina osaslanarag 0yronmok imkani olda etsin. Butin
sagirdlor 6z bacariglari, tacriibalori, biliklori, ehtiyaclari, tolim iislublari, motivasiyalari
Vo soXsi maragqlari il unikal hesab olunur vo yuxarida qeyd olunanlarin hamisi nazara
alinmaqla vo sagirdloro uygunlagdirilmagqla, todris prosesi toskil edilir. Diferensial
tadrisdo musllimin totbiq etdiyi metod va strategiyalar fordilosdirilir vo har bir sagirdin
imkanlar1 nazars alinir ki, bu da son naticods motivasiyasinin artmasina, onlarin bacariq
Vo maraqlarinin  maksimum dorocodo nozoro alinmasina, bir-biri  vasitosi ilo
dyranilmasina va 6z-0ziina 6yranmaya kdmoak edir.

Bir cox hallarda dorslordo toalim-todris yanasmalari, toklif olunan tapsiriq vo
foaliyyatlor, tolimat xususiyyatlori daha ¢ox butln sinif Ggln Umumidir, nainki -
diferensial vo biitiin sagirdlorin 0zUnamoxsus xlsusiyyatlorino uygunlagdirilmis.
Masalan, birinci sinifda sagirdlars esitdiklori matnin avvalinin, ortasinin vo sonunun
soklini gcokmok tiglin verilon tapsirigi nazardon kegirak. Sagirdlarin hekayanin miixtolif
toroflorini vo elementlorini gokmolori mumkin olsa da, onlar Gglin mazmun vo onun
icras1 vo dork edilmasi foaliyyati, son moahsul - Gmumidir. Bu név dorslor ham iigiin
asan basa diisiilon, sads va tipikdir, lakin onlar diferensial tolim-todris yanasmalarindan
cox geri qalir. llordir sagirdloro belo bir tipik dors toklif etdiyimiz halda, diferensial
sinif vo dorsin no ola bilocayini tasavvir etmok tobii olaraq, bir gadar ¢atindir. ©nonavi
tolim-tadris {islubundan diferensial yanagsmaya kegmayin neco miimkiin oldugunu basa
diismok Ucln, ilk ndvbads, diferensial tolim-todris yanagsmasimin vo tolimatin na
oldugunu va nalari nozards tutgunu bilmoak vacibdir.

Homginin geyd etmok lazimdir ki, bir ¢ox miisllimlor sagirdlorinin fordi
xususiyyatlorini va ehtiyaclarimi goriir vo prosess baslamazdan 6nca tez-tez 6zlorino
sual verirlor: “Man vaxti, resurslart vo 6z imkanlarimi neco ayira bilorom ki, effektiv
ola bilim vo sagirdlorimin bacariq vo potensialint maksimum doaracads artirmagi,
askara ¢ixarmagi vo hoyata kegirmoyi bacara bilim”. Miivafiq olaraq, bir g¢ox
muallimlor prosesds diferensial yanasmadan elo istifado edirlor ki, onun adini1 belo
bilmirlar vo ya ad verilmamisdon va konkret yanasma formalagsmamisdan avval ondan
istifado edirdilor. Belo mioallimlor mixtalif gabiliyystlorindon asili olmayaraq,
sagirdlarin har giin bOytmasi va inkisafi tiglin miivafiq ekoloji soraitin tomin edilmasi
Uclin daim allarindan goaloni etmaya ¢alisirlar.

Diferensial yanasmanin xiisusiyyatlari

Diferensial yanagsma zamani miallimlor tolim-todris prosesino sagirdin bilik va
inkisafinin mévcud morholasindon baslayirlar. Onlar ii¢iin baslangic sort sagirdlorin
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talim torzi vo potensialina gora bir-birindan shomiyyatli daracads forglonmaloaridir.
Mivafiq olarag, muollimlor, sagirdlorin istirakini vo molumatin samorali islonmasi
Uclin an yaxs1 tocriibalori, rongarang vo mixtalif ¢atinlikdo tapsiriglar vermoklo,
sagirdin maraqlarini nozors alacaq sokildo va formada telimat vo tapsiriglar toklif
etmays daim hazir olmalarinin zaruriliyini dork edirlor. Miollimin tadris prosesindo
sagirdin 6zii ilo “ragabats girmasina” omin olmasi vacibdir, ¢iinki mohz 6zl va kegmis
soxsi tacrlibalari ilo migayisasi boylms va inkisaf tiglin miithiim osasdir.

Misallim konkret Gsul va strategiyalardan istifado edorak, sagird ti¢iin darin vo siratli
tolim-tadris prosesini tomin etmaya ¢alisir vo eyni zamanda onlarin har birinin inkisaf
“xaritosi”-nin unikal oldugunu nozors alir. Onun sagirdlordon yiksak, lakin real
gOzlantilori olmali vo daim omin olmalidir ki, istonilon sagird gozlonilondon daha ¢ox
Oyrana, bacardigina inandigindan daha ¢ox sey alda edoa bilor. Sagirdlora zohmatin ugur
gotiracayins inanmaq imkani verilmoalidir.

Diferensial todrisdo muoallim vaxtda gevik olur, sagirdloro muixtolif strategiyalar toklif
edir va tolim-tadris prosesinds onlarin yoldasi olmaga ¢alisir. Onun magsadi dars mihitinin
va sagirdin dyrandiklorinin ona uygunlagdiriimasini tamin etmokdir, yoni miihiti sagirda
uygunlasdirmaga c¢alismaqdir. Demok olar ki, muallimlor bir név 0z sagirdlarinin
sagirdina gevrilirlar.

Homgcinin, diagnostiklor onlar Ug¢lin on yaxsi strategiyalari segirlor Vo icragilar
ehtiyaclarina uygunlagdirilmis resurslar yaradirlar.

Forgli sinif mahitinin yaradilmasi (gln universal distur yoxdur, lakin diferensial sinif
muhitinin yaradilmasina gatirib ¢ixaran prinsiplor var:

0 Muallim asas va vacib masalalara yonalir - he¢ kim mioayyan bir materialdan har
seyi Oyrana bilmoz. Beynimiz elo qurulub ki, yiksok tutumumuza baxmayaraqg,
muayyan bir mfvzu haqqinda xatirladigimizdan daha ¢ox molumati unudurug.
Buna gora da, miallimin sagirdin basa diismasi, 6yronmasi vo yadda saxlamasi
lazim olan osas aspektlori muoyyonlosdirmasi ¢ox vacibdir. Hor bir fonn
daxilinds tapsiriglar vo tolimatlar asas anlayislarin, prinsiplorin va bacariglarin
istigamatinda tortib edilmalidir. Aydin, doqiq vo forqli tapsiriglar sagirdlorin
maragini vo mazmunu vo magsadi anlamaq ehtimalini artirir.

0 Muallim sagirdlorin farqglarini taniyir - Usaqlar Kicgik yaslarindan Oyranirlar.
Bozilori topla oynamagi, boazilari giilmali hekayolor danismagi, bazilori rogomlori
idaro etmoyi Vo ya insanlari sevindirmayi yaxsi bacarir. Onlar hamginin basa
distirlor ki, bazilarimizds oxuda, davranisda vo ya basqa ¢atinliklor var. Usaqlar
erkon yaslarindan diinyani, hamimizin bir-birimizdon miiayyan monada forgli
oldugumuz bir dinya kimi, gobul etmayas meyllidirlor. Onlar eyni olmaga can atmuirlar,

23



oksina goloba va taninma hissini axtarirlar va bu da basqalari tarsfindan hdrmot edildiyini,
dostoklondiyini, qaygi gostarildiyini hiss etdikdo vo ya he¢ vaxt 6hdassindon golo
bilmayacaklorini diistindiiklori ¢atinliklorin hallini toklif etdikds (tomin etdikds) oldo
edilir. Miallim basa digiir ki, biitiin sagirdlori, daim axtarisinda olduqlart qaygi,
tohlukasizlik, mansubiyyat, nailiyyatlor vo ugur gazanmagq hissi tiglin asas ehtiyaclar
birlogdirir. Mohz forgi nazoro almaqla, bu ehtiyaclar1 qarsilamaq mimkuindur.
Tacriibamiz, madaniyyatimiz, cinsimiz, genetik va ya nevroloji xtsusiyyatlorimiz nayi
Vo neca Oyrandiyimizo tosir gostorir. Diferensial dors mihitindo muisllim sagirdlori
geyd- sortsiz olaraq olduglar1 kimi gobul edir vo onlardan ola bilocaklori kimi
olmalarini gozlayir.

0 Sagirdin giymatlandirilmasi va talim-tadris prosesi bir-birindan ayrilmazdir - Tolim-tadrsi
prosesinds istifado olunan metod vo strategiyalar sagirdin qiymotlondirilmasi
osasinda hazirki voziyyati vo bacarigr ilo mioayyon edilir. Miollim sagirdin
yaradiciliq va tolim prosesini miisahido edir. Alinan malumat naticasinds onun
hansi biliyo malik oldugunu, neco Oyronoacayini vo konkret foaliyyotin ona
minasibotdo  effektiv  olub-olmadigint  miioyyonlosdirir.  Sagirdlorin
giymatlondirilmasinin asas maqgsadi sagirdlora sshvlarini vo ugursuzluglarini oks
etdirmok/sonadlosdirmok deyil, onlarin tolim prosesini yaxsilagdirmaga dostok
vermokdir.

0 Muallim mazmuna, prosesa va mahsula (naticaya) wuygun olaraq dayisdirir-

uygunlasdirr
— Muollim giymatlondirmo naticolorine asason, mozmunu, prosesi vo moahsulu
dayisdira/uygunlasdira bilar.
Mazmun - sagirdin noayi Oyronmoli oldugu, homginin biliklorin, ideyalarin,
konsepsiyalarin monimsanilmasi vo bacariqlarin inkisaf etdirilmasi prosesinin
alds olundugu resurslar vo mexanizmlor nazardo tutulur.
Proses - sagirdlorin bacariq vo imkanlar1 nozors alinmagla yaradilan faaliyyatlar,
yoni sagirdin bilik vo mozmunu neco vo hansi yolla monimsomosi nozords
tutulur.
Mahsul (natica) — sagirdin yiyslondiyi biliyi niimayis etdirdiyi ifads vasitolori vo
tisullari.

Sagirdlor bir-birinden hazirliq, maraq va talim profilino gérs forglonirlor.

Hazirhq sagirdin konkret bilik vo ya bacariqlara malik olmasi ilo bagli baslangic
noqtesidir. Daha az inkisaf etmis hazirliga malik sagird ehtiyac duya bilor:

e Iroli getmasi tigtin ona gatinliklori miiayyan etmok / dof etmokda kémok edacok
birina.

24



Daha ¢ox birbasa talimat va tocriibs almag imkanina.

Daha strukturlasdirilmis, basa diisiilon va/va ya konkret, daha az addimli va onun
tacriibasina daha yaxin olan faalliglara/materiallara.

Daha avvalcadan taskil edilmis va prognozlasdirila bilan tadris prosesina.

Maraq - sagirdin konkret bir mévzuya va ya bacariglara yonalmasi, maragi vo
ya hovasi nozords tutulur. Mosalon, bir sagird magazada alis-veris etmayi
xosladigr {igiin adadlori vo riyazi manipulyasiyalarii bayana bilar va ya sevimli
cizgi filmi ingilis dilinds oldugu ti¢iin ingilis dili darsine maraq gostars bilar.
Talim profili - sagirdin neco 8yrandiyi nozards tutulur. Buna sabob Ustinliklor,
cins, madoni xususiyyatlor va ya tolim torzi ola bilor. Bozi sagirdlor dinloyarok vo
homyasidlart ilo birlikdo daha yaxsi dyranirlor, digorlori iso tokbagina oxumaga vo
ya yazili molumatlart daha yaxsi monimsomoyo Ustlnlik verirlor. Bozi sagirdlor
molumati qavramaq ticiin konkret materiali toforriiatlara vo torkib aspektlors
ayirmali olurlar, digorlori iso konkret aspektlori monimsamakds ¢otinlik gokdiklori
ucln tmumilik prinsipina Gstiinlik verirlor.

Miiallim forqlandira bilar
I | |

mazmunun prosesin mdhsulun

asagidaka xﬁsusii'yatlarina gora

hazirhq

Mioallim sagirdlarin xisusiyyatlorini (hazirliq, maraq, talim profili) nazars alaraq,
bir vo ya bir ne¢o elementi (mazmun, proses, mohsul) uygunlagdira bilor.

Dayisiklik

(1) sagirdin buna ehtiyact muoyyan olundugqda vo (2) muallim modifikasiyanin
sagirdin ideyalart monimsomasi vo mihium bacariqlardan istifado etmasi ehtimalini
artirdigina omin oldugunda lazimdir. Bozon modifikasiyanin dordunci elementi
formalasir — dors muhiti - effektiv tadris tgtin optimal sartlorin yaradilmasinin hom
fiziki (masalon, fardi va qrup faalliglart Gglin mebel, isiglandirma va S.), ham do
psixoloji amillari (masalon, tahliikasiz bir miihit vo lazimsiz qiciglandirict amillorin

maragq

olmadigi sakit mokan) noazordo tutulur.
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o BUtUn sagirdlor talim prosesinda istirak edirlar - bozi sagirdlor, konkret
mosalo onlarin praktiki tocriibalori vo gundslik hayat1 ilo slageli oldugda, daha
yaxs1 Oyronocoklar, digorlori ise ideya haqqinda daha konseptual fikir yurlds bilorlor. Bozi
sagirdlor daqigliyi sevir va yaradiciligdan qagirlar. Bazilori esitdiklori hekays haqqinda mahni
oxumag, bazilori rags etmak, bazilori iso muollifa vao ya gehromana moktub yazmaq istayir.
Effektiv talim-tarbiya prosesinin alds edilmasi fordlarin saxsiyyatina va saxsi xususiyyatlarina
hdrmat va nazars alinmasi ilo mimkdindir. Misllim Gglin vacibdir:

e Hor bir sagirdin hazirliq saviyyasina hGrmot etmok.

e Biitiin sagirdlorin bdylmo- inkisaf ii¢lin resurslar1 var vo bu prosesdo
onlara dastok olmag.

e Sagirdlora bilik va bacariqglara yiyslonmak imkani olan, alds olunan biliya
uygun olaraq ¢atinlik doracasi artan tohsil mihiti toklif etmok.

e Eyni dorocodo maraqgl, aktual, stimullasdirici vo calbedici
movzular, materiallar vo resurslar hazirlamag.

Hor bir sagirdo onun {igiin maragli olan vo onun foaal istirakini tolob edon tapsiriglar
verilmoalidir. Miallimin mogsadi ondan ibaratdir ki, sagird daim 6z bacariglarina uygun
problemls Uzlogsin vo verilon resurslardan, molumatlardan vs ya prinsiplordan istifads
edorok, yeni molumatlari ugurla basa diissiin vo istifado edo bilsin, daha sonra iso
todrisin ndvbati morholasing kegos bilsin. Diferensial todris yanagmasi 0 demoak deyil ki,
hor bir sagirds forqli mévzu vo ya masala verilir. Onun asas doayari ondan ibaratdir Ki,
Umumi mogsado nail olmaq prosesinds mirokkabliyi, istifado olunan strategiyalar va
konkret sagird ii¢lin resurslarin doyisdirilmosi baximindan, konkret mévzu ¢evikliyo
imkan vermolidir.

0 Talim-tadris prosesinda sagirdlor va muallimlar arasinda amokdashq -
muallimlor todris prosesinin osas “memarlaridir”, sagirdlor isa layihalondirma va tikinti
prosesindo kdmoklik gostarirlor. Musllimin asas foaliyyati effektiv todris prosesine nayin
tohfa verdiyini bilmok vo sinifds is dinamikasina vo vaxtdan somarali istifadoys kdmok
edocok mogsadloro uygun miixtolif strategiya vo yanasmalar planlasdirmaqdir.
Diferensial todris yanasmasi ¢argivasindo muoallim darsin gedisi zamani fasilitator,
planlasdirici, kdmakgi rolunu oynayir, sagirdlar iso bu prosesin mihim, halledici vs foal
istirak¢1 va torafdaslaridir. Misllim tadris zamani onlart daim miiayyan gorarlarin gabulu
prosesina calb edir ki, bu da sagirdlarin mistaqil, gorar gabul edan va 6zind tanzimlayan
soxsiyyat kimi formalasmasina komok edir. Sagirdlor fonn vo ya materialin
Gotinliyi/asanligi, todris prosesi ilo maraqlandiglari, komoyo ehtiyac duyduglari vo
tokbasina islomayo hazir olduglarinda, hor zamanmdioallimo malumat vers bilorlar.
Diferensial sinif miihiti sagirdo uygunlasdirilmis mokandir. Sagirdlor prosesin foal
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liderlori va istirakgilaridir, miiallim iso vaxti, makani, materiallar1 vo foalliglar1 toskil
etmoklo magguldur. Sagirdlords fardi va ya qrup magsadlarine ¢atmaq yolunda bir-birins va
0zlorina kdmok etmok bacariglarini inkisaf etdirdikde musllimin effektivliyi artir. Todris
prosesinda sagirdlor muixtalif vo genis tolim imkanlarina ¢ixis aldo etmok Gcun gruplarda va
olagalondirilmis sokilds islayirlor. Effektiv sokildo planlasdirilmis qrup foaliyyatlori sagirdloro
batin sinif, kigik grup va ya fordi saviyyads arasdirmaq, yeni koasflor etmok va 0zlorini inkisaf
etdirmok imkanlari yaradir.

0 Mduollim qrup va fardi normalart tarazlasdirir - muollim hom qrup, ham do fordi
normalardan molumathidir. Konkret bir sagirdin todrisi ilo bagl ¢atinliklor yarandiqda,
msllimin iki magsadi var: birincisi, - sagirdin bacariq v biliklorinin mimkin godor tez
inkisafi vo tokmillogsmasino onun imkanlari daxilindo qaygi gostormalidir (har kos 06z
solahiyyatlorini vo potensialin1 nozors alaraq Oyranir). Ikincisi, sagirdin vo valideynlorin
onun fardi moagsadlari barads malumatli olmasindan amin olmalidir,

0 Sinif mahiti gevikdir - miallimlor vo sagirdlor basa diisiirlor ki, sagirdin fordi vo ya
sinfin ehtiyaclarin1 6domoak (glin resurslari, tadris Uslublarini, grup isini, qiymatlondirma
sistemlorini vo sinif mokanmin digar Xxdsusiyyatlorini doyisdirmok, uygunlasdirmaq vo
tonzimlomokolar.

NJ ii¢iin diferensial yanasma?

yanasmaya ehtiyacin mantiqi xatti
Sagird tigiin
4 [ Sagirdlori S maraqli va
; agirdlarin Ibedici mithit
Sagirdler S calbedici miihi
eyl farqliliklarini taklif etmak: onn
xiisusiyyatlorino o alma-' qiymatlondirmak
gora 4, bonal il va gevik sinif
forqlanitlst. pimag.  / idaragiliyi Snoml
= murpkun va vacibdir.
deyil.
effektiv talim 4\ 2191 i?:;s] ek
-~ liglin caginiglar )
va ugurlar todris
bz yanagmasini
} tolob edir.
AN /)
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Onanavi talim mihitinde misllim aparici rolunu oynayan va passiv sakilde gozloayan
sagirdloro bilik veron “miitoxassis” kimi gorliniir. Sagirdloro muxtalif Oyronmas
Uslublarindan va qabiliyyatlorindon asili olmayaraq timumi tapsiriglar verilir. Notica
etibari ilo onlarmn fordi gabiliyyatlori va ehtiyaclart miioyyan godor goz ard1 edilir.

Diferensial talim-tadris modeli, avvalca do geyd edildiyi kimi, asas diggatin miallimdan
sagirds kegdiyi alternativ yanasmadir va notica olaraq, sagird bilik aldo etmo prosesinda
lider vo foal istirakgiya ¢evrilir. Todris muhiti va toklif olunan faalliglar vo ya tapsiriglar
elo toskil edilir ki, sagirdlorin fordi ehtiyaclari, maraqlari vo qabiliyyatlori nozars
alinsin, onlarin movcud bacariglarina uygun olsun, sagirdlor 0giin calbedici vo
stimullasdirici olsun. Miiallim muhiti toskil edon, hazirlayan, tokan veran, sagirdi
giymatlondirmays, ifado etmoys, yeni molumati qavramaq vo bilik oldo etmok
bacariglarini inkisaf etdirmoyos kOmok edon fasilitator olur.

Ononavi va diferensial tolim mihitlori arasindaki oxsarliqlari va forglori nozordon kegirok:

9nanavi Diferensial

Sagirdlarin forglori g6za ¢arpan va Sagirdlarin fargliliklarinin nazars alinmasi

problemli oldugda bilinir va yoluna yanagmanin asas prinsipidir.

goyulur.

Qiymatlondirms sagirdin oldo etdiyi biliyin  Qiymatlondirmo istifado olunan

noticasini  mioyyon etmok Gglin tolim strategiyalarin effektivliyini yoxlamaq ve

prosesinin sonunda apartlir. lazzim  golorso, sagirdo daha  ¢ox
uygunlasdirilmis doyisikliklor etmok Ggiin
davamli bir prosesdir.

Ugurlu tolimin konkret anlayis1 vo Sagirdin uguru onun fordi inkisafi, talim

torifinin mévcud olmasi dinamikast nozoro alinmagla va ilKin
vaziyyasti migayise etmoklo, kompleks
sokilda nazardoan kegirilir.

Sagirdin maraqlari ¢ox vaxt digqotdon Sagirdloro daim 6z maraqlarina uygun

konarda galir. tolim segimlori etmok imkani verilir.

Tolim profillari Gglin nisbaton az variant Bir sira talim profillari nazards tutulur va

nazars alinir. toklif olunur.

Butdn sinifa verilon tolimatin miqdari Mixtalif tolimatlardan istifads olunur.

ustunluk toskil edir.
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Talimin va tapsiriglarin xiisusiyyatlori
avvalcadan misyyan edilmis matnlordan
Vo kurikulumdan asilidir.

Bir nov test toklif edir.

Vaxtda cevik deyil

Ideyalar1 vo hadisalori vahid olaraq sorh
etmok imkani

Misallim torafindon sagirdin davranisina
gOstaris verilir va idara olunur

Problemlor miallim torafindan hall edilir.

Magsadlar miallim tarafindan bitin sinifa
uygun formalagdirilir.

Bir giymotlondirms formasindan istifada
olunur.
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Sagirdin maraglari, hazirlig1 va talim
profili tapsiriglarin vo tolimatlarin
xususiyyatlorini muoyyan edir.

Sagirdo muxtalif test imkanlar1 verilir.

Vaxtda cevikdir va sagirdin fordi
ehtiyaclarina uygunlagdirilir.

Ideyalarin  vo  hadisalorin  sorhindo
mixtolif  baxislar  vo  perspektivlor
yaradilir.

Muollim sagirdlora kdmok edir vo onlara
0z-0zuns tolim bacariqlarini inkisaf
etdirmak imkani yaradir.

Sagirdlar problemlarin halli prosesinda
basqalarina vo mlallima kdmok edirlar.

Sagirdlor sinif Gglin Umumi vo fordi
magsadlorin formalasdirilmasi prosesinda
muollimls amokdasliq edirlar.

Sagirdlarin giymatlondirilmasinin muxtalif
formalarindan istifads olunur.



Konkret talim-tadris strategiyalari

Xisusi tohsilo ehtiyact olan sagirdlorin ugurlu vo keyfiyyatli hoyatinin va
tohsilinin tomin edilmasini nozards tutan bu ¢ox 6nomli isin basinda valideynlorlo
birlikdo, tohsil sahasinin nimayandoalori (moktob rohborliyi, muallimlor vo ya
inkllziv tohsillo masgul olan miitoxassislor) dayanir. Bunun iiglin talim-todris vo
onlarla is prosesindo effektiv vo subuta osaslanan strategiyalardan, yani gucli
nozori bazaya malik vo effektivliyi etibarli todgigatlarla tosdiglonmis konkret
todris metodlarindan istifado etmok lazimdir. Moagsadimiz sizi oxsar strategiyalarla
tanig etmokdir vo bu yolla onlarin ugurlu sagird olmalarina daha yaxsi komok
etmok ticlin gordiiyiiniiz isin effektivliyini artiracagsiniz. Todris prosesinizin
effektivliyi bir neco gostaricidon asilidir:

e Bilik, molumat, anlayiglarin monimsanilmasi vo bacariq vo dayarlorin
inkisaf etdirilmasi prosesini na godar dayarli vo keyfiyyatli edirsiniz.

e Sagirdin miistoqillik doracasini na doracads artirmaga galisirsiniz ki, o, 6z
imkanlar1 daxilinda golocokda 6z tolim prosesini idara edo bilsin.

e Sagirddo rifah vo 0zlnU tosirli hissetma duygusuna no dorocads sorait
yaradirsiniz?
Boyiik Britaniyada aparilan son todgiqgatlar gostordi ki, ¢atinliklorin 6hdasindon
ugurla galon misllimlor asagidaki bacariqlara malikdirlar:

o Effektiv toskilat¢iliq bacariglari: miisllimlorin darso dair ovvoalcodon
mioyyon edilmis baxis1 var vo homiso sagirdlorin bunu yaxsi basa
diisdiiklorindon omin olurlar. Onlar 6z resurslarini togkil edir vo aydin,
avvalcadan milayyan edilmis va sakit bir sinif rejimi qururlar.

o Pozitiv sinif muhiti: misllimlor sagirdlorine mishat minasibat basloyir vo
saglam vo xosbaxt sinif miihiti yaradirlar ki, burada qarsiligli hormat vo
ugur {igtin miisbat gdzlontilorin daimi mévcudlugu rahbar prinsiplordir.

o Taodrisin  fordilosdirilmosi:  muollimlor  sagirdlorin  ehtiyaclarma  vo
maraqlarina qarsi hassasdirlar, miixtalif vo uygunlasdirilmis resurslar toklif
edarak, onlari raz1 salmaga vo tamin etmayas calisirlar.

o Dialoji talim-todris metodu: proses sagirdlor arasinda omokdasliq va raziliq
osasinda hoyata kegcirilir, bu middst orzinds onlar bir-birindon va
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muollimdon mivafiq roy alirlar.

Miuoallim fordi strategiyadan istifado edo bilor, lakin tez-tez bir negco metodu
birlosdirarak, kombinasiyada istifads etmosi hallar1 da olur. Bu strategiyalar idrak,
davranis, sosial-emosional saholora va/yaxud talim kontekstina vo muhiting
yonoldils bilar.

Tolim-todris prosesinin daha somarali olmasi tiglin strategiya vo metodlar
secilorkan, sagirdin talim torzini nazars almaq lazimdir.

Talim Uslubunda nazarda tutulan nadir?

Yaqin ki, “talim torzi” bir ¢oxlarina tanis termindir. Har bir sagird unikaldir va bir-
birindon forglidir. Miivafiq olaraq, onlarin informasiyani gavramaq vo onun
Uzarinds islomok gabiliyyati muxtalifdir ki, bu da 6z noévbasinds, tolim-tadris
prosesino tosir gostorir. Tolim torzi insanin xarakterik xiisusiyyoti Vo molumati
anlamag, monimsomoak, Uzarinds islomoak, saxlamaqg vo barpa etmoayin on yaxsi
yoludur, bu isa bilik va bacariglarin oldo edilmasi prosesini asanlagdir. Coxlari
Uclin har hanst bir tsulla catdirilan material mogbuldur, lakin onlardan on azi
birina Usttnlik verildiyi hesab olunur. Har bir fordin 6zlinomaxsus bioloji va
inkisaf xiisusiyyatlori vardir ki, bu da onlarin talim vo yeni biliklor aldo etmok
gabiliyyatini miioyyon edir. Inkisaf {izro moshur amerikali psixoloq Hovard
Qardner 20-ci asrin saksaninci illorinds "goxsaxali intellekt nozariyyasi-ni irali
surdl, buna osason 8 miuxtalif intellekt névi va onlarin miivafiq tolim va
moalumatlarin iglonmasi {islublart mévcuddur. Bunlar: verbal-lingvistik, mantiqi-
riyazi, mokan-vizual, musiqi-ritmli, badon-kinestetik, naturalist, forddaxili va
interpersonal intellektdir (asagidaki coadvolo baxin). Sagirdlori calb etmok Ggln
muxtalif Usullardan istifado edirik. Bozon se¢diyimiz yollar ugurla islayir vo
magsadimiza ¢atiriq, lakin bozan onlar1 konkret tapsiriga daxil etmok ¢atin olur.
Biz bir cox Usul vo strategiyalari sinaya bilorik, lakin bu, fordin tolim torzino
uygun golmadiyi Gg¢lin konkret halda tasirli olmaya bilar. Sagirdin istiinliik verdiyi
tolim torzinin mioayyon edilmasi vo ona uygun todris metod vo strategiyalarinin
uygunlasdirilmasi effektiv prosesa nail olmaq tgn ilkin sartdir.

Tolim tislublarini tosnif etmok {igiin bir ¢cox model var, lakin onlarin arasinda an ¢ox
yayilmis VAK (VAK (Visual, Auditory, Kinaesthetic) modelidir: vizual (g6rms), audial
(esitmo) Vo Kkinestetik (badon). Bu model talimi (¢ asas Uslub vo metoda gors tosnif
edir. Onlarm har birini nozardan kegirok:
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Talim torzi

Audio (musiqili) - tolim
torzino malik olan sagirdlor
nitg vo ya audio vasitasilo
catdirilan molumat vo ya
materiall daha yaxsi
oyronirlor.  Ozlori oxumag-
dansa, basgasimun  onlara
oxudugunu dinlomaya
ustunluk verirlor.  Todrisin
somorali  kegmasinda musiqi
va ritmik  melodiyalardan
istifada boyUk rol oynayir.

Vizual (mokan) - qeyd
olunan talim torzi sagirdlor
arasinda on c¢ox yayilmis
intellek novadar.  Vizual
vasitalorlo - illustrasiyalar,
sokillor, Kkartlar, Xxaritalor,
cadvallor vo s. vasitesilo
niimayis etdirildikds, onlar
informasiya vo materiali
daha yaxs1 qavrayir Vo
monimsayirlar. Muoayyan bir
cumlonin kagizin yuxari sol
Vo ya sag hissoasindo
yazildigini xatirlamaqda
catinlik cokmaya bilarlor.

Homginin, onlar film vo ya
cizgi  filmino  baxarken
konkret kadrlar1  yaxsi

Xususiyyatlar

Esitdiklorini  daha  yaxsi
xatirlayirlar

Xatirlamagin on yaxst yolu
onu yiksak saslo soylomok
Vo tokrarlamaqdir

Onlar anlasilmaz material
yiksok  saslo  mizakira
etmoayo Ustlnluk verirlor
Sifahi  gostorislori  yaxsi
xatirlayirlar

Onlar Gclin uzun muddst
susmaq ¢atindir

Yiksok sas-kily vo ya stkut
zamani diqget asanligla
doyisir

Qrup muzakiralarini sevirlor
Maraqglarini s6zlo,

sifahi sokilda bildirirlor

Sozlerin - va  moazmunun
yazilt sokildo verilmasino
ustunluk verirlor

Bir seyi sifahi sokilda tasvir
edorkon, daha yaxsi basa
diismok {i¢iin onu sokil va
ya bir nov vizual ilo
misayiot etmok tOvsiya
olunur.

Sifahi gostoriglordon daha
cox yazili  gdstorislore
ustanlik verirlor

Onlar daim sinifdaki muhiti
Vo osyalar1 miisahido edirlor
Onlar

diagramlardan, cadvallordan
Vo  Xoritolordon istifado
etmoklo daha yaxsi basa
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Metodlar

dinlomak
danismaq
muzakiralor
sifahi tokrarlar
sos geydi

musiqi

audio yazilar vo S.

sokillar
diagramlar
coadvallor
grafiklor
xaritalor
illistrasiyalar
kartlar va v.s.



xatirlaya, lakin eyni
zamanda esidilon  soOzlori
xatirlamaya bilarlar. Mokan
bacariglart vo oriyentasiya
onlarin giiclii torafloridir va
effektiv todrisdo boyuk rol
oynayir.

Kinestetik (badan)- talim

torzi olan sagirdlor
molumatin tomasla
(toxunmagla) togdimati,
badan harokati Vo

obyektlorin manipulyasiyasi
vasitasilo daha yaxsi
oyranirlor. Tomas toxunusu,
Kinestetik ~ iso  horokati
nazarda tutan, bir-biri ila six
olagali olan iki Gsuldur. Bu
tisluba malik olan sagirdlarin
prosesdo foal istirak etmosi
vacibdir. “Tothiq etmoklo
Oyronmok™” onlar {iclin on
tosirli strategiyadir.

Eksperiment  va

ayirmaq onlarin idrak
prosesinin tabii hissasidir.

osyalari

diistirlor
Moatni oxuyarken muhim
epizodlart markerlo

isaralomoays Vo vurgulamaga
ustnluk verirlor

e Totbiq
bacardiqlari isi, daha yaxsi

edorkon  yaxs1

xatirlayirlar;
e Fiziki olaraq prosesdo
istirak etdikdo daha yaxs1
xatirlayirlar;
e Nolorisa duzaltmayi, tomir

etmoyi  vo  yaratmagi
sevirlar;
e Marag Vo hovaslorini

fiziki  aktivliklo ifado
edirlor;

e Uzun middat bir yerds
galmaqda ¢atinlik gakirlar,
dinlayarkan paralel olaraq
Nayasa toxunmaq
ehtiyaclar1 yaranir;

e Onlar prosesds foal istirak
etdikdo daha yaxs1 6yronir
Vo diggotlorini
comloasdirirlar va onlardan
sakit oturmalar1  tolob
olunmur, c¢tnki belo bir
vaxtda ayaga  qalxib
haorakat etmaya ehtiyac va
hovaslari olmur.

Horokatlor

Tomas togdimatlari
Maddi materiallar
Vo resurslar
Totbiq etmoklo
tolim

Tacribo,
eksperiment,
praktika va s

Mioallimin konkret sagird ii¢iin hansi talim torzinin rahat oldugunu bilmasi vacibdir
ki, daha effektiv talim-todris prosesini tomin etmoak ii¢iin strategiyalari uygunlagdira
bilsin. Homginin, sagirdin bir ne¢a talim Uslubundan (multimodal) istifado etmasi
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mumkindir. Belo bir vaziyyatdo hansiin iistiinliik toskil etdiyini miioyyan etmok
lazimdir ki, strategiyalar secilorkon ona daha ¢ox diqget yetirilsin. Biitiin bunlarin
moqsadi sagirdin inkisafin1 vo potensialini maksimum doracodo artirmaq va onun
tcln rahat tolim miihiti yaratmaqdir.

Multimodal tadris

Yuxarida qeyd etdiyimiz kimi, sagirdlor bilik oaldo etmok vo monimsamoak
xususiyyatlorina gora bir-birindan farglonirlor. Bazilari dinladikca daha yaxsi dyranirlar.
Bozilori tglin isa talim prosesini vizual olaraq tagdim olunan materiallar asanlasdirr.
Multimodal (goxsensorlu) talim-todris metodu prosesds iki va ya ikidon ¢ox duygu
modalliginin istirak etdiyi, miixtalif vo ya biitiin duygu kanallarin1 aktivlogdirmayo
imkan veran bir strategiyadir: gorma, esitma, qoxu, dad, toxunma-harokat. Sagirdin
hansisa modallig1 zaif inkisaf etmisdirse, multisensor strategiyalardan istifado edorak,
daha giiclii modalliq ilo kompensasiya edilir.

Qeyd olunan strategiyanin arxasinda nevrologiya
e Vo beynimizin neco daha yaxsi islodiyini basa
(@) . diismok dayanir. Nozariyyalordon birina (Whole
FSma | peain Learning  Theory) géra, beynin  biitiin
Gorma ) funksiyalar1 bir-biri ilo six baghdir. Onun

J boylmosi-inkisafina  olagalorin  qurulmasi -

mohkomlonmosi multisensor muhit vo muxtalif
hisslor vasitasilo stimullasdirilma sorait yaradir.

Toxunmagq

Bes hiss

Molumatin daha yaxsi basa diisiilmasi-dork
edilmasi vo konkret foaliyyatin neco effektiv
Dad Qoxu' sokildo hoyata kegirilocoyini yadda saxlamaq bir
¢ox duygunun istirak etdiyi zaman bas verir. Sagirdlar sinifdo tadris prosesina an ¢ox
esitmo vo/vo ya vizual Usullarla colb olunurlar, lakin multisensor metoddan istifado
edorkan kinestetik, toxunma, qoxu va dad hisslarindan do istifado etmok mimkuinddr.
Belo vaxtlarda beynin bir ¢cox sahoalorinin istirak etdiyi/aktivlesdiyi tiglin 6yranilon
mdovzu ilo bagl daha ¢ox koqnitiv vo assosiativ alagslor qurulur. Bu, sagirdin molumati
daha yaxsi qavramasina, basa diismosino vo yadda saxlamasina komok edir. Eyni
zamanda, ideyalarin vo malumatlarin bir-biri ilo alagealondirilmasi tolim prosesini daha
aktiv vo maraqli edir ki, bu da, miivafiq olaraq, sagirdlorin istirak doracasini vo
motivasiyasini artirir.

Masalon, darsin movzusu meyvadirss (alma), sagirdlora almanin tasvirina baxmaq va
onun haqqinda qulaq asmaq avozina, miallima sagirdlora almani vizuallasdirmagq,
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goxulamag, toxunmag vs dadmaq imkani verilir. Sagirdler onu yariya béls, i¢ino baxa
Vo toxumlari saya da bilarlor. Bu, gorma, esitma, qoxu, dad vo toxunma hisslarinin
molumatin Stiiriilmasi vo gabulu prosesinds istirak etdiyi, biliklari ¢ox vo onlar tgin
rahat tisullarla askar etmok imkani veran multisensor talimin sados bir nimunasidir.

Bu strategiya homginin, Hovard Qardnerin bizim mizakirs etdiyimiz “goxsahali
intellekt nazoariyyasi” ila six baglidir. Multisensor darslori ¢cox effektivdir, ¢inki onlar
istonilon tolim torzino malik olan sagirdlora yOnoldilmisdir. Sagirdlorin muxtalif
yollarla dyrandiklari nozors alinir. Bir faaliyyatls, biitlin hassas kanallar stimullagdirilir
Vo aktivlosdirilir. Hans1 tolim torzinin sagirdin giiclii toraflorini oks etdirmasindon asilt
olmayaraq (esitmo, vizual, kinestetik) o, biitlin sagirdlori shato edir vo uygunlasdirilir.
Mivafiq olaraq, universal dizayn prinsiplarini nozars alir, yani tolim prosesi aktivdir,
muixtalif Gsullarla togqdim edilon molumatlar iso biitiin sagirdlorin prosesa calb
edilmasing imkan yaradir ki, bu da tolim- todris prosesini hamu ti¢iin al¢atan edir.

Multisensor tolim elementlorinin istifado olundugu tolim-todrisin bozi nimunalarini
nazardan kegirok:

e Fonoloji analiz vo sintezi Oyrodorkon, proseso toxunma modalligini daxil etmok {igiin
sozdiizoltmo ¢aligmalari zamani1 maqnit horflordon istifado edin. Homginin, olavs vizual
dostok vo kinestetik tocriibo {igiin sagirdlordon adimi1 ¢okdiyiniz horflori rongli markerlo
ronglondirmaesini tapsirin. Masalen,

Gtil soziinda ,,1¢
horfi Sohor s6ziinds ,,0“ harfi

o Sozlori vo ya climlolori yazarkon sagirdlordon miivafiq eskizlor vo illiistrasiyalar
yaratmagi xahis edin.

e Soslo miivafiq horflor vo ya sokillor arasinda olaqe yaratmagq i¢iin sagirdlorden qeyd
etdiyiniz horflori adlandirmag xahis edin.

e Sinifdo kitab oxuyarken sesi yazdirin, matnlo bagh videoya baxin va ya vizual olaraq
fotosokillordan istifads edin.

Tatbiq etmakla talim

Totbiq etmoklo tolim” effektiv tolim-todris strategiyalarindan biridir, bu zaman sagird
prosesdo bilavasito istirak, praktiki foaliyystin hoyata kecirilmoasi vo foal qarsiligh
istirak wvasitosi ilo biliklora yiyslonir. Togdim olunan molumatin passiv dinlayicisi
olmaq avazino, sagird problemlari hall etmakls va yenilarini yaratmagla prosesds foal
istirak edir. Tathiq etmoklo tolimin asas ideyasi odur ki, biz tothiq etmok, tocriibs vo
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praktiki foaliyyatlor vasitasilo daha yaxsi taniyir vo daha ¢ox 6yranirik.

“Totbig etmoklo tolim” — geyd olunan yanasma XX asrin amerikali filosofu Con
Dyuiya maxsusdur va o, sagirdin tolim prosesinds bilavasito istirakinin vacibliyini
vurgulayir. O, sagirdin miihazirs tisullar1 vo faktlarin mexaniki yadda saxlanmasi yolu
ilo Oyrondiyi onanovi yanasmaya qarsi ¢ixirdi. Dyui hesab edirdi ki, sagird dors
prosesinds tam sokildo istirak etdikdo, tolim effektiv olur vo 0 hesab edirdi ki, buna
nail olmagin on yaxs1 yolu sagirdlorin giindslik faaliyyatlorina va tacrubslorine uygun
praktiki kurikulum yaratmaqdir. Onun fikirlarinin demok olar ki, bir asr yasi olsa da,
holo do tohsil sahalorinds aktual vo shomiyyatlidir. Bir sira miiasir todgigatlar onun
effektivliyini va shamiyyatini tesdigloyir.

Totbiq etmoklo tolimo misal olaraq, saatin modelini yaratmaq ti¢iin karton kagizdan
bOoyuk dairani vo oxlar1 kasmok, oxlari sancaglar vasitasilo dairoys yapisdirmagi
gOstormok olar, yoni sagirdlor ovvalco siferblat yaradir, oxlari yapisdirir, rogomlori
yazir vo yavas-yavas saatt dyronmoya Kegirlor. Yaxud sagirdlor xirdalamagi diizgiin
muoyyon etmok {i¢iin pul saymaga baslaya vo yavasg-yavas toplama-¢ixmani
Oyronmaya kego bilarlor. Tolim prosesini asanlagdirmaq ii¢lin smagin totbigi gobul
edilmis tocriibadir. Masalon, vulkan modelini yaratmaq, sirko vo sodadan istifada
edarak, onun plskiirmes prosesini miisahido etmok va 8yranmoak.

Sagirdlor mévzunu vo ya konsepsiyanmi 6z tacriibalori ilo alagelondirdikda, soxson
onlar Ggun 6namli oldugda va aidiyyat hissi yarandiqda daha yaxs1 oyranirlar. Talim
beyin olagalor qurdugda vo tanig niimunalor, ganunauygunluqglar yaratmaqgla mosgul
oldugda bas verir. Totbiq etmakls talim strategiyasindan istifade prosesina, istanilon
talim tarzina malik olan sagirdlar, xtisusan da kinestetik torza malik olan sagirdlar calb
olunurlar.

Qeyd olunan Usulla todris zamani miosllimin rolu doyisir, o, artiq sadoco molumat
veran deyil, fasilitator rolunu 6z Uzorino goturir va biliyin birgse kosfiyyatgisi olur.
Sagirdlarin giymatlondirilmasi prosesi daha rangarang olur, ¢iinki onlar alds etdiklori
biliklori gostarmali vo niimayis etdirmolidirlar.

Sagirdlor bu sokilda 0yrondikdo, tonqidi diisiinma, Unsiyyat, omokdasliq v yaradiciliq

kimi mithiim bacariglart inkisaf etdirirlor. Totbiq etmoklo Oyronorkon, onlar kosflori
aragdirmaga vo yeni Kosflor etmoys daha ¢ox havaslonirlor ki, bu da onlarin talima
munasibatino misbat tosir gostorir.

Totbig etmokls talim strategiyasinin tasirli olmasi {igiin ilkin marhaloda miayyan bir
tomal qoymaq vo hazirhiq islori aparmaq lazimdir. Son arasdirmalara gora, “tatbiq
etmoklo tolim” diizglin vo uygun tolim-todris prosesinds istifado edildikds tasirli olur.
Burada no noazords tutulur? Birincisi, talimin dinamik bir proses oldugunu basa
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diismoak vacibdir va bu strategiya ilkin va ya ¢ox erkan moarhalalords istifads olunarsa,
sagirdlor haddon artiq yiiklona va ¢atinliyin 6hdasindan galmaya bilarlor. Buna gore
do, totbig etmokla tolimdan istifado etmazdon 6nca, sagirdlora avvalcadon mioayyan
molumatlar vermok, onlar1 materialin mazmunu, movzusu va spesifikliyi ilo tanis
etmok lazimdir. “totbiq etmoklo tolim” sagirdin foal istirakini tolob etdiyindan, eyni
zamanda, bilik bir goadar mistoqil sokilde quruldugundan miallimin Gyranilacok
materiali sagirdin qabiliyyatlorina uygun olaraq kigik hissalora, marhoalalora bdlmasi
vacibdir.

Totbiq etmakls talimin dGstinliklori:

Tolim prosesi daha maraqh va ayloncali olur - sagirdlor zOvq aldiglar1 zaman
daha suratli vo daha yaxs1 Oyronirlor. Masalon, harflorin vo yazinin (golom va
kagiz) taliminin ononovi tsullarindan forgli olaraq, praktiki todris zaman1 qumda
harflarin gokilmasi, kdplkls yaz1 va ya plastilindon harflorin diizaldilmasini toklif
etmok olar. Horfin 0yronilmosinin bu kimi oxsar {isullarla todrisi sagirdlor tgun
xo0s, asan Vo aylancali proses olmagla yanasi, ham do bu zaman tasvirlori daha
yaxs1 xatirlayirlar.

9ldas edilmis biliklarin giindalik faaliyyatle alagalandirilmasi va tatbiqi, talim
motivasiyasinin artmasi- maallimin komokliyi ilo tohliikesiz soraitds hoyata
kecirilon yaxsi togkil olunmus "tothiq etmoklo tolim™ praktik foaliyyatlori
sagirdin sinifdo qazandigi tocriboni gundolik hoyati ilo mivaffogiyyatlo
alagalondirmasino kdmok edir. Bu prosesds sagird daha inamli olur vo ondan real
hoyatda istifado etmok motivasiyasi artir. Biitlin bunlar yeni biliklara yiyslonmok
istayini artirir.

Tanqidi diisiinconi stimullasdirmaga komok edir — tothig etmakls tolim zamani,
miayyan bir isi yerino yetirarkon, sagirdlor azruolunan naticoni oldo etmok Ugin
bundan sonra na etmoali olduguna dair gararlar gabul etmalidirlor. Bu, planlasdirma,
prognozlasdirma, problemi hall etmo va tonqidi diisiinmo bacariglarini  inkisaf
etdirmoya komak edir.

o9makdashgq, iinsiyyat va dil bacariqlarinin inkisafina sorait yaradir — totbiq
etmoklo tolimda gox vaxt bir negs sagird istirak edir. Istonilon naticoni alds etmok
uclin miayyan harokatlori razilagdiraraq planlasdirmali va yerino yetirmalidirlor.

Beynin bir neca sahasi stimullasdirilir — totbiq etmoklo tolim foaliyyatlori ¢ox
vaxt multisensor olur, bir ¢ox hassas kanallar istirak edir vo buna goro do beynin
bir ne¢a sahasi stimullagdirilir ki, bu da telim prosesini daha effektiv edir.

Kreativliyin inkisafina komok edir — sagirdlor tez-tez nayiso qurmali,
dizaltmali olurlar vo bu prosesds diisiinmok va yeni naso olava etmoak,
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dayisikliklar etmoak, maraqg dairalorine uygunlasmaq imkani aldo edirlor. Bitin
bunlar yaradiciliq bacariglarinin inkigafina komok edir.

e Inco motor bacariqlarmm inkisafina sorait yaradir - totbiq etmoklo tolim
foalligt zamani sagirdlor tez-tez qayci, yapisqan, flomaster vo mixtalif kigik
osyalardan istifado etmali olurlar. Buna gora do kasma, yapisdirma, yerlosdirmok,
rongloma, barkitma (va s.) harokatlori onlarin ol azalalarini giiclondirir, elastikliyini
artirir vo eyni zamanda gindalik faaliyyatlorindo hayatlari boyu istifade etmali
olacaglar1 funksional bacariqlara yiyalonirlar.

Modellosdirma

Modellosdirmo effektiv strategiyalardan biridir. Bu, demok olar ki, har birimizin
tocrubasi olan tobii bir tolim-todris prosesidir. Masolon, biz usaq olanda ayaqqabinin
bagmi baglamagi vo ya bigagla tohliikasiz sokilda alma kasmayi dyroanirdik.

Oksar davraniglar modellasdirma yolu ilo miisahido naticasinds Oyranilir: basqalarini
miisahido etmoklo bizds miayyan bir harokati neca yerina yetiracayimiz barads fikir
yaranir. Qeyd olunan kodlasdirilmis molumat golocokds eyni horakati yerino yetirmok
prosesinda bir ndv baladgi funksiyasini yerino yetirir.

Modellogsdirmo zamani biz sagirdo naticonin  mivaffagiyyatlo oldo edilmosi
nimunasini toqdim edir vo bu yolla qarsiya qoyulan moaQgsads ¢atmaq prosesini
goriinon vo basa diistilon hala gatiririk. Effektiv modellosdirmoa bizo komak edir:

e Oyronilon mévzunun vo ya materialin manasini irali stirmayo.
e Sagirdlar torafindon buraxilan sohvlorin tezliyini azaltmaya.
e Ugurlu vo otrafli nimunalarls sagirdin 6ziine inamina tasSir etmaya.

Sagirdlor onlardan na g0zladiyini neca bilirlor? A¢iq modellosdirma ilo misllim sagirdo
konkret bacariq vo ya strategiyanin hoyata kegirilmasinin agiq vo aydin niimunasini
nazoragarpacaq sokilda tagdim edir. Niimayis vasitasilo proses strukturlasir vo sagirdlor
ucln bir ndv balad¢i rolunu oynayir. Ciinki ondan istifads edaroak olur:

e Konkret bir bacariq va ya strategiyanin tosviri.

o Strategiyanin xiisusiyyatlorinin va ya spesifik bacariqdan istifads ilo bagh
addimlarin aydin tosviri.

e Tolim ii¢iin konkret bacariq vo ya materiali daha kigik hissaloro bolmok.
e Muxtolif texnikalardan istifado edorok prosesin niimayis olunmasi.

e Hovos, inam gostormok, yaxsi suallar vermok Vo basa diisiib-diigmamalorini
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yoxlamaq yolu ilo sagirdlari talim prosesina calb etmok.

Misllim “ucadan diisiinerok” anlayisi1 aydin sokilda tosvir edir. Muxtalif vizual,
esitmoa, toxunma va/va ya kinestetik Gsullardan istifado edarak, o, prosesi niimayis
etdirir. O, niimunalar vasitasilo sagirdo ondan nayin gozlonildiyini gosterir va sual
vermok vo ya sagirdin no dorocods basa diisdiiyiine omin olmaq ti¢lin vaxtasiri
dayanir. Bu strategiya sagird vo mdioallim arasinda somarali garsiligli slaganin
formalagmasina dostok verir.

Miayyan manada modellosdirma hor yasda, gabiliyyatds va ehtiyacda olan sagirdlor
ucln istanilan fonds istifads oluna bilon universal bir texnikadir. Modellagdirmanin
ugurlu olmasi tiglin onu avvalcadon otrafli sokilds planlasdirmaq lazimdir. Asagidaki
addimlar nazors alinmalidir:

1. Sagirdin miioyyon bir tapsirigi yerino yetirmok Ugun zoruri vo uygun osas
bacariglara vo ilkin sortloro malik olduguna omin olun. Onun kegmis
tocrlibalorini nozardan kegirin.

2. Bacariglar1 daha kigik vo monimsanils bilon segmentlara bolun.

3. Konkret konsepsiyanin vo ya bacarigin mithiim hissalorini géstarmak Ugin
vizual, esitmo, toxunma va Kinestetik vasitalordon istifads edin.

4. Hor addimi niimayis etdirarkon saslondirin va "yiiksok saslo diisiiniin".
5. Hor bir marhals arasinda vacib alagslor qurun vo diggot yetirin.

6. Proses zamani vaxtasiri sagird {i¢iin no godor aydin oldugunu yoxlayin, konkret
bir marhalonin onun tigiin aydin olmadigini diisiiniirsiiniizsa, yenidan
modellosdirin.

7. Davamli olaraq vaxta nozarat edin ki, proses sagirdlor ii¢lin darixdirici olmasin
va daim diqqgatli olsunlar.

8. Modellosdirmani zaruri hesab etdiyiniz godor vo sagirdin bunu miistoqil
etmays hazir olduguna amin olana godar edin.

9. Sagirdlars aydinliq gatirmak (¢lin hamisa suallar vermak imkani verin.

Qeyd etdiyimiz kimi, misllim kompleks tapsiriglari kigik komponentlara bélmali va

sagirdin ke¢mis tocriibalorini nazors almalidir. Vizual modellosdirmoa (sagird hor
addim1 miisahido edir) esitmo komponenti (sagird dinlayir) ilo miisayiot olunur,
cunki mdaollim eyni zamanda nitq vasitosilo sagirdin gordiklorini tosvir edir.
Muollim fiziki cohotdon sagirdo yaxin ola vo Kinestetik/tomas modalligindan da
istifado edo bilor. O, prosesin vacib aspektlarini digget markazinds saxlayan vo
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vurgulayan suallar verir. Vo eyni zamanda sagird li¢iin no dorocoads basa diisiilon
olmasindan amin olur.

Modellosdirmodo tez-tez "ucadan disiinmo" texnikasindan istifado olunur, bu
zaman mioallim 6z harakatlorini vo modellosdirmoanin har bir marhalasinds istifada
etdiyi idrak proseslarini tosvir edir. O, bu yolla 6z diisiincasini, faaliyyat planlamasi
prossesini sagirdlora goriinan va “oyani” edir. Suallar vermok va fikirlori boliismok
“ucadan diiglinmonin” bir hissosidir. Bu texnika modellogdirms strategiyasinin
effektiv komponentidir ki, bu da sagirdlora yeni bacariq Oyronarken va ya yeni
konsepsiya haqqinda ideyalar inkisaf etdirarkon, muollimin siiurunda bas veranlori
“gbrmoyo” imkan verir.

Sagirdlor modellagsdirmadon sonra miallimin dastayi ilo avval diggstlo miisahido
etdiklori va esitdiklori harokatlori marhalalora uygun olaraq, tacriibads totbig etmayo
baslayirlar. Boazi hallarda, bu morholodo sagirdlor sinif yoldaslar1 {igiin 6zlarini
modellosdira bilorlor. Son mogsad sagirdin konkret tapsirigi miistoqil yerino yetiro
bilmasidir.

Miayyan bir konsepsiyanin vo ya bacarigin modellosdirilmoasi Ugln tolob olunan
vaxt tapsirigin xiisusiyyatlorindon vo sagirdin bacariglarindan asilidir. Bazon bir
nec¢o dogigo lazim olur, kompleks bacariglarin dyrodilmosi zamani iso - daha ¢ox
vaxt. Miollim modellosdirma yolu ilo sagirde daqig nayi Oyratmoli oldugu barodo
avvoalcodon aydin tosovvirs malik olmalidir ki, sagirdo qarst doqiq gozlontilari vo
toloblari olsun. Modellosdirmo strategiyasini totbiq etmozdon ovval istonilon
naticonin dagiglosdirilmasi vo miayyan edilmasi prosesi daha konstruktiv va gevik
edir.

Sonda, vurgulamaq lazimdir ki, modellasdirma muollimin etdiyi vo sagirdin izlodiyi
sado proses deyil. ©ksino eyni zamanda, o, sagirdi diisinmo Vo hoyata kegirmo
dinamikasina foal sokildo colb etmoys calisir. Iroliloyis miisahido olunduqda
modellogdirmo ugurlu olur, yani musllimin rolu getdikco azalir vo sagirdin pay1
artir.
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Skafolding

“Skafolding” todris strategiyasidir vo sagirdo muvafiq biliklora yiyalonmak va bacariglar
inkisaf etdirmoklo garsiya qoyulan masalolorin 6hdosindon ugurla golmok imkani veran,
muallim tarafindan gostorilon yardimi nazards
tutur. Eyni zamanda, sagird todricon
mustaqillik saviyyasino catacag ve bu halda
oxsar  masalalari yerino  yetirorkan,
basqalarinin dastoyino ehtiyac duymayacag.
Bu prosesdo muollim sagirdin mévcud bilik
Vo tocriibasini nazars alir.

"Skafolding" termini horfi monada "bond
qurmaq"” monasini veran bir név metaforadir.
Taxta bond insaatgilar ii¢lin binanin insasina qodor istifado etdiklori dostok qurgusudur.
Onun kdmayi ilo (onun Gizarinds dayanaraq) binan1 barkitmak {igiin lazim olan islori ugurla
basa c¢atdirmaga ¢aligirlar. Bina borkidildikdan sonra bond 6z tayinatini itirir, ona chtiyac
qalmir vo buna goro do todricon g¢ixarilir.

Skafoldinqds “taxta bond rolunu” miallim (vo ya digar solahiyyatli soxs) vo onun toklif
etdiyi dostok oynayir. Sagird foal Oyronondir. Bu prosesde misllim ona basqalarinin
kdmayi olmadan eds bilmayacayi konkret bilik va bacariglart manimsamasino kdmok edon
keyfiyyoat vo soviyyanin mivaqgati dastoayini toklif edir. Artiq zorurat olmadiqda, miiallim
todricon bu strategiyalardan istifadoni dayandirir vo sagird daha miistaqil olur va tolim
prosesi Uclin daha gox masuliyyat dasiyir.

“Skafolding” metodu Lev Viqotskinin sosial-modoni noazariyyssindon vo onun yaratdigi
aktual inkisaf soviyyasi Vo yaxin zona konsepsiyalarindan gaynaqlanir. Sosial-madani
nozariyyaya g0ro, sosial inteqrasiya idrakin inkisafinda asas rol oynayir. Viqotski geyd
edirdi ki, insan tocrid olunmus sokildo Gyrona bilmoaz. Sosial inteqrativ slagalor va
ohomiyyat kasb edan kontekstlor talim Gglin ¢ox vacibdir. Onun nozariyyasina gors, talim
sosial-madani tacriibalar va onlarda istirak yolu ilo bas verir. Fordin daha bilikli, mixtalif
bacarigli insanlar va otraf mihitlo qarsiliqli slagesi onun diisiinco torzinin formalagsmasina,
miulahizo ylritmasine vo vaziyyatlori sarh etmasina boyuk tesir gostorir. Usagin miioyyan
termin vo anlayislart manimsamasi va 6zininkilosdirmasi onun sosial mihitds bas veran
foaliyyati/prosesi sorhino osaslanir. Daha saristoli insanlarla (valideynlor, musllimlar,
homyasidlar va s.) qarsiliqlt alage vo Unsiyyat, ona fikirlor qurmaga vo anlayiglari anlamaga
komok edir.

Qeyd etdiyimiz kimi, yaxin inkisaf zonas1 sagirdin hazirki qabiliyyati (aktual saviyys) ilo
potensial bacariqlar arasindaki moasafani togdim edir, bu bacariqlara isa Saristali vo miivafiq
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dostok soraitinde nail ola bilor. Skafolding istifado edildikds, sagird yaxin inkisaf
zonasindan asili olaraq fordi dostok alir. Sagirdo toklif olunan foalliglar onun hazirk:
bilik

soviyyasini (faktiki inkisaf soviyyasi) asirsa, yoni onlar1 miistaqil hayata kecira bilmirsa,
inkisafina sorait yaratmagq tigiin, sagirdo daha tocriibali soxs kémak edir. Togdim olunan
dostok vo ya "taxta bond" fasilitator funksiyasini yerino yetirir ki, sagird lazimi bacariqlar
inkisaf etdira, mévcud biliklor Uzarinds yenilarini qura va alinan malumati 6ziiniinkiilogdira
bilsin. Son olaraq ise, basqalarmin dastayi ilo magsad va yaxin inkisaf zonasina ¢atsin.

Vigotski, skafoldingi “misllimlarin va digar salahiyyatli soxslorin sagirdin névbati saviyyays
kega bilmasi tiglin mivafiq strategiyalar toklif edoarak inkisafini dostoklomokda rolu” kimi izah
edirdi. Skafoldingin 6namli cahati onun miivaqqgati olmasidir. Sagirdin gabiliyyatlori artdiqca,
skafoldinqdon istifado mutonasib olaraq azalir. Sagirdin miivafiq bacariq vo biliklori
formalasdirdigda, onun saristalori artdigda va o, artiq miistaqil olaraq tapsirigi yerina yetira
bildikds, "kémokgi" dostoyi tamamilo dayandirir. Buna goro do, skafoldingdon istifado
edorkon, muollimin asas mogsadi sagirdin miistoqil olmast vo 06zinl tonzimlomo va
problemlarin halli iiglin lazim olan bacariglara sahib olmasidir.

Skafoldingdan istifado Uglin xususi gaydalar yoxdur. Bu, fealiyyatin 6ziindon, sagirdin
ehtiyaclarindan vo onun gabiliyyatlarindon asilidir. Miallim mumi vo soxsi tocriibasini vo
sagirdin ehtiyaclarini nazors alaraq, onun hansi dastoys ehtiyact oldugunu giymaotlondirmali
va muayyan etmoalidir. Skafolding bir cox musallimlar Gglin tadris prosesinin tabii hissasidir,
Bununla bels, yadda saxlamaq lazimdir ki, sagird tapsirigin moagsadini basa diiso vo onu
basa c¢atdirmaq li¢iin lazim olan biitiin addimlar1 xatirlaya bilar, amma hals tok basina ¢ixis
etmoyo hazir olmaya bilor.

Homginin xatirlamaq lazimdir ki,

e Skafolding yeni bacariglar1 yronmayin on tosirli yollarindan biridir.

e Skafolding Usulu har bir sagird, o ciimladan xisusi tahsil ehtiyaci olan sagridlor
ticlin ugurla istifads olunur.

e Skafolding metodu istonilon fann daxilinds istifads edils bilor.

Skaflding bir ¢ox cohatdon istifads edils bilar, lakin nazara alinmali iki kritik element var:

Modellogdirma: todris prosesi zamani sagirdlorin tapsirigin hor marhslosindo yerino
yetirilocok foalliglar1 miisahido etmok imkani olmalidir vo muoallim bunu vaziyyatin tolob
etdiyi godor niimayis etdirir. Bu ciir modellosdirma va tokrarlama sagirdlora tapsirigin har
bir marhalasinda nayin vo neco yerino yetirilmoasini vo fordi addimlarin no Ugln vacib
oldugunu daha yaxs1 basa diismoaya imkan verir.

Tacriiba: Fardi va ya qrup halinda sagirdlorin razilagsdirilmis sokilda islomok va muallimlo
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omoakdasliq etmoakla, miivafiq bacariglar tatbig etmok imkani olmalidir.
Asagida bir niimuna verilir vo iki hal miqgayiso edilir: birincisi, skafoldingdan istifads

edarak, valideyn velosiped surmayi 0yradir, ikincids isa skafolding olmadan. Qeyd etmok
lazimdir ki, birinci niimunads modellosdirms va tacriibs elementlorindan istifads olunur.

Skafoldingdan istifada olunmasi Skafoldingdan istifada olunmamasi
numunasi numunasi

“Ovladima velosiped siirmoyi Oyradonds | Ovladima velosiped siirmayi dyrodondo
ona velosipedi neca slirmasini Oyrotmok | ona bunu neco edocayini basa saldim.
uclin  6zim oturdum. Ovvolco olavo | Sonra onu velosipedo oturdub, iso
(tolim) tokarlorla basladiq. Onun siirmaya | salmasini s6yladim.

hazir oldugunu goérondo tokorlori ¢ixardiq.
Ovvalco onun alindon tutub arxasinca
getdim. Yalniz bundan sonra ona
tokbasina idars etmok imkan1 verdim”.

Tobii olaraq, sagirdlor bir-birindon bacariq ve ehtiyaclarina gora forglonirlor. Homginin,
fordi tapsiriqlarin va strategiyalarin ¢atinlik daracasi farglidir. Buna géra do, muxtalif ndv
Vo saviyyalords skafoldingdon istifado etmok ehtiyaci ilo qarsilagiriq. ©sasan, skafolding
Uc aspekta bolunir: mazmun, tapsiriq vo material. Onlarin har birini nazordon kegiroak:

Mazmununa g0ra - bu tip skafoldinqds, yeni bacariglarin monimsanilmasi prosesindo
mioallim sagird ii¢lin ¢ox ¢atin olmayan va ya tanis mazmunu segir. Belaliklo, o, sagirdos
diggatini manimsayacayi bacariq tizorinda comlasdirmays vo mozmunda itmomak imkani
verir. Bu tip skafolding iigiin {i¢ texnikani1 tosvir edok:

1. Sagird ticiin tanis olan Va ya ¢ox maraqli olan mazmundan istifada - Muallimlortez-tez
gorurlar ki, mazmun sagird U¢iin tanis Vo yamaraqgli olduqda, yeni bacariq vo ya strategiyanin
Oyradilmasi daha asan olur. Bundan sonra onlar tohsilo daha yiksok motivasiya niimayis
etdirirlor. Zaman kec¢dikco, miollim daha az tanig olan mozmun toqdim edir ki, bu da
sagirdlorin artiqg malik olduqlar1 bacariq va biliklordan istifads edorak 6yronmaloari tigiin daha
asan olur.

2. Sagirds sada mazmunun toklif edilmasi - yeni bacariq vo ya biliyi 0yrodarkon muisllim
sagirdo sado moazmun toklif edir ki, bu da onun Ggun tolim prosesini asanlasdirir, ¢iinki
asas digget mirokkob mazmuna yox, yeni bacariq va strategiyalarin manimsanilmasina
yonalib. Masalon, agor muollim sagirdi konkret oxu strategiyasi ilo tanig etmoyo calisirsa,
0, sagirdin hazirki oxu gabiliyyatindan irali galorak bir va ya iki sinif agagi olan matndan
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istifado edocok. Bu, sagirdo bitlin enerjisini va resurslarin1 konkret oxunu anlama
strategiyasin1 manimsomok (clin sorf etmok imkani veracok. Oyronilmis strategiyadan
inamla istifado etmoys basladigdan sonra miiallim motnin ¢atinliyini tadricon
artiracaq.

3. Sada addimlardan baslayaraq — Skafoldingdon istifads etmoyin sads iisullarindan
biri muoallimin daha murokkab addimlari niimayis etdirmasi vo modellosdirmasi, sagirdo
iso sado addimlar1 yerina yetirmasino imkan vermakdir. Sonda, sagird ¢atin addimlari
yerina yetirmak tglin masuliyyati 6z tizarina goturir. Muallim prosesi modellosdirmoaya
davamedirvasagirda istanilon problemi hall etmayas kdmok edir.

Tapsirig asashh - Bu zaman mioallim tapsiriq vo ya foaaliyyatin har bir addimim
doagiglasdirmakls baslayir. O, bu moarhalalori modellosdirir vo eyni zamanda 0z diisiinco
prosesini sifahi sokildo tosvir edir. Basqa s6zlo desok, mioallim ucadan fikirlosir vo
harakatlorini saslondirir. Sagirdler hor addimi basa diisdiikdan sonra miistaqil sokilda
yerina yetirmoayo baslayirlar. Miiollim prosesi miisahido edir vo mioyyan ¢atinliklor
askar edildikdo mudaxilo edir. Sagirdlorin musllimin modellosdirma prosesini foal
sokildo miisahido etmoalorino baxmayaraq, yena do tapsirigi miistoqil sokilda neca
yerina yetirmoyi basa diismokda ¢atinlik ¢oka bilorlor. Mohz bu sababdon, muosllimin
hor bir addim1 vo ya proseduru modellosdirarak, sagirdlor tapsirigr miistaqil sokilda
yerina yetironadok skafoldingdan istifads etmaya davam etmosi ¢ox vacibdir.

Tapsiriq osash skafolding kifayot qodor sads bir texnikadir: miiallim todricon sagirdo
daha ¢ox azadliq vo mistoqillik verir. Bununla yanast hor bir addimi yerino yetirmok
ucun daha ¢cox mosuliyyat verir.

Materiala gora - bu tip skafoldingdo muollim yazili vo ya vizual isarslordon istifads
edir. Masalon, tapsirigin vizual niimunalari va ya marhalalarinin oks olundugu qgrafiklor,
cadvallor vo ya Kkartlar. Butlin nov skafolding texnikalarinda oldugu kimi, sagird
iraliladikca onun istifadosi zamanla azalir/dayandirilir.

Makenziys (McKenzie) gors skafolding:

1. Aydin istigamat verir vo sagirdlorin ¢asqinligini azaldir - musllimlar yerino
yetirilon tapsiriglar1 aydin va qisa sokilds ¢atdirir va homginin sagirda istanilon
naticaya nail olmaq tgiin na etmali olduqglarint otrafli izah edon addim-addim
tolimatlar toklif edirlor.

2. Mogsadi aydinlasdirir - Skafolding sagirdlora konkret foaaliyyatlo niya moasgul
olduglarini, toyinatin no oldugunu va na {igiin vacib oldugunu anlamaga komok
edir.

3. Sagirdlor diqgetini tapsiriga yonoldirlor — struktur toklif etmoklo sagirdlors

45



davam etmosi Gcun konkret istigamotlor vo yollar gostorilir. O, hansi yolu
segacayina Vo

ya na edacayina dair goarar vera, konkret istigamat secdiyi halda toklif olunan
alternativlori kosf eds vo arasdira bilar. Lakin o, toklif olunan yollardan konara
¢ixa bilmaz, ¢linki onlar magsadyonlidir va avvalcadan miayyan edilmisdir.

4. Gozlontilori doagiglosdirir, hamginin giymatlondirma va ray komponentloarini
birlosdirir - gozlontilor tapsirigin avvalinds aydin olur, ¢linki niimunslor vo
ugur standartlari onlara ovvalcodon niimayis etdirilir.

5. Muxtalif resurslar toklif edir - Miuallimlor sagirdlora vaxta geonast etmok,
casqinliq vo moayuslug saviyyalarini azaltmaq Ugiin oavvalcodon miayyan
resurslar toklif edirlor. Sagirdlor onlar Uglin nayin rahat oldugunu va nadan
istifado edacaklorini 6zlori segirlor.

6. Qeyri-muayyanliyi, strprizlori va moyusluglart azaldir - muallimlor doarslori
vo faaliyyatlori ovvolcadon sinagdan kegirir vo potensial problem saholarini
muiayyanlosdirir, bu iso fosadlar1 minimuma endirmok vo Oyronmo prosesini
maksimum daracads artirmagq ii¢iin bozi doyisikliklor etmoya imkan verir.

(McKenzie, 1999).

Tagsiriglar toklif edorkon skafoldingdan istifado:
Sagirdlorin motivasiyasini, mosgullugunu va tapsiriqlara maragini artirir.
Foaliyyatlori sagird ti¢iin idara edila bilon va alds edils bilon sokilds asanlasdirir.
Sagirdo istigamat verir vo onlarm magsadlorine ¢gatmaq tglin daha diggotli vo
diggotli olmasina komok edir.
Sagirdin gordiiyii is ilo standartla mioyyan edilmis toloblor arasindaki forqi aydin
sokildo gostorir.
Moyuslugu vo riski azaldir.

O, hoyata kegirilocok faaliyyatin gozlantilorini modellosdirir vo aydin sokildo
muoayyanlosdirir (Bransford, Brown vao Cocking, 2000).

IJks-alage

Oks-olago tolim-todris prosesinin aparici elementidir. Son arasdirmalara gora, tez-tez,
muvafiq vo ardicil oks-alage talimin vo nailiyyatlorin keyfiyyatini shamiyyatli doracado
artirir. Oks-alago idrak va icra prosesinin aspektlori hagqinda molumatlari ohats edir. Bir
s0zlo desok, oks-alage vasitasilo biz konkret mogsads ¢atmaq prosesinda saylorimizin no
gadar ugurlu va aktual olmasi barads molumat aliriq. Effektiv oks- alages sagirds 6z talim
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prosesi Vo istifads etdiyi strategiyalar haqqinda diisiinmays, lazim goldikds iso, daha
yaxs1 iraliloyis alda etmok tigtin mivafiq doyisikliklar

etmays kOmok edir. Mdivafig olarag, oks-alagenin miiallim

mogQsadi sagird torafindon molumati anlama saviyyasini
Vo movcud bacariglart miisyyan etmokdir Ki, tolim
mogsadlorine ugurla nail olmaq tigiin névbati pillalor
miivafiq olaraq planlagdirilsin.

Texas Universitetinin professoru Ceyms Pennebakerin
(James Pennebaker) arasdirmasina gora, oks-alages talim
prosesinds  morkozi rol oynayir: “Insanlar yeni )
bacariglara yiyalonmoyas ¢alisarkon, onlarin na daracads $ag1rd

diizgin istigamotdo getdiklori barodo molumat lazimdir. Sinifdo todris prosesi do istisna
deyil. Mioayyan mozmunu va ya konsepsiyalart monimsamok vo diisiinca proseslarini
mosq etdirmok sinaq vo sohv etmok metodundan istifado etmoyi talob edir”.

Bununla bels, geyd etmok lazimdir ki, har bir oks-alage effektiv deyil va stalik, manfi va
ya duzoltmok formasinda gatdirilsa, hatta oks natico vers bilor.

Mohz buna goOro bizdo sual yaranir: tohsil muossasindo oks-olagadon neco somarali
istifado etmok olar?

Bu sualin doqiq vo asan cavabi yoxdur, lakin sagirdin motivasiyasini artirmaq, yeni
bacariglarin moanimsanilmasi prosesini daha tasirli etmok va alda etdiklori biliklari oks
etdirmaya komok etmok (cln oks-olagodon neco istifado etmok barodo aragdirmaya
asaslanan bes maslohot verilib.

o Oks-alaga konkret, spesifik, dogiq va funksional olmahdir — aks-olagonin konkret
olmasi va sagirdin nayi dizgiin vo ya yanlhs etdiyini doqiq aks etdirmasi vacibdir.
Masalon, fordi oks-olage "aforin" sagirdo uguru vo ya novboti dofo noyi daha yaxsi
edo

bilocoyi barodo he¢ no demir. Ona gOro do onun gucli tarafinin nodon ibarot
oldugunu vo nisbaton hansi baximdan inkisaf etmoyo ehtiyaci oldugunu gdstormok
lazimdir. Sagirdin avvalki cohddoan fargli vo daha yaxsi no etdiyini geyd etmoak do
tosirlidir.

o 9n yaxsist onu darhal vermakdir - bir sira todqigatlar gostorir ki, dorhal oks alage
bildirmok onu gtinlar, haftalor va ya aylar sonra vermokdon daha effektivdir. Gec va
dorhal oks-alagoni arasdiran bir aragdirmada todqiqatcilar dorhal oks olago verilon
birinci qrup istirak¢ilarinin ikinci qrupa nisbaton tapsiriglarda shamiyyatli daracada
daha ugurlu oldugunu askar etdilor. ©lbatts ki, bizim homiso dorhal oks alags vermok
fursatimiz olmur, lakin na godar tez olsa, bir 0 gador yaxsidir.
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o Oks-alage sagirdlorin inkisafina vo magsada catmasina yonaldilmalidir - oks alago
verarkan, sagirdlora galocak iralilayis ti¢iin malumatdan necs istifado edacoklori aydin
olmalidir.

o OKks alags verarkan, diqgatli olmaq lazimdir - oks-alagoni hansi formada vo necs
toqdim etmoyimiz onun sagird torafindon gavranilmasina-sorhino tosir edir, yoni ola
bilsin ki, bizim royimizdo moagsad misbat olsun, lakin o, soshv ¢atdirila vo noticada
sagirdin motivasiyasinin azalmasina sabab ola bilar.

Oks-alaganin oks tasir gostara bilocayi U¢ vaziyyat var:

1. Oks-alaga prosesi sagirdlor tarafindan ciddi monitoring kimi gabul edildikda:
ogar sagirdlor davamli olaraq izlondiklorini hiss etsalor, bu, onlarin faaliyyato
calb edilmasina manfi tasir gostaron narahatliq va gorginliys sobab ola bilar.

2. Oks-alaga prosesi sagird torafindan nazarat kimi gobul edildikda: Bozon sagird
oks-alagoni onlara nozarot etmok cohdi kimi sorh edos bilor. Bu, daha ¢ox
muallimin prosesi dostoklomok vo istigamotlondirmok ovozina birbasa yolu
gOstorands bas verir.

3. Sagirdlar raqabatdon narahat olduqlart zaman: Qrup soraitinds togdim olunan
oks-olago sagirdloro 6z sinif yoldaslar1 ilo rogabot aparmali olduqlarini hiss
etdiro bilor. Noaticodo onlar prosesdon uzaqlasa blorlor. Yaxst olar ki, mioallim
sagirdloro tolim prosesindo bagqalar1 ilo deyil, yalmiz o6zlori ilo rogabat
apardiglarini avvalcadon basa salsin.

o 9ks-alaganin magsadi sagirdi talim prosesins calb etmakdir - malumat toplamag va
tohlil etmak yolu ilo sagirdlori tolim prosesina calb etmok ¢ox Onomlidir. Pennebakera
goro - “sagirdlor 6z foaliyyatlori haqqinda moalumat oldo etmalidirlor (oks-olagadon
istifado etmoklo)... onlar bir foaliyysti no godor yaxsi vo diizgiin yerina yetirdiklorini
bilmalidirlor. Onlarin neco oxumasi, dyronmasi, molumat toplamasi vo ya suallara
cavab vermosi ilo bagli roy almag onlar G¢iinavazolunmazdir”.

Bu molumat onlara 6z talim prosesini basa diismaya, sohvlari gérmays vo golocokds
onlarin 6hdasindan galmoya kdmok edir.

Kooperativ (cooperative) qrup strategiyasi

Tolim-todris prosesindo muollimlar tez-tez bitln sinif Ggln, eloco do Kigik gruplar vo
fordi is ligiin foalliglardan istifado edirlor. Kooperativ vo ya qarsiliqli amakdasliq qrup
strategiyasi (basqa sokildo kooperativ 0yronmo kimi taninir) sagirdlarin Kigik 0yronmo
gruplarinda birlikds islomasini nazards tutur, bu middst orzinds onlar ham fardi isdo,
hom do timumi tapsirigin icrasinda bir-birlorina kémak edirlor. Bu strategiya xususi
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tohsil ehtiyaci olan sagirdlorin todrisi U¢un ¢ox samaralidir, xlsusan do forgli
gabiliyyatlora malik talobalordan ibarat qruplar yaratmaq imkan1 olduqda.

Sagirdlar liderin daimi rohbarliyi va dastayi olmadan isladikda, miallima kicik gruplarla
daha c¢ox vaxt kegirmok imkani verilir. Lakin bu o demok deyil ki, sagirdloro
istadiklarini etmok G¢lin tam sarbastlik verilir, homginin sagirdlorin mustaqil islomasini
g0zlomok diizgiin deyil. Bu prosesda muosllimin prosesi asanlagdirmasi, yol gostormasi,
dostoklomasi vo birlikdo neco islomasine nozarst etmasi lazimdir. Kooperativ todris
zamani sagirdlor bUtdv bir qrup olaraq islayirlor.

Kooperativ todris sinifdo g¢oxlu sagird olduqda xiisusilo effektiv strategiyadir. Bu
strategiya bir muoallim ovozino bir ne¢o muoallimin vo bdylk sinifdo kigik siniflorin
“yaradilmasini” nozardo tutur. Kooperativ tadris dord asas komponentdan ibaratdir:

e Qarsiliql asililig (interdependence): Batln Gzvlar grupun dmumi magsadine ¢atmaga
eyni zamanda bir-birina kdmoak etmoya galisir.

e Fordi cavabdehlik (individual accountability): Har bir grup izv, naticads qrupun
Umumi magsadina xidmot edan faaliyyat payina gora masuliyyat dasiyir.

e OMokdaslhq(cooperation) - talobalar miizakira edir, problemlarin halli yollarini axtarir
Vo bir-biri ilo amakdasliq edirlar.

e Qiymatlondirma (evaluation) - grup tzvleri gorduklori isi va prosesin gedisatini
giymatlondirir vo oks etdirir vo galacak ii¢iin lazimi doyisikliklori diigtiniirlar.

Qarsihigh miinasibat -

grupun har bir fizvii iimumi Qrup m::hﬂll (qiyrnéktiondimo)
kT : - tolim prosesino 2
:::s:b 4 Ol Sings olunmagqla qrupun har bir
' | &vﬂnﬂn ugurlu tshfasi artir.
omokd
asligla
 interpersonal va sosial (-

V2 $0 :
bacariglar — sagirdlor birlikds Fordi mossliyyst = gogurdior
iglayir, bir-birina giivanir va prosesdafoalxsmkedlr,ﬁknlsum
timumi magsada ¢atmaq "““?‘“’ R ’?‘""‘"‘" :

ik stk o lacin faaliyyat gostormasine kémok edir.

49



Kooperativ tolim todris ilo bagli iki asas fikro asaslanir. Birincisi — sagirdlor arasinda
omokdasliq va qarsiligh razilasdirilmis faaliyyato. Qrupda birlik daracasini artirir vo
grupun har bir tizvii arasinda olagealori yaxsilasdirir. Bu, xiisusi tohsil ehtiyaci olan
sagirdlor Uclin xususilo diggetolayiqdir, bu zaman onlara Gmumi mogsadin hoyata
kecirilmoasinds istirak etmok imkani verilir vo sinfa aid olmasi hissi yaranir. Bu kimi
yaxst planlasdirilmis qarsilighh alagalor Unsiyyati, interpersonal bacariglari, icra
funksiyalarin1 vo dil-nitqi stimullasdirmaga/inkisaf etmoya kOmok edir. Qrupda
islomokls, sagirdlor ¢ox vaxt mogsado ugurla nail olurlar ki, bu da onlarin 6z-6zlns
effektivlik hisslorino vo golocok tolim motivasiyasina tosir gostorir. Ikincisi,
biliklorimizin ¢oxu sosial sokilda qurulur, bu o demakdir ki, biz yaxin otrafdan - ailodan,
gohumlardan, dostlardan ¢ox sey Oyranirik. Buna goro do kooperativ metod toalim-
todrisin “tobii” yoludur. Bundan slavs, 0, sinif vo moktob iglimins tosir edon gaygi vo
kdmok doayarlorini inkisaf etdirir vo stimullagdirir. Nohayat, bu, comiyyatdo qarsiliql
anlagma vo muxtalifliys gars1 hormotin formalagmasina boytik tohfas verir.
Kooperativ qruplar haqqinda danisarkon, pazllarin yigilmasini niimuno gotiro bilorik-
har bir istirak¢1 unikal bir hissadir, onlarin har birini birlosdirarak son moanzarani aldo
edirik. Hor bir istirak¢iin tohfasi magsads ¢atmaq tglin ¢ox Onamlidir. Bu prosesda
sagirdlar bir ne¢o aspektds bir-birlorindon asilidirlar:
> Magsad - qrup Umumi magsada ¢atmaq Ugun bir-birindon asilidir (masalan,
pazli tamamlamagq;
> Miukafat/dostok — moqsado nail olarkon ugur vo taninma biitovlikdo grupa
yonaldilir (bu, daxili ola bilar, masalon, pazl tamamlandiqda vo/va ya Xarici ola
bilar, masalon, basqalarindan miisbat oks alages aldigda);
> Resurslar - hor bir grup Uzvinin miixtolif resurslart var (bilik vo ya material)
vd onlarn birlogdirmakls yekun natico olds edilir (masolon, pazlin har bir iizviiniin bir
parcasi basqa bir lizviin parcasina uygunlasir vo nohayat, tok bir biitdv amalo galir);
Rollar - grupun hor bir Gzvina forgli bir rol verilir (masalon, lider, vaxt
nozarstgisi va S.);
Notica etibar ilo, kooperativ grup teliminds har bir zv (xUsusi tohsil ehtiyaci olan
sagird daxil olmaqla) is prosesina tOhfo vermok ii¢iin unikal bir seya malikdir. Qrupun
suda batmas1 vo ya ugurla izmasi har bir Gzvin fordi tohfasindon asilidir.
Qruplar adaton 6-8 izvdan ibarat olur va sagirdlor iki sokildo qruplasdirila bilar: barabar
vo ya mixtalif imkanlara sahib sagirdlor. Koorperativ tadrisin ugurlu olmasi {i¢iin
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mUsllim asagidaki amillari nozars almalidir:

1. Qrupa uygun tapsiriglar tizarinds islasin: Qrupun har bir izvi, xtsusan da xUsusi
tohsil ehtiyaci olan sagird {li¢lin uygun tapsiriqlar yaratmaq Vva toklif etmak ¢ox
Onomlidir. Qrupdaki sagirdlorin omakdasliq etmoalari va bir-birlorina kémaklik
etmoalorindon dolayi, zorurat yarandiqda, miiallim digor Uzvlora xususi tohsil
chtiyaci olan sagirdlorlo bagli bunun neca edilmali oldugunu izah etmalidir.

2. Qrupda iglomok bacariglarint Syratsin: Bu bacariqlar dinlomok, g6z tomasi
qurmaqg, aydin danmismaq, suallar vermok, rohbarlik etmok, qorar vermok,
miinaqgisani  hall etmok, tosviq etmok, basqalarimin tohfalorini  gormoak,
basqalarinin perspektivlarini anlamag/nozoro almaq va fordi forglora hormot
etmokdir. Bu bacariqlar1 formalagdirmaq {igiin miixtalif ssenarilorlo rol oyunlari
toklif etmok olar.

3. Yaranan problemlorin effektiv sokildo 6hdasindon golo bilsin: Ola bilsin ki,
grupda yarana bilocok oan Umumi problem ¢otin davranigdir: passiv va/yaxud
dominant vo ya hoddindon artiq aktiv sagirdlorlo mosgul olmaq. Moahz buna gora
qrup Uzvlorini dizgin segmok cox vacibdir. Umumiyyatlo, misllimin siniflo
isloyarkan belo ¢atinliklorlo neca mibarizo aparmasi, bu isdo do mitlogq 6rnak
olacaq. Yuxarida qeyd edildiyi kimi, bu ciir problemli ssenarilorlo rol oyunlar
cox effektivdir. Birlikdo islomok Ugln qrup daxilindo konkret sagirdlori
gruplasdirmaq da miimkiindiir. Miallim muayyan davranis ¢atinliklorinin askar
olunma ehtimalinin yiiksok oldugu qruplara xiisusi digqqot yetirmolidir. Belo
vaxtlarda konkret qrupa foal nozarot etmok, roy bildirmok vo mivafiq
davraniglar1 miisbot sokildo tosviq etmok lazimdir. Todgiqatlardan alinan
molumatlara gors, kooperativ tolim strategiyalarindan istifado tokca xtsusi tahsil
chtiyaci olan sagirdlorin deyil, hor bir sagirdin akademik vo sosial bacariqlarin
inkisafina sorait yaradir.

Isaralor (Prompts)

Isarolordon istifads sagirdloro tolim prosesindo kémok edon, eyni zamanda idrak
keyfiyyatini vo onlardan diizgiin cavab almaq ehtimalini artiran miihiim strategiya Vo
metodlardan biridir. Isaralorda jestlor, sézlor, sokillor, aydin tolimatlar nozardo tutulur.
Onlarin effektiv vo vaxtinda istifadasi sagirdlora sshvlori minimuma endiracok sokildo
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dyranmays imkan verir. Bir cox muollimlar, tobii olarag, bu strategiyadan demak olar
Ki, har gin tolim-todris prosesinds forgino varmadan istifado edirlor. Masalan, bu
formalara sagirdloro diizgiin cavabi tapmaq tiglin suallar vermok, sinif otagina codval
asmag, diqgeat Uciin ol calmaqg va s. aid etmok olar. Bununla bels, onlarin praktikada
aktiv istifadesine baxmayaraq, daha ¢ox somaralilik Gglin onun monasimi va
xususiyyatlorini aydinlasdirmaq vo basa diismok lazimdir.

Sagirdlori doastoklomok vo onlara kdmok etmok iiglin lazimi vaxtda isaralordan
moaqsadyonli istifads va vaziyyats uygun olaraq tadricon azaldilmasi ugurlu talim-todris
prosesinin osasini toskil edir. Isaralordon mogsodsiz istifads iso sagirdlorin onlardan
asililigina sobab ola bilor vo muvafiq olarag talim prosesinae mane ola bilor. Buna gora
do isaralorin xususiyyatlorini vo onlarin iyerarxiyasini basa diismok bizo belo hallardan
yaymmaga komok edacak.

Isaralardan na Giciin istifada etmaliyik?

Viqotskinin dediyi kimi — “Usaq bu giin bagqalarinin kémayi ilo na edirss, sabah onu
mitloq mistaqil sokilda eda bilacok™.

Bunu dork etsok doa, etmasak do, giindalik hayatimizda har zaman isaralordan istifado
edirik. BOyuk bir hipermarketin coargolorinin oavvalindoki yazilar vo ya isaroalor bizo
istadiyimiz mohsullar1 vo ya asyalar1 asanligla tapmaga komok edir. ©lave kdmok lazim
olarsa, marketin isgilorina do muraciot eds bilarik. Lakin golocokds eyni bazarda alis-
verigo gedonds ¢ox giiman ki, artiq qeyd olunan isaralordon istifado etmays ehtiyac
duymayacagiq. Biz birbasa icori girib 6zlimiiz tapacagiq.

Isaralor yeni bir bacarigin dyronilmasi prosesinde do analoji funksiya dasiyir. Onun
sagirdo catdirilmasi ¢ox somorali vo faydalidir. Ancaq mogsadimiz sagirdin bu
gabiliyyat baximindan tam miistaqil olmasidir. Bunun iiglin verdiyimiz ipucularini
todricon azaltmaq lazimdir ki, noticodo sagirdin onlara ehtiyaci olmasin. Isaralarin
tadricon azaldilmasi vo naticads istifadasinin dayandirilmasi, onun tamin olunmasi
goadar Onamlidir. Qazanilan bacariq funksional xarakter dasimalidir, yoni sagird
mustoqil olmalidir.
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GOstaris noviari va onlarin iyerarxiyast

Hanst nov gostoricilorin méveud oldugunu vo
iyerarxiya neco istifade olundugunu miizkiro edak.
Gostaricilori  nozordon  kegirorkon  onlarin
iyerarxiyasini nozoro almaq vacibdir. Bu,
muiallimlora  vo mitoxassislora onlarin  har
birinin hansi keyfiyyatda vo guicds miidaxilasini
basa dismays Vo strukturlasdirmaga komok
edocak.

Yizual

Qisman intensiv

Sifahi
(birbaga va dolay:
isaralar)

Iyerarxiyada isaralorin soviyyasi na godar asagi
olarsa, mudaxilanin intensivliyi bir o godar ¢ox
olar va sagirdin miistaqilliyi bir o gadar az olar,
biz na godar yuxari qalxsaq, isaralordon istifads
etmaklo midaxilonin daracasi azalir.

Jest

Modellasdirma
Tez-tez haradan baslamaq barodo muzakiralar
yaranir: asagidan yuxariya vo ya aksina. Birinci
variant on intensiv isarolordon baglamagi
nozorda tutur, novbati soviyyoys Kkecid iso
sagird tapsirigr artiq diizgiin yerino Yyetirdiyi
zaman bas verir. Ikinci variantda biz daha az
intensiv  isaralorlo  baslayiriq vo sagirdin
tapsirigr yerino yetira bilocayi saviyyoni tapana
godor todricon asagiya enirik.

Qismon fiziki

Tam fiziki

Intensiv e

Onlarin hor birini nozordon kegirok:

e Vizual isaralor - Vizual isarolorlo glindslik hayatda ¢ox rastlasiriq. Togvim va giln
rejimi do vizual isaralordir. Onlar sinifdo bir cox formada istifads edilo bilor. Bu,
fotosokillor, plakatlar, codvallor, videolar, obyektlor, matnlor vo s. ola bilar.
Sagirdlor vizual gOstorislordon, mosalon, vizual cadvallordon ugurla istifads edirlar.

e Verbal isaralor - nitq vasitosilo sual va telimatlar vermak nazards tutulur. Bu birbasa
Vo ya dolay1 ola bilor. “Bundan sonra no edacokson?”” kimi suallar dolay1 verbal
isarolora aiddir, “Oyuncagqlar al” iso birbasa verbal isaradir. Dolay1 verbal isarolor
birbasa isaralarlo miigayisods daha az intensiv miidaxilo hesabolunur.

e Jest isaralori - sagirdo na edocayini gostoran jest va ya horokatin istifadasi nozarda
tutulur. Bu, ol jesti, basin1 torpatmok, g6z tomasi vo ya muoyyan bir obyekto
baxmaqg ola bilor. Masalon, stz ndvbssi sagirdo catanda muollim gozlori vo
basini
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torpatmoklo isaro eds bilor. Homginin, sinifdoki sas-kiiyli dayandirmaq {igiin
olinizi qaldirmagq bir jestdir.

e Modellosdirma- sagirdo no edacayini gostardiyimiz nozards tutulur. Masalon, ona
burnuna toxun desok, bu zaman biz do burnumuza toxunurug. Vo ya hekaya
sokillorini xronoloji ardicilligla diizorok yeni bir bacariq tizorinds isloys bilorik. Bu
halda, avvalca biz yerlasdiririk Vo sonra 6ziinii sinamagina soraityaradiriq.

e Qisman fiziki isaralor - sagirdo toxunmagimiz minimal fiziki dostok vermok
nozards tutulur: biz horokatin baslanmasma sobab olmaq Uglin sagirdin dirsayino
toxuna bilorik, lakin sonra 6zl davam edir. Moasalon, sagirdin qirmizi ronges
toxunmasini istayiriksa, onu qirmizi varaq istigametino ¢okmok Gglin dirsayina
toxunurug.

e Tam fiziki isaralor — sagirdo "alindon tutmagla" komok etmok nazards tutulur.
Masalon, harflori yazarken vo ya hor hansi digar harokoti yerino yetirarkon (al
calmaq - ollorina toxunursunuz va ol calmaq harokatini yerina yetirmaya kdmok
edirsiniz). Qeyd olunan isaro yardimin on intensiv formasidir. Magsadimizin
sagirdin miistogillik doracasini artirmaq oldugunu osas gotirorok, geyd olunan
gostaricidan istifada ehtiyacini tez bir zamanda aradan galdirmaq miiallimin vo ya
miitoxassisin mogsadi olmalidir. Isi sagirdin ovozino basqa birinin yetirmosi
konket bacarigim manimsanilmasins daha az yardim edir.

Isaralorin effektivliyi tgun:

1. Mumkiin godor az isaralordon istifads edin: ©gor sagird tapsirigi isaralorin kdmoyi
olmadan ugurla yerina yetirirso, onlardan istifado edilmomaliyik. Sagirds no vaxt
isara verib-vermomoak lazim oldugunu bilmok vo mioyyan etmok ¢otin masaladir,
cunki aslinds biz onlardan ¢ox vaxt bilmodan istifado edirik. Yadda saxlamaq
lazimdir ki, isaralorin haddindon artiq vo ya moqgsadsiz istifadesi sagirdin
mustaqil bilik alda etmasi prosesini ¢atinlosdirir.

2. Onlar1 no vaxt istifado etmoyi vo no vaxt istifado etmomoayi bilmok 6nomlidir:
gOstariglordon istifado etmok tOvsiya edilmayan voziyystlor mévcuddur. Artiq
geyd etdiyimiz kimi, onlarin ¢oxlugu sagirdin onlardan asili olmasma gotirib
¢ixara bilor va istor-istomoz sagirdin onlardan istifado etmodon konkret tapsirigi
yerina yetira bilmomosina sobab ola bilor. Isaralori 0 zaman toqdim edirik :

e Sagirdin sohv cavaba dogru getdiyini goruruk.
e Sagirdin cavab1 yanlisdir.
e Sagird bizo Umumiyyatlo cavab vermir.
3. Havaslondiricilardan istifada: havaslondiricilordan istifada, masalon, tarif vermok
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galacokda potensial olaraq diizgiin cavab almag tgln tasirli bir yoldur. Lakin
geyd

etmok lazimdir ki, sagird isaralor olmadan cavab verdikds va ya tapsirigi diizgiin
yerina yetirdikds bu clr havaslondirmalordon daha tez-tez istifads edilmalidir.

4. Onlart tadrican azaltmaq vacibdir: isarslor, yalniz onlardan istifado edilmadikda
Oyronma prosesi ¢atin oldugda tomin edilmalidir. ©gor sagird, asagi soviyyali
isaranin kdmayi ilo artiq tapsirig1 yerina yetira bilirss, tapsirigr miistaqil sokildo
yerina yetira bilona gadar tadrican daha da yiksok saviyyalordan istifads edin.

Sinifds isaralordan istifads 6namli va effektivdir, ¢linki:

e Narahathigi azaldir - Isarolordon istifado edorkon sagirdlor tapsiriglari yerina
yetirmokdo daha ugurlu olurlar ki, bu da onlarin inaminda oks olunur. Ugurlu
tocrubalorlo onlar 6z gabiliyyatlorino daha inamli olurlar ki, bu da golocokds
yanlis cavab vermoklo bagli narahatligi azaldir.

e Oyranma prosesini asanlagdirir — iralloyis nozors carpan olanda, éyronms sagird
uclin musbat tocriibays cevrilir ki, bu da onlarin golocokdo motivasiyasina tasir
edir.

e Tolim-tadris prosesini muxtalif 6yranma iislublarina malik olan sagirdlara
uygunlasdirir - Isarolorin bir ¢cox névleri oldugundan, onlar miixtolif Gyronmo
tislublarina malik olan sagirdlara uygunlasdirila bilor. Konkret sagird ti¢iin fordi
olaraq miivafiq isaralordoan istifado etmok do olar.

Tobii ki, bozi sagirdlor ii¢lin isaralor tosirli olmaya bilor (mosalon, sagirdin gérmo
Gatinliyi olan zaman vizual isaralor). Bozi sagirdlorin xosuna golmaya bilar. Masalon,
fiziki bir isars, ¢iinki basgasinin toxunmasi onun ii¢iin xosagalmoazdir. Bazi ipuclari o
gadar geyri-miayyan va qaranliq ola bilar ki, onlar sagird ti¢iin daha ¢asqinliq yaradir.
Mohz buna goOro do onlar1 elo se¢gmok vacibdir ki, hom tapsiriga, homginin sagirdin
gabiliyyatina, maraqlarina va ehtiyaclarina uygun olsun.

Yadda saxlamaq va umumilasdirma

Sagirdo yeni bir bacariq dyrotmok musllimlar vo mitoxassislor tigun talim-tadrisin ilk
morhalasidir. Bununla bels, xisusilo ilkin marhalolords, miisyyon bir bacariq
monimsanildikdon sonra, bacariqin zamanla no dorocodo saxlanildigina vo onun
umumilosdirilorak muxtalif insanlara, agyalara vo kontekstlora necs totbiq edildiyins
digget yetirmak vacibdir. Biz sagirdlara bir ¢ox vacib bacariglari 6yrods bilorik. Lakin
onlar Oyrandiklorini yadda saxlaya bilmirlor vo/vo ya lazim olduqda totbiq eds
bilmirlarss, bu bacariqlarin dyradilmasinin praktikliyi sual altina diisiir.
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Yadda saxlamaq

Sagirdin alda etdiyi biliklordan tocriibads istifado olunmazsa, onun unudulma ehtimali
yuksokdir. Konkret bir bacarigin 0yradilmasi asan unuduldugu halda manasini itirir va
sagird lazim olanda ondan istifads edos bilmayacak. Mallim vo mitoxassislorin diggatini
sagirdin aldo etdiyi bilik vo bacariqlardan vaxtasir istifado etmoya yOnaltmasi vacibdir
Ki, yeni nayisa 0yronmak avazins onu yenidan dyrotmak lazim olmasin.

Effektiv tolim-todris prosesinin mihim gostaricilorindon biri biliyin saxlanilmasidir
(Miracle, Collins, Schuster, & Grisham-Brown, 2001). Bundan slave, olds edilmis
biliklorin saxlanmasini miioyyanlosdiron mihim amillordon biri do oaldo edilmis
biliklorin sagird {igiin no dorocado zoruri vo aktual olmasi vo geyd olunan bacarigin
sagirdin glindalik hayati ilo bagli olub-olmamasidir, yani mixtalif foaliyystlor zamani
ondan muxtalif voziyyatlords istifado etmali olurmu. Muoallim vo mitoxassislorin
masuliyyatins aiddir:

e Sagirdin bacariglarinin saxlanilmasini yoxlamaq va amin olmag.
e Elo muhit-sorait yaratmagq ki, sagird bilikdon tez-tez istifado etsin.
e Bacariq yox olarsa, onu yenidon dyratmoak.

Oldo edilmis bilik vo bacariglara vaxtasiri qayitmaq vo onun no godor saxlanildigini
yoxlamaqg somarali tolim-todris tocribasi hesab olunur. Bununla bels, yeni bacariglarin
Oyronilmasi asasan avvalki bilikloro asaslandigindan, yoxlamaq ¢ox vaxt prosesin tobii
hissosidir.

Umumilasdirma

Umumilosdirmo sagirdo oldo etdiyi biliklori mixtolif mihitlords vo kontekstlordo,
muxtolif resurslarla vo muxtslif insanlarla totbig etmays imkan veron bacariqdir. Bu, bilik
Vo ya bacariglarin oldo edildiyi muhitdon forqli situasiyalarda niimayis etdirilmasini
nozords tutur. Basqa sozlo desok, imumilogdirma gabiliyysti oldugda, biliklorin muxtalif
kontekstloro kegirilmasi muamkundar. Sagirdin sinifdo konkret coadvaldon harflori
oyrondikda oldo etdiyi biliyi basqa mihitdo avtomatik olaraq diger stimullagdirici
materiallara koglrmosi cotin ola bilar, yani evdo kitabda vo ya kagizda eyni harflori
tanimaga ¢atinlik ¢aka bilor.

Bu bacarigin zoruriliyi vo shamiyyati ¢oxsayli arasdirmalar naticasinda tasdiglonir.
Tolim- todris prosesi zamani miitoxassis vo ya muollim sagirdin gqeyd olunan bacariqdan
hans1 vaziyyatlords istifado edocayini vo bu kontekstlori no daracodo muioyyanlosdira
bilocayini avvalcadan tayin etmolidir. Effektiv todrisin toskilinin son moqsadi ondan
ibaratdir ki, sagird talim mihitinda (sinifda) Oyronsin, bununla yanasi tobii muhitdo do
oldo etdiyi
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bacarigi niimayis etdira bilsin. Masalon, riyaziyyat dorsinds sagird ragomlorin sayimni vo
boylk-ki¢ik oldugunu diizgiin miioyyan eds bilor, bununla yanasi o, yemokxanada gorar
gabul etmok tiglin bu bacariqdan da istifade etmayi bacarmalidir, onun konkret yemok vo
ya i¢ki tcgun Kifayat gador pulu varmi. Homginin, nomralari tanimagi dyronmok praktiki
bacariqdir, lakin sagird nomralori tokca kartlarda vo ya I6vhada deyil, ham do hesablarda,
menyularda, telefonlarda, televizor pultlarinda va s. 0yronmalidir.

Biliyi todris muhitindan tobii kontekso kecirmak bacarigi xlsusi tohsil ehtiyaci olan
sagirdlor G¢un nisbatan ¢atin masaladir. Onlar tgdin fargli mihitds stimulu muayyan etmoak
cotindir, onun miisahidosi artiq Oyronilmis bacariqdan istifadoni aktivlosdirmalidir.
Mivafiq olarag, xiisusi qaygiya ehtiyaci olan sagirdlorde Umumilosdirma gabiliyyatinin
formalagmasina daha ¢ox diqqgot yetirilmalidir. Bunun tgtin vacibdir;

e Konkret bacariq va biliklora yiyalonmak, onu sagirdin giindalik hoyati ilo
alagolondirmok vo ona geyd olunan bacariqdan funksional istifadoni gostormok.

e Sagirdo oldo etdiyi biliklori muxtalif kontekstlordo niimayis etdirmok imkani
verilmalidir (daha ¢ox effektivlik iclin prosess onunla isloyan digar musllimlarin,
mitoxassislorin va valideynlarin calb edilmasi tovsiya olunur).

e Mioyyan bir bacariq vo ya konsepsiyanin Oyradilmosi zamani miixtalif
resurslardan istifads, masalon, nomralori Oyrodarkon kartlardan, magnit
nomralardan, taxta fiqurlardan, askinaslardan vo s. istifado edin. Vo ya c¢icoyin
qurulusunu Oyrodorkon dibgok guliindon, moktob hayatindoki guldan, ¢igayin
sokli va ya videosundan istifads edin.

o Oyrondiyi bacariqdan istifado edo bilocayi miihitds sagirdi miisahide etmok. ilkin
morholodo dastok olmaq, gostoricilordon istifado etmok, oks olago gostormak
lazimdir.

Qrafik sistemlar (Graphic Organizers)

Mixtalif heyvan novlorini tosnif etmayin on yaxst yolu nadir? Yaxud nagilin iki
gohromani arasindaki olageni sagirdlora necs izah eds bilorik? Daha yuxari siniflords iso
- su dévrani, vulkan faaliyyati, Ikinci Diinya Miiharibasinin sabablori vo s. Biitiin bunlari
izah etmok va gostormok gtin effektiv Gsullardan biri grafik sistemlordir.

Qrafik sistem konkret termin vo ya konsepsiya ilo bagli masalalori toplamaq ve
cesidlomokds bizo kdmok edon molumatin vizual tosviridir. Onlarin vasitosilo bizo
nimunalori, qanunauygunluglart vo molumatlar arasindaki qarsiliqlt  olagolarin
mahiyyatini daha yaxsi anlamaq vo “gdrmok™ imkani verilir. Cox vaxt qrafik sistemi
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"Xaritalor" adlandirirlar, ¢linki o, bir ¢ox moalumat Ug¢lin navigator vo baladgi rolunu
oynayir, ideyalarimizi va diisiincalorimizi vizual olaraq toskil edir va gesidlayir. Yaqin Ki
gundalik hayatimizda an ¢ox yayilmig qrafik sistem toqvimdir. O, malumati ¢esidlomok,
filtrlomok, yadda saxlamag, saxlamaq vo paylasmaqda bizo komok edir. Qrafik
sistemlora tez-tez semantik xaritalor, sobokalor, konseptual xaritalor, semantik toskiletmoa
vasitolori do deyilir. Qrafik sistemlor vasitasi ilo informasiyanin tacrid olunmus va
konkret hissalari bir-biri ilo alagalondirilir.

Xususi tahsilo ehtiyaci olan sagirdlarin, xiisusan do talimda ¢atinliyi olanlarin oksariyyati
vizual talim Gslubuna malikdir. Bu o demokdir ki, onlar fikirlor, sdzlor, terminlor vo ya
konsepsiyalar sokillor, codvallor, diagramlar vo Xxoritalor va ya vizual tasvirlorlo
olagolondirildikdo daha yaxsi basa diisiirlor vo yadda saxlayirlar. Miivafiq olaraq, qrafik
sistemlor onlarmn tolim-todrisi tgln effektiv vasitolordon biridir.

Qrafik sistemlardan niya istifada etmaliyik?

Qeyd etdiyimiz kimi, qrafik sistemlor bizo ideyalar1 qurmaq vo vizuallagdirmaq,
molumati toskil etmok Vo ardicilligla yerlogdirmok, yazi prosesini planlasdirmaqg, oxu
bacariglarini tokmillogdirmok, problemlari vo onlarin halli yollarini tagkil etmoak, fikirlori
mugayise etmok vo qarsilasdirmaq, sobob vo noticoni gormokdo vo s. kdmok edir.
Fikirlorimizi va diislincalorimizi vizual vasitalorlo tosvir etmok vo kodlasdirmaq biza
molumati basa diismok vo yadda saxlamaq prosesinda ¢ox koémak edir. Qrafik sistemlor
alig-veris siyahis1 kimi sado bir foaliyyatdo vo ya tarixi hadisa kimi murokkab vo
kompleks bir masals tglin sabab vo naticonin qurulmasinda istifads edilo bilor.

Qrafik sistemlarin novlari

Mixtalif moagsadlor gun yaradilmig bir ¢ox qrafik sistemlori var. Onlardan bazilarini
nozordan kegirok:

Venn diaqrami (Venn Diagram)

Venn diaqrami iki vo ya daha ¢ox obyekt, hadiso, insanlar, ideyalar vo ya anlayislar
arasindaki oxsarliglart va farglari gostarmoak (glin istifads edilon vizual texnikadir. Bu,
sagirdlor Ucln ogyalarin eyni zamanda neco forqli vo Umumi xususiyyatlora malik ola
bilocoyini basa diismoyi asanlagdirir. Venn diaqrami miiqayiso etmok vo garsilagdirmaq
imkan1 verir.
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Anlays xaritasi (Concept Map)

Anlayis xoritesi sagirdlorin yeni anlayisin mazmununu vo xususiyyatlorini dork
etmolarini asanlasdiran va sarait yaradan toskilati vasitadir. Bundan istifado etmoklo,
sagirdlor muoyyan bir anlayigin aspektlorini daha yaxsi basa diisiir vo onu mixtolif
yollarla muzakira edirlor. Anlayis xoritolori sagirdloro asagidaki suallara cavab
vermays kdmak edir: “Bu nadir? Onun xususiyyatlori hansilardir? Onun niimunalori
hansilardir?” Bu tisul vasitasilo sagirdlor mioayyan bir konsepsiya strafinda 6z
anlayiglarini va biliklorini dorinlogdirirlar.

Anlayis xaritalorindan niys istifads etmaliyik?

Yeni molumatlari togkil etmoak Ggln.

Osas ideya ilo onun xilsusiyyatlori arasinda manali slagelor qurmagq tgtin.

e Qurmagq asandir vo istonilon mévzuya uygundur.

Sagirdlar tGglin gbzagarpan, ayloncali va asandir.
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Zehin xaritasi (Mind Maps)

Zehin Xoritolori moarkoazi (esas) ideyaya vo olagali masalolora malik olan
iyerarxik moalumatlar1 budaqlar soklinds vizuallagdirmaq tigiin istifado olunur.
Bu, sagirdloro ideyalar yaratmaga, problemlori hall etmays, anlayislar vo onun
komponentlorinin iyerarxiyast vo ya ardicilligi arasindaki olagoni daha yaxsi
basa diismaya Vo gormaya kdmok edir.
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T-Chart

T-Chart-in komayi ilo sagirdlor ideyalari, anlayislar1 va terminlori iki kateqoriyaya
ayira bilorlor. Mugayiss ti¢iin asagidaki siyahini tortib etmok olar: meyva vs taravaz,
musbat vo manfi, Ustinlik vs qlsur, fakt vs farziyya.

(;OX AZ iSim Fe”
6 @ ’ o Gl e Oynayir
\‘< U ? . f’?.@
\ " \\\\ﬂ | f:f
“ \ e Oyuncaq e Qacir

g" "" gg“/ \""" o Top o Qisqinr
: £ i

, _ e Televizor e Baxir

" ' s “ " o Kitab e Oxuyur

Dairavi ardicilliq diagrami (Circular Sequence Diagram)

Dairovi ardicilliq diagraminin komayi ilo
konkret hadisalorin - marhalalarini  va
onlarm  ardicilligmmi  oyani  sokildo
gostormok olar. Bir cox sagirdlor tgun
hadisalorin ardicilligin1 daha yaxsi basa
diismak Uglin  oyani vosait vacibdir.
Onun  mogsadi  hadisalor  arasinda
qarsiliglh  miinasibat vo Sobab-natica
olagalori qurmag vo mioayyan naticalor
¢ixarmaqdir.
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Sinif muhitinin taskili

Sinif mihitinin toskili vo qaydaya salinmasi psixoloji vo fiziki aspektlorin aparici
oldugu bir ¢ox komponentlori 6zlindo comlosdirir. Sinif miihitini basqa ciir sinif
iglimi, atmosfer, psixo-sosial miihit, ekologiya adlandirirlar vo bunda tadris va tolim
kimi oan vacib komponentlor, timumi kontekst va sagirdin motivasiya amillori nazorda
tutulur.

o9Vvvalca psixoloji aspektlara digqgat yetirak.

Sinif miihiti sagirdlorin nailiyyat soviyyalorini misyyan edon mihim amildir. Onlar
otraf mihitdo musbot qavrayis vo mishat munasibatlor olduqda, daha yaxs1 dyronirlar.
otraf muhit dedikds, muoallim vo sagirdlorlo isloyon mitoxassislor nazards tutulur.
Sinif mahitinin asas prinsipi tolim prosesini asanlasdiran psixoloji miihit yaratmaqdir.
Bu baximdan ti¢ mithiim amil forglandirilir:

Olagpalar: Insanlarin bir-birini destoklodiyi vo kdmak etdiyi miihit.

Saxsi inkisaf: sagirdin soxsi inkisafi vo inkisafina yonolmis miihit.

Sistemin ardicilhigr: MUsllimlaorin sagirdlorden aydin gozlontilori oldugu, vaziyyato
nozarot etdiyi, daim doyisikliklora va yeniliklors agiq oldugu strukturlagdirilmis miihit.

Onlarn har birini nazordon kegirok:
9laqgalar

Tadris-talim prosesinds emosional cohatdon tohliikasiz miihit yaratmagqla sagirdlarin
etibarin1 gazanmaq lazimdir. Toassuf ki, xtisusi tohsilo ehtiyaci olan sagirdlor tez-tez
ugursuzluq hisslori yasayirlar. Onlarda bazon moanfi, kobud va ya lageyd yanasma
tocrubalori olur. Bu, c¢ox vaxt otraf muhito vo 0z qabiliyyatlorina glivonmok
baximindan ¢atinliklorlo aks olunur. Muallimlar vo mitoxassislor basa diismalidirlor
ki, oxsar tacrlibalori olan sagirdlor asagi 6ziiniigiymatlondirma, asagi shval-ruhiyys,
aqressiya, narahatliq vo ya qorxunun inkisaf etmasi riski altindadirlar. Biitiin bunlar
tobii ki, onlarin tolim prosesino vo {imumi rifahina monfi tosir gdstarir. Ancaq bu
ndgsanli dairani pozmagq olar:

e Onlarin emosiyalarin1 miisahido etmoakla, onlari miiayyan etmokls va
konkret emosiyalarin onlarin tolim motivasiyasina neco mane

62



oldugunu Vo ya dastok verdiyini basa diismoklo.

e Miisbat emosiyalar1 vurgulayan va manfi tocriibalori mimkin qodar
minimuma endiran dors mihiti yaratmagla.

e Sagirdlorin har glin moktobo muxtalif emosiyalarla galdiyini basa
diismokla va bu da bazilorinds mioyyan ¢asqinliq yaradir.

e Sabitlik, prognozlasdirma, tokrarlanma, tohliikasizlik, somimiyyat,
empatiya, gobuletms, dostok, birlik vo odalatla saciyyalonan muiihit
yaratmagla.

e Tolim vo ya digor cotinliklorin mévcudlugundan asili olmayaraq,
onlarin shomiyyatini va geyd-soartsiz gobul edildiyini gostarmoklo.

e Sagirdin miiallimdan geyd-sortsiz vo manipulyasiya etmoayan gabul,
qaygi, hormat va hararat gozladiyi "asl munasibatlor yaratmag|la.
e Onlar1 dostoklomaklo vo aidiyyat hissini formalagdirmagqla: “Moktobo

gedanda miollim moni goriib sevinir”, “Xastos olanda xosum galmir,
clinki moktoba geds bilmirom”.

e Sagirdlora dayarli rollar vermakls, amokdasliq miihiti yaratmag|la.
e \oziyyotdon asili olaraq gorginliyi aradan qaldirmaq vo ya todris
prosesini ayloncali etmok i¢lin yumordan istifads etmoaklo.

Yaponiyada “Kizuna” pedaqogikanin markozi prinsipi olub, “empatiyan1 giiclondiron
yaxin, samimi soXsSiyyatlorarasi miinasibatlori” ohato edir. Onlarin tohsil sisteminin
folsofasinin osasinda moktobi ailoya gevirmok kimi ovvolcodon diisiiniilmiis mogsod
dayanir: mehriban va dostokloyici yer olaraq sagirdin sosial, emosional va intellektual
ehtiyaclarinin vacibliliyino cavab verir.

Fardi inkisaf

Sagirdlora qarsiya maQsad goymagda komak edin.

Xususi tohsilo ehtiyaci olan bozi sagirdlor 6z gabiliyyatlorindon amin deyillor vo ya
xabarsizdirlor ki, bu da ¢ox vaxt talim mogsadlorinin olmamasi ilo 0zUnu gostarir.
Onlardan bazilarinin geyri-mivafiq vo imkan dairasindan kanar dars magsadlori var.
Todgigatlara gora, sagirdlar dars prosesinda magsadlara nail olmag miumkin oldugda
Va Nazaragarpacaq naticalar vo mivaffoq olduqglarina dair oks alags gordiikds, daha calb
olunur va havaslanirlar.

e Sagirdlors tolim vo davranis magsadlorini qarsiya qoymaqda komok edin.
e Moqgsadlor haqqinda tez-tez danisin, miioyyan bir darsin bu magsadlora
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dogru neca iraliladiyini gostarmaya calisin va talim zaman 6z toraqgqilarini
diistinmaya k6mok edin.

e Mogsadlor sadoco konkret bacarigin niimayis etdirilmo imkanina deyil,
anlayisin qurulmasina yonaldilmalidir.

e Umumi vo daginiq mogsaodlori xisusi niyyatloro (intensiyalara),
davraniglara ¢evirmok vo onlar1 konkret vo mivafiq alt mogsadlor kimi
togdim etmok.

e Birbasa, tez-tez vo moagsadyonlil oks oslagadon istifado edin ki, sagird
magsadlarin alds edilmasi motivasiyasini voa meyllari goruyub saxlasin.

e Sagirdloro magsadyOnli olmaga komaok edin. Bu barods tez-tez danisin vo
doarsin konkret moqsods neca yonoldildiyini gostorin: “Kompiiterda

islomayi Oyronmok istayirsonss, bunu bacarmalisan ...”, "Ogar bunu ala
bilmok istoyirsonsa , riyaziyyat dorsindo ... yerino yetirmoyi
bacarmalisan”.

e Sagirdloro qisamiiddatli mogsadlor qoymaga koémok edin: “Moan bu
programi 1 hofto orzinds yerina yetirmoliyom ki, novbati totbigqe keco
bilim”.

e Sagirdloro Umumi uzunmiddatli magsadlor qoymaga kdmok edin: “Man
rosm gokmoyi xoslayiram vo moktobi bitirdikdon sonra dizayner olmaq
Istoyirom”.

e Sagirdloro mixtalif vo real mogsadlor qoymaga kémok edin: “Moan ev
tapsiriglarini yaxsi yerina yetirmoak, idman foaliyyatlorinds istirak etmok
Vo ¢oxlu yaxin dostlarim olmaq istayirom”.

e Sagirdloro moqgsadlorini prioritetlosdirmokds vo lazim oldugda, se¢im
etmokda kdmok edin: "Moan hom idmana, ham do akademik magsadlara
vaxt ayiracagam, lakin galacok icuin tahsil daha vacibdir."

Sagirdlarin madani, etnik, milli va digar xUsusiyyatlarini nazara alin

Todris prosesini  planlagdirarkon, tapsiriglarimizda vo foalliglarinizda madani
xususiyyatlori no dorocodo oks etdirdiyinizo vo nozoro almaginiza digqet Yyetirin.
Materiallar1 vo matnlori segorkon, onlarin miiayyan gorazlilik, lageydlik vo stereotip
mozmunu shata etmoadiyina amin olun.
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Havaslandirici dars miihiti yaradin

Todgigatlara gora, beynin emosiyalara va idrak prosesine cavabdeh olan sahalari, ford
mioayyan bir isi yerina Yyetirmaya hovaslondirildikdo aktivlosir. Motivasiya ilo
alagodar bir nego maslohat toklif edirik:

Sagirdo motivasiya vermoak Ucln eda bilacayiniz islorin hoddi oldugunu vo
noticods 0, 6z tolim prosesi Uclin mosuliyyat dasimali oldugunu basa
diismoalidir: “Man sana kdmok eda va bu prosesds sans istigamot vera bilorom,
lakin man sonin yerina 0yrana bilmoram”.

Motivasiya ilo baglh ciddi ¢atinliklor oldugda diggstli va ehtiyyatli olun. G6za
carpan doyisikliklara nail olmag mimkinddr, lakin asan deyil vo vaxt tolob
edir. Sabr etmok lazimdir.

Doark etmok lazimdir ki, sagirdin magsadloari, duygular1 va soxsi inanclart onun
soxsiyyatinin bir hissasidir vo bizim baxislarimizdan vo munasibatimizdon asili
olmayarag, ona hormatlo yanasmaq lazimdir.

Motivasiya ilo baglh c¢otinliklor zamani1 sabrli vo diizgiin olmaq lazimdir:
“Gortirom ki, siz bu giin tapsiriga diqqotinizi comloaya bilmirsiniz, amma galin,
bozi hissoni yerina yetirmoays galisaq, gqalanin1 névbati bir nego glino saxlayaqg.
ominom ki, sonda mitloq ugurla yerins yetirocokson”.

Hor bir sagird ilo tokbotok vaxt kegirin (an az1 hoftado bir dofa).

Sistem ardicilhigi

Yuksak, lakin real gozlantilara sahib olun

Xdsusi tahsilo ehtiyact olan sagirdlor tez-tez gabiliyyatlori ilo bagli inanclarina tosir
edon ugursuzluglarla tzlogirlor. Valideynlordon vo ya miuollimlordon asagi
gOzlantilorin olmasi da bels hisslorin riskini artirir. Miithiimdjir:

Inanm ki, biitiin sagirdlorin tolim resursu vo imkani var.
Davamli olaraq sagird vo valideynlorin gozlantilorini artirmaga calisin.

Notico oldo etmok (cun cohd etmok, ona muoyyan resurslar gqoymaq vo
bacariglardan ugurla istifado etmok lazim oldugunu basa diismokda, sagirdlara
kdémoak edin.

Sagirdloro ugurlarina géra masuliyyst dasidiglarini gostarin.

Sagirdi miiayyan catinliklor garsisinda qoyun, amma bu, macburiyyat
formasinda olmamalidir.
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e Sagirdlora 0zlorine inam yaratmaga komok edin: “Man cohd edonds demoak
olar ki, har sey alinir”.

e Sagirdo cavab vermok, suallar vermok va ya miizakirads istirak etmok Ugln
kifayat gadar vaxt verdiyinizo amin olun.

e Hom sinifds, ham do butévlikde moktob mihitinds sagirdin davranisi iiglin
aydin va ardicil gozlantilar tayin edin.

Avtoritar deyil, avtoritet olun

Misallimin avtoritet kimi gobul edilmasi onun davranigsindan asilidir: no deyir, neca
deyir (sas tonu, hundrliyt) vo badan dili necadir. Sagirdin davranisi ilo no ¢oxX Sart,
no do ¢ox yumsaq yanasmalarla ayaqlasmaq olar, amma bu, albotto ki, fordi haldan
asilidir. Miallim har zaman ciddi olmali deyil, har seya hoavasls, yumorla
yanagmalidir. Davranis ¢otinliyi olan sagirdlorls isloyarkan sortlik va ¢eviklik arasinda
tarazliq osas ¢agirisdir. Davranislart ¢ox vaxt doyiskon oldugu ii¢lin, miallim
“signallar1” va ya erkon xabardarliq isaralarini eynilosdira bilmalidir.

Aydin qaydalar va sarhadlar iglayib hazirlayin

Bozi sagirdlor sosial qaydalar1 anlamaqda vo onlara amal etmokda ¢atinlik ¢akirlar.
Bununla bels, muosllim asas gaydalar1 vo sinif anlagmalarini sagirdlorlo birlikdo, onlar
liciin basa diisiilon vo magbul olan formalarda tartib etmalidir. Mitloqdir:

e Sinif iglorinin, qaydalarin vo gozlontilorin effektiv vo keyfiyyatli todris-talim
prosesinin vo mihitinin mdhdm elementlari oldugunu dork etmok.

e Qaydalar misbat formalagdirilmalidir (moasalon, “tonaffiis zamani yavas
yeriyin” deyin vo “qagmayin, qagmaq qadagandir” demok olmaz). Misbot
formalasdirdiqda, onlara na etmamali olduglarini sdylomok avazina, onlara no
etmoli olduqglarimi sdylayirik, onlara yol gostoririk.

e Uygunluqg baximindan ardicilligin tomin olundugundan omin olun. Digor
moktob muollimlori vo mitoxassislori bunlari paylasirlar.

e Qaydalar sagirdlarlo birlikda, onlarin faal istiraki ilo hazirlanmalidir. Onlarin
yerina yetirilmasi ham sagirdin, ham do muallimin Gzarina diisiir.

e Qarisighgin va davranis ¢atinliklorinin qarsisin1 almagq tgiin bir faaliyyatdan
digarina kegidi avvalcadan planlagdirin.

e Sagirdloro hansi davranislarin moagbul vo geyri-magbul oldugunu, onlarin
naticalorinin no oldugunu dyradin. Onlara diizgiin forma totbiq etmok imkani
yaradin.
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o Effektiv todris-tolim prosesini  tomin etmok Gglin sinif idarsetmoa
strategiyalarindan istifadonin vacib, lakin kifayst komponent olmadigini dork
etmok.

Sinifda uygun movqe tutun

Muasir siniflorda muallimlor tadricon tadris-talim prosesinds fasilitator vo ya doastokgi
rolunu 6z Gzarina goturdrlor. Miallimlar tez-tez sinifds horakat etmali, qruplara vo ya
fordi sagirdlora nozarat etmali vo lazim olduqda, onlara dostok olmalidirlar. Bunun
sobablorindan biri qrup isi tsullarmin getdikco populyarlasmasidir. Sual yaranir ki,
muollim G¢un sinifds on olverisli yer haradadir?

e Elo oturmaga calisin ki, biitiin sagirdlor sizi yaxs1 gorsunlor.

e Hor bir sagirdlo tez-tez g0z tomasi qurun vo ¢atin davranisin erkon Xabardarliq
alamatlorini agkar etmoak {igiin davamli olaraq biitiin sinifa baxin.

e Statik mbvqge oavazino, sagirdlorin“arazisi’ndo tez-tez horokot edin. Belaliklo,
vaziyyati daha yaxsi idaro edo vo lazim olduqda, istodiyiniz davranisi tosviq
edo bilocaksiniz.

e Davranig ¢atinliyi olan sagirdlor Koskin davranis nlimayis etdirmozdan avval
muayyan marhalalordon kecdiklori tglin garginliyin ilk slamatlorini mioayyan
etmok Vo vaziyyati aradan qaldirmaq tiglin tez reaksiya vermok Ugln diggatli
Vo ayiq olmaq lazimdir. Bozon sizin torofinizdon geyri-sifahi bir isaro belo
bunun Ggln kifayat eds bilar.

Sinif muhitinin tagkilinin fiziki aspektlari

Son illardo maktobin inkliiziv tohsil mokanini neco yarada bilocayi ilo bagl bir sira
todqiqatlar aparilmigdir. Praktik maslohatlor va strategiyalar haqqinda ¢oxlu kitablar
yazilmisdir. Misllimlor getdikco daha ¢ox moktob mokaninda xiisusi tohsilo ehtiyaci
olan sagirdlorlo somorali iglomok {igiin lazim olan zoruri bilik vo praktiki bacariqlarla
tochiz olunurlar. Qeyd olunan bacariqlara olave olaraq, tohsil mokaninin fiziki
taraflorina va onun taskilino diggat yetirmok eyni daracads vacibdir. Oslinds, otraf
muhitin fiziki toskili inkliiziv tohsilin effektivliyina vo uguruna ¢ox sobab olur.
Inkliiziv tohsil miihitinin yaradilmasi tokco minasibatlorin, dostok sistemlorinin va
foalliglarin dayisdirilmasindan ibarat deyil. Bu, hom do fiziki mokanin sagirdlarin
ehtiyaclarina uygun yerlosdirilmasi demokdir.
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Fiziki mahitin va inventarin taskili

Sinif mebelini mixtalif dors formatlarina (masalon fordi vo ya qrupisi)
uygunlasdira bilacayiniz asan manipulyasiya edilon asyalar kimi qabul edin.

Qrup foaliyyati zamami sagirdlorin masalarini strateji sokildo yerlosdirin Ki,
bltin sagirdlar sizin gérma sahanizds olsun va siz prosesi asanligla izloys bilasiniz.

Qrup isi zamani sagirdlorin davraniglarin1 miisahido edin. ©gor sinif sas-kiy
yaradirsa, parta vo ya masanizin yerini doyisin. Siz homg¢inin qruplarin
Olgiisiinii  azaltmaga (moSalon, bes noforlik qrupu ¢ nofarlik qrupa
dayisdirmaya) Vo ya qruplarin torkibinds doayisiklik etmaya cohd eds bilarsiniz
(masalon, "Manes olan" sagirdi digor iki sagirdin adoton mohsuldar oldugu vo
proseslo mosgul oldugu qrupa yerlagdirmak).

Mebel va digar moktob lovazimatlarini elo yerlosdirin ki, horokat etmak dglin
bos yerlor olsun ki, sagirdlor horokot edorkon bir-birino mane olmasin,
homg¢inin davranis ¢otinliyi yarandiqda, onlarla nisbaton asanliqla mosgul ola
bilasiniz.

Miimkiin oldugu qodor inventar, avadanliq vo texnologiyani xiisusi tohsilo
ehtiyact olan sagirdlor iiclin uygunlagdirmaq lazimdir.

Masalar1 elo yerlosdirmoys c¢alisin ki, nisbaton “alverigsiz” sagirdlarin
sagirdlarin bir-birino vo ya masalara toqqusmasi ehtimalt minimal olsun.

Esitmo, gormo, diqget vo ya davranis problemi olan sagirdlorin 6n siralarda
oturmasini tomin edin.

Ogor sagirdlorin fordi saxlama gablar1 vo ya roflori varsa, adlarini yazin vo ya
sokillarini alava edin (har hansi sagirdlorin oxumaqgda ¢atinlik ¢okdiyi halda).
Homg¢inin, sagirdin osyalari garisdirmamasi iiclin bu gablarda saxlanilan
asyalari etiketloyin.

Mduoayyon fiziki mohdudiyyatlori olan sagirdlori Gglin otraf mihito mioyyan
uygunlagmalar etmok lazimdir: olil arabasi istifadogisi vo ya tez-tez fasiloloro
chtiyaci olan sagird ti¢iin olavo yer. (Masoalan, slil arabalarindan istifado edan
sagirdlorin sorbast horokoti iiclin panduslar, genis qapilar, stol vo stul
hindurliklori, partalar arasindaki  mosafalor).  Rohborliya  bu  cir
uygunlagsmalarin edilmasi zaruratini bildirin.

GOrmo qiisuru olan sagirdlor ii¢iin kandarlarin vo qap1 ¢orgivalorinin aydin
gOriinmasi vacibdir.
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Calbedici va tahlUkasiz miihitin yaradilmast

Sagirdlor, miallimlor vo mitoxassislor giin arzinds ¢ox vaxti sinif otaglarinda
kecirirlor. Buna goro dos, dors mokanmin onlar ii¢iin miimkiin qodar calbedici,
stimullasdiric1 va tohllikasiz olmasi vacibdir. Bu, tokca estetik mogsadlar tgiin deyil,
hom do tadris-talim prosesini asanlasdirmaq ti¢iin lazimdir.

Qeyd

Sinif otaginin divarlarim1 rongli vo vizual olaraq calbedici sokillar vo
bozoklorlo bazoyin. Dekorasiyalarin moagsadi tokcs sizin vo sagirdlorin soxsi
xususiyyatlorini oks etdirmoak deyil, hom do misbat ohval-ruhiyys va talim
iclin motivasiya yaratmaqdir.

Sagirdlorin rosm oasorlorini divarlara asin vo vaxtasiri doyisdirin ki, biitiin
sagirdlor hami {igiin goriinon yerds niimayis etdirilon islori ilo foxr etmoak
imkani aldo etsinlor.

Coadvallori, gaydalar1 (anlagsmalar1) va cadvallori divarlara asin. Homginin,
sagirdlarin xabarlar vo golocak planlar haqqinda malumat olds etmalari Ugln
ayrica bir yer ayirin. Molumati miimkiin gadar az vo sads sozlorlo ¢atdirmaga
calisin. Homginin, todris material1 ilo bagli gorkomli sokillor vo ya kartlari
yerlosdirmok tovsiya olunur ki, material homisoa sagirdlorin nazarinds olsun.

Diqgetda ¢otinlik ¢okon sagirdlor iiciin sinif otagmin fiziki miihitinin hoddon
artiq yiklonmadiyini vo hoddon artiq ¢ox stimul va qiciglandirict ehtiva
etdiyini nazaro almaq lazimdir.

Potensial tohllkali asyalar1 (masalon, gayg¢i, bigaq, boyalar) tohllikasiz yerdo
saxlamaq lazimdir.

Otaqdaki isiglarin, elektron cihazlarin vo kabellarin voziyyatini tez-tez yoxlaym.

etdiyimiz kimi, tobii ki, yanasmalar, todris metodlar1 vo  diizgiin segilmis

foalliglar talim-tadris prosesinin mihim komponentloridir. Bununla bels, sagirdlo rin
chtiyaclaria uygunlasdirilmis vo buna uygun toskil edilmis fiziki miihit do  mihim
dastoklayici amildir. O, mansubiyyata,ugur hissi vo 6zlino giymotlondirmays ta sir
edir. Sinif mokanmin ehtiyatla vo diqgetlo  planlagdirilmig fiziki miihiti inlkiiziv
todris prosesina dostok verir.
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Alternativ va guclandirici tinsiyyat

Verilon suala doftords cavab yazdigini vo ya Unsiyyat tgtin jestlordon istifado edon
fordi gormiis ola bilarsiniz. Siz Unsiyyat ti¢lin sokillordon istifado etmok vo ya
diymoys barmaginizi basdiginiz zaman insan t¢iin “danisan” kompiiter haqqinda
esitmis ola bilorsiniz. Yuxarida gostorilonlorin hamisi alternativ va guclondirici
Uinsiyyat formalaridir, biz onlar1 "AGU" kimi qisaldiriq.

AGU, danismadan fikirlori, hisslori vo emosiyalar1 paylasa bilacoyimiz biitiin yollari
ohato edir. Biz bunun foargina varmaya bilorik, amma har giin tez-tez danismadan
unsiyyat qururugq. Buna goro do biz tez-tez alternativ vo glclondirici Unsiyyat
vasitolorindon istifado edirik. Masolon, danismaq ovozino Kimass garsi emosiya
ifado etdikds vo ya Uiz ifadalori vo ya konkret jestlorla nayiss gostardikdo.

Danisiq vo ya dillo bagh ¢otinliklor oldugda, AGU-don istifado insana insiyyot
qurmaga komok edir. Bozi hallarda ondan davamli olaraq istifado edirlor. Bozi
hallarda, soxs tok s6z danisa bilar, lakin daha uzun sozlor vo ciimlalor soyloyarkon
vo ya bir ocnobi ilo Unsiyyat qurarken, alternativ vo guclondirici Unsiyyat
vasitalorindon istifada edir. AGU insana istonilon sosial kontekstdo komok edir:
moktabdo, isdo Vo ya dostlari vo ya ailo Uzvlari ilo Gnsiyyatdo.

Alternativ va guclondirici Unsiyyat nadir?

Alternativ vo Giclondirici Unsiyyat (AGU) tobii nitgi ovoz edon vo ya dostokloyan
metodlara, alotlors, sistemlaors, strategiyalara vo vasitolors aiddir ki, bunlarin
vasitasilo do tobii nitgin avaz edilmasi va ya dastoklondirilmasi bas verir. Ondan
danisiq funksiyast ilo bagli ¢otinliklor zamani istifado olunur. "Gdrclondirici"
termini nayisa alava etmok va ya doldurmaqg demoakdir. Guclondirici tinsiyyat nitges
nayinsa olava edilmasino aiddir (masalon, sokillor, l6vhalar, isaralor). Onlarin
kdmayi ilo gondarilon mesaj dinloyici tigiin daha basa diistilondir.

"Alternativ kommunikasiya" termini forqli sokildo Unsiyysti nozordo tutur. insan,
Umumiyyatla, danisa bilmayands va ya onun nitgi dinlayici li¢iin anlasilmaz oldugda
istifado olunur.

Alternativ vo guclondirici kommunikasiya vasitolori alatlor, sistemlor, cihazlar,
strategiyalar vo ya basqalar1 ola bilar. Onlar nitq vasitasilo insiyyat qurmaqg ¢atin
olanda insanlara Uinsiyyat qurmaga komok edirlor.

Bildiyiniz kimi, nitgsiz Unsiyyst ¢ox ¢atindir. Sagirdlor danisa bilmadikds vo ya 0z
fikirlorini, duygularin1 vo istoklorini sifahi, ifadsli vasitolorlo ¢atdira bilmadikds va
ya ¢otinlik ¢okdikds, bu, ham onlar, hom do Unsiyyat torofdaslari tigiin ¢asqinliq vo
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moyusluq yarada bilor. Cox vaxt bu cotinliklor 6z imkanlar1 vo ya basqalari
torofindon sagirdin saristalori, talim va diisiinma potensiali vo bacariglar1 haqqinda
miayyan naticalor ¢ixarmaga sobob olur. Fikirlorini neca c¢atdira bilmalidirlor?
Sagird tinsiyyatin asan oldugu hallarin oldugunu basa diisa bilor (masalon, otaqdaki
miiayyan oyuncaq Vo ya asyaya alini uzadib gotiirarok ona maragini ifade etmokls).
Bununla bels, onlar hom do, oksar hallarda Unsiyyatin ¢ox ¢otin oldugunu basa
diistirlor (masalan, konkret obyekt, foalliq vo ya soxs haqqinda 6z miinasibatini va
ya emosiyalarini ifads edarkan).

1980-ci illardon etibaran alternativ vo guclondirici tinsiyyat todricon inkisaf etdi vo
danisa bilmayon vo ya mohdud nitq bacariqlarina malik olan sagirdlore bagqalari ilo
unsiyyst qurmaga komok etmok Ugln effektiv vasito kimi moghurlagdi. Onun 2sas
moqsadi sagirdlors asagidaki imkanlar1 tamin etmokdir Ki:

e Dialoqda istirak etsinlor

e Evdo, moktobda va digor foalliglarda istirak etsinlor

e dili 6yransinlor

e Sosial rollar1 kasf etsinlor vo qoruyub saxlasinlar (masalon, sagird, dost vas.).

Alternativ vo glclondirici Unsiyyat vasitolori, homginin sagirdlorin 0z-0ziina
effektivlik, 6ziina hérmat va Sarists hissini inkisaf etdirmak potensialina malikdir.

Alternativ vo guclandirici (nsiyyat e Uz ifadosi
zamani iki novi farglondirirlor: e Boadon dili
kdémoakei vo geyri-kdmokgi unsiyyat e Tobii dil

(Aided and Unaided AACQC),
texnoloji (masalon, komputer) vo ya _
geyri-texnoloji  (masalon, Kartlar, o Isaradili
sokillor) ola bilor.

e Jestlor

Qeyri-AGU - (insiyyatdo he¢ bir
yardim vo Yya alotdon istifads
edilmir. Belo bir zamanda muvafiq
motor bacariglar1 vo ona invanlanan
mesaj1 diizgiin basa diiso vo sorh eda
bilon kommunikativ torofdas
olmalidir.
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Komokci AGU - insiyyotdo e Simvol lévhalari (sokillar,

bodondon  konar olavo  komokgi illiistrasiyalar, fotosakillor,
vasitoalordan istifads olunur, yani, bir vizual-grafik simvollar, ¢cap
nov xarici dastok. edilmis s6zlar va S.).

e Secim kartlar1
« Unsiyyat kitablari

o Kompiiter, klaviatura va horf
cadvoallori

o Nitgi gliclondiran alatlor

Hom kémokgi, hom da geyri-kdmokgi AGU-niin todrisi vo istifadesi tévsiys olundugu
vaxtlar olur. Masalan, evds valideynlorlo tnsiyyat qurarkan jestlordon istifads, lakin diger
unsiyyat torofdaslari ilo sokil asasli sistem vo ya nitq glclondirici alotlordon istifado etmok
olar. Mivafig Unsiyyat novii vo ya novlori konkret soxsin vo onlarin iinsiyyat
torofdaslarinin ehtiyaclarina uygun olaraq miioyyan edilir.

Alternativ vo guclondirici Unsiyyatin talim-tadrisi vo istifadasi ham ford, hom ds onlarin
unsiyyat torofdaslart li¢iin uzun vo murakkab proses ola bilar. Tolim vo tocriiba prosesin
bir hissesidir. Resurslar1 vo vasitolori yenilomok do vacibdir. Anlamaq lazimdir ki,
prosesdo istirak edon bitin kommunikasiya sistemlori vo ya iisullari garsiligh sokildo
oyranilmali vo basa diistilmalidir.

Simvol asash alternativ va guclandirici Unsiyyat

like want get make good more

O |z nE £ /L

Osason oxuya bilmoyon, yazili dili basa
diismayan insanlar Ugln noazards tutulmus
not go look turn help different

® — | ('\ j’j_ 0e rongarong simvollar sistemlarindan istifado
S 4

olunur. Lazim goldiyi halda, onlar mioayyan
| he open

A’ <™ | bir soxs tug¢lin yaradilmigs simvollar vo
@ | A % & i o O ) ) )
é |- || & sokillorlo birlikda istifads edilo bilor. Vizual

some

pe. simvollar kompiiter ekrani, yaddas kartlar1 vo
ya digar vasitalordan istifado etmoklo konkret

finished
—a

s0z vo ya ifadolori ¢atdirmaq {igiin istifado

> : ‘
O * | L] - /Qé; = olunur. (Soklo  baxn - The Picture

e o = = | Communication Symbols©1981-2015 by
e o 2 . . .
- @ Mayer-Johnson LLC). Bu sistemlorin Gdmumi

nimunalori bunlardir: Bliss simvollari, PECS, Makaton va basqalari.
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Multimodal kommunikatorlar

Danisa bilmoyan, lakin AGU-don istifado edon bir ¢ox insan multimodal kommunikator
ola bilor. Bu 0 demakdir ki, onlar mesajlarini ¢atdirmaq ii¢iin bir nego tsuldan istifado
edo bilarlor: alternativ va giclandirici Unsiyyatdon alave, saslar, toxmini (oxsar) sozlor
valyaxud jestlor vo isaralor. Bir ¢cox insanlar dediklorini tnsiyyat partnyoru Uglin daha
basa diisiilon etmoak {i¢iin 6z kameralarindan istifads eda bilarlor. Butlin muxtalif Ginsiyyat
tisullart giymatlondirilmali va havaslondirilmalidir.

Miayyan danisiq qabiliyyatine malik olmasina baxmayaraq, insanlar alternativ va
guclandirici Unsiyyatdon ¢ox vaxt istifads edo bilarlor. O, sozlari, dili manimsamayas vo
onun miixtolifliyini oldo etmayo kdmok edir. AGU-nin komayi ilo onlarin iinsiyyoti
nitqdon daha basa diisiilon va rongarang ola bilar.

AGU-don istifade muiayyon ustuinliklor vo imkanlar verir:
* Glclu dostlug va darin miinasibatlor qurmag.
*  Miuxtolif vo daha tez-tez sosial qarsiligli alaganin olmasi.
* Muxtalif sosial rollara uygunlasma bacari8i: ails lizvii, dost, sagird va s.
« Artan muxtariyyat vo 6zii hagqinda qorar gobul etmok bacarigi.
* Miustoqillik keyfiyyatinin artmasi.
» Bagqalar torofindon daha ¢ox hormot edildiyini hiss etmok.
» Ailo vo icma kontekstinds daha ¢ox istirak.
*  Molumat mibadilasi gabiliyyatinin artirilmasi va tokmillosdirilmasi.
» Fiziki vo emosional vaziyyatin yaxsilagdirilmasi.

Unsiyyat cotinliklori oldugu halda, usaqlarin kommunikativ potensiallarin1 maksimum
doracads inkisaf etdirmaya imkan veracok erkan tolim tocriibolori flrsatini qgagirmamalari
uclin, erkon yasda alternativ vo guclondirici Unsiyyatdon istifado etmok lazimdir.
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Konkret c¢atinliyi olan sagirdlarls tolim-
todris strategiyalari

Intellektual ¢atinliklori olan sagirdlarin talim-tadris strategiyalari

Intellektual gotinliklor zamani, idrak bacariginin ¢cox mohdudlasdirilmas: ilo yanas,
uygunlasma davranisinin pozulmasi da geyd olunur. Onun kaskinlik saviyyalari insanin
tolim gabiliyyati ilo ictimai gozlontilori arasindaki forqdon asilidir. Yaddas vo ya digar
idrak bacariqlar1 ilo bagli problemlor sababi ilo intellektual foaliyyst cotinliklorindo
tolim prosesi mirokkoblosir vo yavaslayir. Sagirdin miixtalif kontekstlordo bilik vo
bacariglart timumilosdirmasi ¢otinlogir. Asagi motivasiya vo Oyronilmis carasizlik
(acizlik) do ¢ox olur. Uygunlagmis davraniglara sosial, konseptual vo praktiki
bacariglarla bagli problemlor daxildir. Tadris kontekstindo miuayyan biliklorin,
anlayislarin vo anlayislarin monimsanilmasi va otraf mihitds sosiallagsma prosesi onlar
uclin murakkobdir. Onlar tez- tez gorar gobul etmok, qarsiya moagsed goymaq Vo
problem hall etmak kimi bacariqlarla bagli ¢atinliklor niimayis etdirirlor.

Moktab kontekstinds intellektual ¢atinliklori olan sagirdlor tez-tez mivafiq dostok
kontekstindo mivafiq bilik vo bacariglara yiyalonirlor. Kurrikuluma va tapsiriqlara
sagirdin qabiliyyat Vo ehtiyaclarina uygun doyisiklik etmok lazimdir ki, sagirdlora ham
akademik, hom do funksional vo ya mdstogil hoyat bacariglarini inkisaf etdirmok
baximindan, 6z potensiallarin1 reallasdirmaga komok edo bilok. Adaptiv davranisda
¢atinliklorin olmasi digor saholora ohamiyyatli doracads tosir gdstorir. Ona goro do
onlarla igloyarkon, mustaqillik soviyyasinin artirilmas: homiso prioritet vo asas mogsad
olmalidir.

Qeyd etmok lazimdir ki, nazaragarpacaq va ciddi intellektual ¢atinliklori olan sagirdlar,
mivafiq dostoyos baxmayarag, oksar hallarda idrak vo ya akademik bacariglarin inkisafi
baximindan homyasidlarina ¢ata bilmirlor. Homyasidlar vo intellektual ¢atinliyi olan
sagirdlor arasinda forq ¢ox vaxt yasla artir. ©Olbotto ki, onlar bazi kognitiv vo ya
funksional bacariqlart Oyranir vo oldo edirlor, lakin olds edilon biliklor daha az
tamamlanmis, shamiyyatli daracads kigik va daha uzun muiddat arzinds aldo edilir.

Intellektual catinliklor ¢ox genis bir kateqoriyan1 ohato edir (yungildon agir doracoya
godar) vo xiisusi bacariglarin inkisaf soviyyasi, kaskinliyi vo dastoya ehtiyaci ilo
forglonir. Buna uygun olarag, noyi Vo neca Oyronocayi Vo istifado edacayi onun
intellektual inkisafi vo mihitindon, ona tatbiq olunan strategiyalardan va dastokdan
asilidir.
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Intellektual gotinliklori olan sagirdlor iigiin inkisafin vo tolimin mioyyon aspektlori
stresli,

mirakkob va bazan ¢atin ola bilor. Bu ¢atinliklar ¢cox vaxt sinif muhitindo daha ¢ox
goriindr. Bu ola bilar:

Sosial va Unsiyyat bacariqlarini inkisaf etdirmokda ¢atinlik.

Biliyin vo ya yeni tolim materialinin kognitiv islonilmasi (cln artan vaxta
ehtiyac.

Yeni va forgli malumatlart anlamaqda ¢atinlik.
Abstrakt anlayislari basa diismoak va manimsomoakda ¢atinlik.

Informasiyanin ardicil islonib hazirlanmasi gatinliyi.

Mivafiq, stimullasdirict vo mohsuldar dors mudhitini toklif edorkon, sagirdin todris
prosesinds hansi soraito vo ya doyisikliklors ehtiyact oldugunu miisyyon etmok lazimdir.
Konkret strategiya vo ya metodlart segorkon vo istifado edorkon, sagirdin inkisaf
xususiyyatlorini, gabiliyyatlorini, ehtiyaclarini vo maraqlarin1 nozoro almag ¢ox
vacibdir. Qeyd etmok lazimdir ki, onlarin miiayyan etdiyi ¢atinliklor gox vaxt Ust-Usto
diisiir vo digar sagirdlorin zlosdiyi ¢atinliklora banzayir. Ona gora do bizim toklif
etdiyimiz todris metodlar1 vo strategiyalar1 onlarla birlikds istifads oluna bilor.

Tapsiriqlarin  kicik hissalora vo marhalalara bdélinmasi - toklif olunan
foalliglar1 va tapsiriglar kigik, asas va nisbaton asan hoall olunan (yerina yetirilo
bilon) hissalora bodlmok effektiv strategiyalardan birini toqdim edir. Onlar
morhalalarla toklif olunur ki, bu da sagirdin haddon artiq yliklonmasinin qarsisini
alir, moayusluq soviyyasini azaldir vo tolim prosesini asanlasdirir. Yalniz sagird
muayyan bir marhaloni ugurla kegdikdon sonra ndvbati morhaloya kegirik. Bu,
todricon vo morholali todris yanasmasidir. Pillalorin say1 vo onlarin ¢argivasinda
catdirilan dastayin saviyyasi fordi sagirdin ehtiyac va bacariglarindan asilidir.

Konkret tacrtba vasitasilo, etmoaklo talim — bir cox hallarda, intellektual
catinliklori olan sagirdlor micarrad anlayislar: basa diismokds Vo monimsamoakda
catinlik cokirlor. Buna gora do, ananavi tadris Uslubu onlar Ggiin asasan tasirsiz
olur. Yeni bilik vo bacariglarin todrisi prosesinds daha ¢ox fiziki, etmoklo todris
yanagmasindan istifado etmok tovsiys olunur. Sagirdlorin oksoriyyatinin Kinestetik
talim torzi var, yani onlar miiayyan tapsirigin neca yerina yetirilocayini miicarrad
sokilda tosovvir etmokdonso, fiziki tocribs vo omollor vasitesilo daha yaxsi
oyronirlor. “Etmoklo tolimin tolimi” yanasmasi intellektual c¢otinliklori olan
sagirdlor U¢un ¢ox tasirlidir, ¢ctinki onlar malumati konkret, slvurulan vo miisahido
oluna bilon oldugda daha yaxst &yronirlor. Masalon, qravitasiya anlayisini
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sagirdlara izah etmayin va dyratmayin bir ¢cox yolu var. Birincisi - misllim cazibs
haqqinda miicarrad danisa bilor, onun xassalorini va xususiyyatlorini tosvir eda
bilor. Ikincisi, miiollim osyam ddsomoyo atmagla cazibo fenomenini niimayis
etdira bilar.

Uciinciisti, miiollim sagirdlora konkret bir ¢alisma toklif etmoklo, cazibo qlivvesini
simaqdan keg¢irmoyi xahis edo bilor: havada tullanmaq va ya golomi yera atmag.
Sagirdlor bu fenomeni mucarrad izahatdan daha ¢ox konkret tocriibs ilo daha asan
Vo daha yaxs1 basa diisacaklor. Homg¢inin, sagirdlora 6yrondiklorini otrafdaki alom
ilo alagalondirmak va ya muayyan bir konsepsiyani fiziki olaraq yasamaq imkani
verildikda, 6yrandiklari biliklor onlarda daha uzun vs ya daha ¢ox galacag.

Vizual dayagm istifadasi - intellektual ¢atinliyi olan sagirdlor vizual modalligdan
istifado etmoklo, Oyronilocok konsepsiya vo ya konsepsiyanin Oyranilmasi
prosesina calb olundugda diqgsti daha asan comloys vo gavraya bilirlor. Materiali
I0vhodo gokmokla, todris zamani sokil, kartogka, video vo ya qgrafik tosvir toklif
etmoklo, sagirdlora gorlinon vizual dastok verilir ki, bu da talim prosesini daha
ugurlu edir. Qeyd etmok lazimdir ki, oyani vosaitlor ¢ox effektivdir, clnki
sagirdloro onlardan hansi davranisin gozlonildiyini

bildiririk. Homginin, daha bir vasito onun ?:?8 @@

toraqqisini gostarmok Ggun cadvallordan istifado
etmokdir.

I am working for
Ani va musbat aks slags - Vaxtinda vo ardicil
oks olagonin istifadasi intellektual cotinliyi olan
sagirdlor iigiin effektiv strategiyadir. Miisbat oks
olago sinamagi davam etmok motivasiyasina tasir
gOstorir. Homginin,  6z-6zlno  refleksiya

prosesinde ona komok edir. Ugurlu tolim 71\( ** i? i\\( ‘n’i
prosesinds dorhal oks olago yaratmaq lazimdir ki, | Tl /
bu da sagirdo miollimin reaksiyasi ilo onun ik* *** =
davranigi arasinda alago yaratmaga komok edacok. g

Vaxt1 uzadilmis oks alage sobab va natica arasinda
alago qurmag ¢otinlosgdirir vo naticada shamiyyatini vo monasini itira bilar.

Talim va tadris prosesindo musiqgidan istifada - musigi talim vo inkisaf
prosesindo miihiim rol oynayir. O, prosesa mushat tosir gostorir vo demak olar ki,
biitiin sagirdlor, xususan do intellektual ¢atinliklori olan sagirdlor Ugiin effektiv
motivator rolunu oynayir. Musiqidon istifado etmok, onun tolim prosesino vo
foalliga inteqrasiyast sagirdin molumati daha yaxsi qavramasi, gobul etmasi vo
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yadda saxlamasi vo eyni zamanda onun istirak doracasini yiksaltmasi Ucln
effektiv usuldur.

e Moaktabin sosial aspektlarina digget yetirin - sosial bacariglarla bagh
gotinliklor coxdur, bu da onlarin homyasidlari ilo uygun miinasiboatdo olmasini
Vo ictimai foalliglara qosulmasini g¢otinlosdirir. Miixtalif strategiyalardan,
masalon, qrup isi metodundan istifado edorok, mishot vo omokdashiq miihiti
yaratmaga caligin.

e Sobirli olun — intellektual c¢atinliklori olan sagirdlor tolim vo ya konkret
davraniglar niimayis etdirmok baximindan, ¢ox vaxt gozlonilmaz olurlar. Tez-
tez tantrums vo ya davranis ¢atinliklori adlandirdigimiz hal sagirdin fondi ola
bilor ki, - "Bu, monim ugiun ¢ox ¢atindir", "Yoruldum, tonaffiis etmok
istoyirom". Sagirdllorinizi tanimaga, onlarin ehtiyaclarimi vo maraqglarini
mioyyoan etmoyo ¢ox vaxt sorf edin. Ogor O0Ozlnlzl haddon artiq
"yuklodiyinizi" hiss edirsinizso vo davam etmokds ¢otinlik ¢okirsinizss, bu
prosesin tobii bir hisss oldugunu unutmayin. Qisa bir fasilo verib har ikiniz
hazir olanda davam edo bilarsiniz. Bazon bir cagirdin muoayyan iraliloyis
gOstormasi tiglin vaxt lazimdir, lakin sabirli vo ardicil olsaniz, istadiyiniz
naticalori alds eds bilocaksiniz.

Unutmayin ki, hor bir sagirdin tolim resurslart var. Onlar 6z siirotlorinds vo
onlara uygunlasdirilmis strategiyalardan istifado edarok Oyronacaklor. Tadrisin
asas ustaligi bu yollar1 kasf etmok va effektiv todris {igiin uygun yollar tapmaq va
yaratmaqdan ibarotdir.

Talimda ¢atinlik ¢cokan sagirdlarin talim-tadris strategiyalar

Tolim ¢atinliklori heterogen grupa aid tmumi termindir. Normal intellekt vo adekvat
tolimat sortlorindo dinlomo, danisma, oxuma, yazma, diisinmo Vo ya riyazi
bacariglarin aldo edilmasinds va istifadasinda shomiyyatli mohdudiyyatlo 6zini
gOstora bilor. Talim ¢atinliklori daha ¢ox moktaba gobul zamani 6ziinii gostarir,
¢linki sagird yeni talablorlo Uzlosir.

Qeyd edildiyi kimi, talim catinliklori intellektual qusurla slagali deyil, no do zoif
akademik fon, emosional ¢atinliklor, motivasiya ¢atismazligi va ya vizual va esitma
qavrayisi ilo bagli problemlor deyil. Onlarin intellektual inkisaf soviyyasi orta vo ya
ortadan yuksoak saviyyadadir.
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Oxuda ¢atinlik zaman1 asagidakilarla garsilasa bilarik:

Fonoloji va fonemik bacariglarla bagli ¢atinliklar: saslori vo onlarin grafik
tosvirlorini  olagalondirmoak, sozlori hecalara vo sasloro bdlmok vo
birlogdirmak, s6zlords saslorin manipulyasiyasi (seqmentasiya-izolyasiya),
oxsar saslonan sozlari bir-birindon ayirmaq va s.

Yavas oxu tempi.

Sifroni agmag, anlamag ve yadda saxlamaqda ¢atinliklar.
Oxuyarkan saslari va ya sozlari buraxmag/avaz etmok.

Oxumagi anlamaqda ¢atinlik.

Oxunulan matndos asas fikri, mihim cohatlori ayirmaqda ¢atinlik.
Uzun middat arzinds oxuda ¢atinlik.

Yazida ¢otinlik yaranarsa, qarsilasa bilarik:

Sozlorin buraxilmasi.

Morfoloji va sintaktik sohvlor.

Clmlanin strukturunun formalasdirilmasi.

Sozlords harflorin buraxilmasi/alave edilmasi.

Yazi 16vhasindoan vo ya kitabdan kdgurmoada ¢atinlik.
Anlasilmaz ol yazisi.

Horf boslugunda (boylik vo Kigik horf) yerlogdirma prinsipins riayat
etmokda catinlik.

Misyyan movzunu planlagdirmaq va taskil etmokda, fikirlorini yazili
sokilds ¢atdirmaqda c¢atinlik.

Cumlalari dliizgun vao mantiqi ardicilligla yazmag.
Yavas yazi tempi

Ekspressiv dil baximindan ¢atinliklor.

Taskilatcihiq bacariglart baximindan biz asagidakilarla qarsilaga bilorik:

e Toskilatgiligda va vaxtin idara edilmasinds ¢atinliklor.
e Istigamoto omoal etmokda gatinlik.

e Yazi zamani malumati toskil etmoakda ¢atinlik.
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e Yeni tapsiriga baslamaqda ¢atinlik.
e Tapsirig1 yerina yetirmok liclin daha ¢ox vaxta ehtiyac.

e Tolim strategiyalarinin islonib hazirlanmasinda ¢atinlik.

Sosial bacariglar baximindan asagidakilarla rastlasa bilarik:
e Uz ifadalorini vo badon dilini anlamagda va sorh etmokdo gatinlik.
e Sarkazmi anlamaqda ¢otinlik.

e Vizual-makan bacariglar1 baximindan ¢atinlik - tez-tez ito bilar,
navigasiya va g0starislorin kdmayi ila istigamati izlomokda ¢atinlik.

e Zamanda oriyentasiyanin pozulmasi, vaxti bilmokda ¢atinlik.

Digar mimkdn ¢atinliklor:

e Uygun olmayan, impulsiv davranislar.

e Asanligla yorulmaq vo tikonmok.

e Diqgoti asanligla konar qiciglayicilara dogru yonaltmok.

¢ Diqgetin comlosdirilmasinda va se¢imda ¢atinlik.

e Hiper va ya hipo aktivlik.
Tolim ¢otinliyi olan sagirdlarin todris prosesi ¢ox ¢atin ola bilor, ¢unki geyd edildiyi
kimi, onlar heterojen bir qrupu tomsil edirlor. Onlart O6yrodorkon, uygun
strategiyalardan vo yerlosdirmoalordon/modifikasiyalardan istifade etmok, bunlari
secorkon sagirdin fordi ehtiyaclarini, gabiliyyatlorini, gicli vo zoif toroflorini vo
maraglarin1 nozoro almaq vo onlar1 xiisusi moagsadloro vo ya akademik talablora

uygunlasdirmaq lazimdir. Qeyd etmok lazimdir ki, talim ¢otinliyi olan sagirdlorin
0zlori onlarin ehtiyaclart hagqinda mithiim malumat monbayini toqdim edirlor.

Biz effektiv todris-tolim prosesini dastoklomok tgin istifado edilo bilon muayyon
tovsiyalor toklif edirik. Tabii ki, bunlarin hamisindan istifado etmok lazim deyil va
onlarin se¢imi konkret vaziyyotdon asili olaraq aparilmalidir. Unutmayin ki, talim
gotinliklori sagirdin 6yrono bilmoyacoyi anlamia golmir, onlar dyronirlor vo forgli
sokildo  qavrayirlar. Homginin geyd etmok lazimdir ki, asagida sadalanan
strategiyalar digor sagirdlor ticlin do samarali istifads oluna bilar.
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Interaktiv faalhglar va talimatlarla alagadar tovsiyalar:

Sagirdin maraq vo tam diqgstlo qosulacag: tapsiriq vo foalliglarin toklif edilmasi.
Bu, diggoetli planlagdirma vo mivafiq todris strategiyalarindan istifadoni tolob edir.
Todris prosesi vo moktoblo qarsilighi alage sagirdin ugurlu talim-tocriiba oldo
etmoasino imkan vermolidir. Sagirdlora ugurlu va interaktiv tolim prosesini toklif
etmok Uglin istifado oluna bilocok metodlarin siyahisini taqdim edirik:

Aydin va ayani tadris metodlarindan istifado - dorslikdo ¢ox vaxt
tapsiriglar va foalliglar elo togdim olunur ki, onun sartlori vo malumatlari
sagirdlor {iglin ¢ox vaxt anlasilmaz olur. Miollim va ya mitoxassis
torofindon oxsar foalliglarin uygunlasdirilmasi tévsiya olunur: tapsirigi
moarhalalora bolmak va onu ardicil va hissa-hisss sagirdo ¢atdirmaq, imumi
gargiva yaratmaq vo toklif etmoak, yerino yetirmo Ugln talab olunan bacariq
Vo ya davranisi niimayis etdirmok, modellosdirmak, doastoklomok va
prosesdo bunu asanlasdirmaq, miisbot oks-olagoni c¢atdirmaq, prosesin
monitoringi va birgo muzakirs (refleksiya).

Muayyan gostarislori yerina yetirmoakds catinlik cokon sagirdlora
komok etmok Ugln tolimatlarn vo ya gOstarislori verarkon tez-tez
tokrarlamaq (xususilo onlar bir nega morhalalidirsa) - muollimlor vo
mitoxassislor tez-tez asagidaki {isula miiraciat edirlor: tolimatlar1 6z s6zlari
ilo tokrarlamagi xahis etmok. ©gar hamin anda musllim masguldursa, sinif
yoldasina tokrar etdirmok olar. Tolimat vo g0storislor verorkon: 1. ©gor
talimat ¢coxmorhalalidirsa, onu alt marhalalars, onun torkib elementlarino
bolun. 2. Alt pillalari hissa-hissa toqdim etmaklo vo ya I6vhays yazmagla
vo hamginin yiiksak saslo (sifahi) saslondirmoklo sadslosdirin. 3. Yazili
gOstoriglor verorkon, sagirdin onlar1 oxuya bildiyino vo clmlalorin va
onlarin tarkibindaki s0zlorin monasini anlaya bildiyino amin olun.

Gundalik is rejimi — tolim ¢otinliyi olan sagirdlor no etmali olacaqglarini vo
onlardan noyin g0zlonildiyini toxmin etmok f{iglin strukturlagdirilmis vo
prognozlasdirila bilon glindslik rejima vo mihite ehtiyac duyurlar.

9sas masalalorin ayrilmasi — talimds ¢atinlik ¢okon sagirdlor ¢ox vaxt dors
zamani  esitdiklori  molumati  strukturlasdirmaqda, osas mosoalalori
vurgulamaqda va geydlor aparmaqda ¢atinlik ¢okirlor. Bunun ii¢iin qisa
geydlar va ya asas masalalarin eskizlorini toklif etmok moslohatdir.

Malumatin multisensor iisullarla ¢atdirilmasi - masalon, materiali daha
yaxsl qavramaq vo anlamaq {iglin sifahi molumatin vizual oyanilosdirilmasi ilo
miisayiot olunmasi tovsiya olunur.
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9sas masalalorin vurgulanmasi — dors zamani va ya ondan avval I6vhoda
asas masalalari vo ya yeni sozlori yazin.

Tarazlasdirilmis faalhigqlar va togdimatlar - sifahi molumati vizual
material vo ya praktiki foalliglarla tarazlasdirmaq lazimdir. Bunu birgs va
ya novbs ilo hayata kecirtmak. Homgcinin, qrup (boyuk va Kicik) vo fordi
foalliglart tarazlagdirmaq lazimdir.

Qrafik sistemlardan istifade edin - oayani vesait Ggin diagramlardan,
cadvallardan, grafiklordon istifads edin vo molumatin strukturlasdirilmasinda

E A

Venn diaqram

T-Chart

dairavi diagqram

anlayis xoritasi O T

sagirdlora kdmok edin. Onlar1 dorsin gedisindo doldurulacaq bos formada
togdim etmok olar (lazim olduqda sizin komayinizla). Bu kimi togkilati
vasitalor sagirdloro osas molumatlart ayirmaga vo anlayislar vo konsepsiyalar
arasindaki olagolori daha yaxsi basa diismoya kdmok edacok.

Mnemonik strategiyalardan istifada - sagirdin assosiativ vo ya digoar
olagolor vasitasilo molumati daha yaxsi gavramasi vo yadda saxlamasi ii¢iin
muoayyon mnemonik vo ya yadda saxlama strategiyalarindan istifado etmok
tovsiya olunur. Masalan, harflori Oyradarkan - quzu vo ya qu qusunun tosviri
ilo "g" harfinin, gz tosvirinin kémoayi ilo "g" horfinin yazilmasi vo s.
Hamginin, todris zamani qisaltmalardan vo ya qafiyali s6zlordon istifads
etmok.

Cari gunun xidlasasi va mizakirasi - gundalik darsin Umumilosdirilmasi va
Oton foalliglarin xatirlanmasi sagirde yeni malumati strukturlasdirmaga vo
onu avvalki biliklorlo alagealondirmaya kdmok edir.
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Sagird torafindan tapsingin/foalhigin yerina yetirilmasi ilo bagh tovsiyalor:

Sagirdlor tolim dslublarinda vo tapsiriglart vo ya foalliglar1 yerino Yyetirdikdo,
mosalon, mizakiralords istirak etdikde, malumat 6tlrdikds, matni yazdigda, rasm
cokdikda, hecalara boldikds, sas-kiyli muhitlords isladikds, oxudugda veo ya
danisdiqda bir- birindan shamiyyatli daracads forglonirlor. Ustalik, onlar esitma vo ya
vizual Gsullarla malumatin gavranilmasi vo dork edilmosi baximmindan farglonirlor.
Asagidaki tovsiyalor sagirdin ifadali vo g0starisli sahalarina istigamatlonir va bununla
da onlarin faaliyyatini artirir:

Sagirdin reaksiyasi, cavabi va biliyini niimayis etdirmo formasi - mosolon,
Inco motor bacariglarinda g¢otinlik ¢okon (yazmaqda ¢atinlik ¢gokon) sagirdlor
iclin yazili tapsiriqlar vo testlor ovazino, diizgiin cavabin iizorindon Xott
gokmak, bir ne¢a variantdan uygun olanini dairays almagq, ¢esidlomok va geyd
etmok, sifahi sorgu aparmaq, homg¢inin, yaz1 foaliyyoti zamani1 daha gox vaxt
vermok va ya kagiz yerina l0vha toklif etmok miumkinddr.

Dars sxemi, cizgi ilo tamshq - doarsin strukturu va sxeminin toklif edilmasi
sagirdo ardicil olaraq ona amol etmoyo vo muvafiq geydlor aparmaga imkan
verir. Homginin planin komoyi ilo sagird tapsirigin neco toskil olundugunu
daha yaxs1 gora bilir va buna gora do lazim galarss, vaxtinda sual verir.

Sagird tarafindan grafik sistemlarin istifadasina imkan yaradin, - svvoldon
geyd edildiyi kimi, qgrafik sistemlor sagirdo informasiyani vizual sokildo
formatlamaga komok edir. Qrafik sistemlori yaratmaqda onlara kdmok edin.

Parafraz vo checkpoint-lar - agor siz oxuyarkan motnin konkret epizodunun
sagird ti¢lin anlagilmaz va ya geyri-misyyan oldugunu diisiiniirsiiniizss, ondan
izahat vermasini vo suallar vermoklo prosess kdmok etmasini xahis edin. Ona
muoyyoan bir fikrin montiqi olaraq bitdiyi epizodlarda dayanmagi dyradin vo
yuksok sasla onu sdyloyarok na doracads yaxsi basa diisdiiyiinii yoxlayin. Bu,
biitiin bunlarin audio yazisim hazirlamaq vo sonra miizakiro magsadilo
dinlomaklo mumkdanddr.

Qeydlorin aparilmasi — motni kicik hissalora bélin va sagirdo geydlor
aparmaga kdmok edin. O, miivafiq ardicilligla verilmis matnin asas fikirindan
Vo agar sozlordon ibarat olmalidir. Tadricon bu texnikalart miistaqil sokildo
istifads eda bilmasins galisin.

Vacib aspektlori geyd etmak - oxunu vo oxunulani basa diismokds sagirdloro
osas fikir, osas detallar, sozlorin toriflorini vo ya monalarin1 geyd etmokdo
muxtalif rongli markerlorlor kdmak edo bilor.
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Liigatin hazirlanmas1 - sagirdi onlarin qrafik tosvirini va ya semantik
monasini daha yaxsi yadda saxlamaq {i¢iin namolum sozlorin toriflarinin
liigatini yaratmaga tosviq edin. Mazmun eskizlari do hazirlana bilor.

Sinif otaginda miisllimd yaxin olmaq — tolim gotinliyi olan sagirdlorin
diggatls bagh ¢atinliklori ola bilor. Buna géra do onu 6n partada, maollims,
I6vhaya va is mokanina yaxin yerlagsdirmok tovsiya olunur. Onun atrafindaki
olava qiciglandiricilar (sas-kily, asyalar, miixtalif resurslar) mimkin gador
azaltmaq lazimdir.

Cadvallarin (cadvalin) va gundaliklorin hazirlanmasi — talimds ¢atinlik
Gokon sadirglorin toskilatlanma vo vaxtin idaro edilmasinda c¢atinliklor
cokdiyini nazars alaraq, onlar1 cadvallordan va giindsliklardan istifado etmoya
tosviq edin. Cadvallarin moagsadi glin vo ya hafta orzinds darslorin vo ya
hoyata kegirilocok aktivliklorin ardicilligini oks etdirmak, gindsliklorin
moagsadi isa gilindalik ev tapsiriglarint qeyd etmokdir. Daha ¢ox g6z 6nunds
olanlar G¢tin cadvala sokillar da alava etmok mimkiindr.

Iyerarxik struktura malik tapsiriqlarin taklif edilmasi - tapsiriglar vo ya
aktivliklor yaradarkon, onlari sadodon mirokkobs dogru siralamaq tovsiyo
olunur. Erkon mivoffogiyyat sagirdlora tolim prosesino baslamaga vo
colbetmoni artirmaga komok edir.

Artiq yerind yetirilmis tapsiriqlarin niimunalarini géstarmok - bunlardan
gOzlantilorini mioyyonlosdirmokds vo buna uygun olaraq planlagsdirmaga
komok etmok ii¢ilin artiq yerino yetirilmis tapsiriqlar1 sagirdlora gostarmoak
tovsiya olunur.

Homyasid vasitaciliyi ilo (peer-mediated) tolim strategiyasindan istifads
edin - muxtolif gabiliyyatloro malik sagirdlori asagidaki moqsadlor Ggun
cutlosdirmok olar: bir-birina oks alago vermok, konkret problemi holl etmok
ucln birlikds islomoak, bir-biri Gigtin ucadan oxumagq, birlikds yazili is gérmok,
laboratoriya tocriibalori kegirtmok vo s. Homginin, torofdas oxumaqda ¢otinlik
Gokon sagirda tapsirigin sortini oxuya, amma sonra birlikdo yerina yetiro
bilorlor.

Vaxtdan cevik istifada - tolim, oxumaq vo ya yazmaq tempi long olan
sagirdlora daha ¢ox vaxt verin.

Takrar va alava tacriba - hor bir sagird konkret bacariq vo ya biliys
yiyalonmok Gglin mixtalif tocriibs tezliyino ehtiyac duyur. Cox vaxt talim
¢atinliyi olan sagirdlor bu prosesds daha ¢gox tacriibays ehtiyac duyurlar.
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e Tapsiriglarin  formasmnin  doyisdirilmasi va  sagirdin  talobatina
uygunlasdirilmasi — sagird tapsirig1 yazili sokilda yerina yetirmokda ¢atinlik
¢akirsa, ondan sifahi sorusmaq olar va aksina.

Fonoloji vo fonemik idrak

Tolim c¢oatinliyi olan sagirdlor tez-tez fonoloji vo fonemik bacariglarla bagl
problemlar yasayirlar. ©vvalca onlarin har birinin na demok oldugunu izah edak:

Fonoloji idrak oxuya sahib olmagin ilkin sarti olan mihim pre-akademik bacariqdir.
Danisiq dilinda saslari forq etmok, eynilosdirmok va ayri-seckilik daxildir. Fonoloji
molumatliliq miiayyan bacariglar qrupunu ohats edir:

o Bir-biri ilo gafiyalonan sozlori miayyanlosdirmok

e Sozlorin hecaya ayirilmasi

e S0zlords hecalarin saymin miioyyan edilmosi

o Alliterasiyay1 miioyyon etmok

e Clmlolari sozlora bolmak bacarigi
Fonemik stiur daha kompleks vo mirakkabdir va fordi saslori agkar vo manipulyasiya
etmok gabiliyyatini ohato edir. Bu ohats edir:

e Siyahida oxsar saslo baslayan sozlori =
mioayyan etmak (masalon, korpa, kdka, Z [N | K
kligo “k” harfi ilo baslayir, “o” harfi ilo
tamamlanir) b A D!V
e SoOzlords ilk va son saslorin miisyyan

edilmasi (“qarderob” sozii "q" harfi ilo baslayir vo "b" ilo bitir)

e Ayri-ayri saslorin s6zlorda birlosdirilmasi (masalan, a-1-m-a "alma™)

o SoOzlori ayri-ayri saslora bolmak (“kiirsti” K-u-r-s-u)

e S0zdo muoayyan saslorin tacrid olunmasi (masalon, “toyuq” soziindo
“y” sasi)

e Torkibindoki saslori doyisdirorok sozlori doyisdirmok (masslon, “it”
sOziinda.

e "t" horfini "p" ilo avaz edin vo "ip" olacaq).

Mixtalif faalliglar toklif edarak bu bacariglar tizarinda islomak lazimdir. Bir
neca nlimuna toklif edirik:

e Sagirdo sokil vo ya illiistrasiyali kitab gostoririk. Barmaginizi miiayyan bir
osyanin {izorina qoyursunuz. Onun admi vo hansi harflo basladigini
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sOylomasini  xahis edirik. Catinlosdirildiyi 30 . r
’ /

halda: horf-sasi adlandiririq, moasalon, "K".
Sokildo  homin  harflo  baglayan  ogyani
tapmalidir.

Sagirda kartlar1 toqdim edirik va o, adlar1 eyni
horf-saslo baslayan sokillori cutlosdirmalidir;

Ona tanis olan horflori kagiza yazaq. Kartlari
catdiraq. O,kartlar1 osyanin adinin bagladigi
horflo uygunlasdirmalidir.

6 T @

Uzorindo miixtolif horflor yazilmis osyalar
tosvir edilmisdir. Osyanin adin1 ¢akirik vo ona s6ziin basladigi horfi dairays
almasini deyirik. Lazim golorso, adini ¢okorkan ilk harfa vurgu qoyun.

Biz bir sosi adlandiririq vo 0, bu saslo

baslayan miimkiin qodor ¢ox soz diisiinmolidir. Clt-clit oynamaq mumkandir:

“Golin novba ilo “b” horfi ilo basglayan sozlori tapaq;

Konkret s6zlori adlandirin vo onlardan s6ziin basladigi harfa birlogsdirmalarini
xahis edin, masalon, "Masin - "M" harfi haradadir. Sakli harflo birlogdirmak™;

Onunla birlikds s6zlori hecalayin. S6zds na goador heca varsa, 0 godor ol
calin.

Sakilli kitaba va ya soklo baxarkon biz sagirde onun izarinds tasvir olunan
hor hansi asyani heca ilo deyirik. O, heca ilo dediyimiz osyanin iizarino
barmagmi qoymalidir. Ona oyun sokli verin. Sonra bir s6z se¢cmoali va
hecalamalidir. Oxsar foaliyyst otaqgdaki asyalarla da edilo bilar.

Kartda tosvir olunmus harflori toqdim edin. S6zii adlandirin (masalon, kasa).
O, horflori diizgiin ardicilligla diizmalidir. Lazim golorss astaca hecalayin.

Sado bir s6z adlandirini, masalon, “kiilok” va “1” hoarfini “r” horfi ilo ovoz
etmosini vo alinan sozii sdylomasini xahis edin.

Fonoloji, fonemik vo oxu bacariglarinin todrisinin Umumi vo effektiv
tisullarindan biri xiisusi olaraqg oxumaqda ¢atinlik gokon sagirdlor Gglin
yaradilmig Orton-Gillingham todris yanasmasidir. Onun asas ideyasi saslor va
onlarin qrafik tosvirlori arasinda olage yaratmagla oxunun tadrisine
baglamaqdir. Bu multisensor yanasmadir, yani mitoxassis vo ya musllim
tadris prosesinda gérma, esitmo, toxunma vo harokat iisullarindan istifado
edir. Onlarin veb-saytlarindan www.ortonacademy.org daha ¢ox molumat
aldo eda bilarsiniz.
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Diggotlo bagh catinliyi olan sagirdlarin talim-tadris
strategiyalari

Moktabo daxil olarken, sagirdlor onlar gun yeni va tanis olmayan struktur va
taloblarlo Uzlasirlor. Bir ¢cox hallarda, onlar dors arzinds bir yerds oturmali, sakit va
diggatlo dinlomali, goOstarislora amal etmoali va digqsti comlomali olurlar ki, bu da
diggat vo impulsivlikda ¢atinlik ¢okon sagirdlor tglin xUsusilo problemlidir. Bunu
istomadiklori Gcun yox, beynin foaaliyyati ilo bagli oldugu, yani neyrobioloji asasi
oldugu ti¢lin etmoakdo ¢atinlik ¢okirlor.

Diqgqgatlo bagli ¢atinliklor muxtalif yaslarda forqgli sokildo 6zini gosterir. Masalan,
moktobogodor ddvrdo timumi motor bacariglart baximindan hiperaktivlik nozors
carpir - daimi qagis vo ya dirmasma, bir faaliyyatdon digarine tez-tez kecid. Moktab
yasinda partada oturub dovra vurarkan, stul, stol va ya onun Uzarindaki ogyalarla
oynayarkan, nadinclik hiss etmok olar. Onlar tez-tez ev tapsiriglarini yerino
yetirmokda ¢otinlik ¢okirlor, foalliglart digqatsiz vo saligasiz yerina yetirirlor. Onlar
tez-tez impulsivlik, kortobii davranis vo, oavvalcadon toyin edilmis plan vo ya
mogqsadlordon yayinan qorarlar biruzo verirlor. Homyasidlar1 ilo mlgayisado onlar
daha gapalidirlar vo basqalar ilo daha az Unsiyyat qururlar.

Diqgqgot, impulsivlik vo hiperaktivliklo bagl ¢atinliklor asagidaki kimi 6ziinii gdstora bilor:
e Oturarkon nadinclik, gollarda vo ya ayaglarda uyusma.
e Bir yerdos, masalon, oturmus vaziyystdo dayanmag.

e Tapsiriglart yerina yetirarkon, oyun oynayarkan vo ya qrup
foaliyyatlorinda istirak edarkon diggsti vo nizami saxlamaqda ¢atinlik.

e Sual verib sona catdirmamis, sona @odor dinlomazdon ovval
cavabi saslondirmoak.

e Tolimatlar izlomak vo tamamlanacaq tapsiriglarin togkili.

e Tamamlamadan avval bir foalligdan digorino kegid.

e Detallara diggat yetirmoakda ¢atinlik va sahvlora diggatsizlik.

e Lazim olan agyalarin tez-tez itirilmosi.

e Diqgoti asanligla dayisdirdiyi ti¢iin basqalarini dinlomokda ¢atinlik.

e Basgqgalarinin sdhbatlorinin tez-tez kasilmasi.

e Ohvalin geyri-sabitliyi, tez-tez doyismasi.

e Hozz almagi gecikdirmokds ¢atinlik.

o Xisusilo bagqalarmin birbaga nozaroti olmadan tapsiriglarin
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yerina yetirilmasinds ¢atinlik.

e Qrup isi zamani prosesa qosulmaqda va 6z tohfasini vermokda ¢atinlik
¢okir ki, bu da Umumi magsada ¢catmaga monfi tasir gostarir.

e Cox vaxt mirakkab inco motor nozarati, yazi ¢atinliklori vo geyri-
mUayyan al yazisinda 6ziinii gostarir.

Sagird yuxarida sadalanan bazi ¢atinliklorla Gizlaga bilor. O, onun ii¢iin maraqli olan
Vo ya onlar1 yerino yetirmok Uclin miayyan motivasiyaya malik olan foalliglarla
mosgul ola va diggatini comlaya bilor. Diggatsizlik, hiperaktivlik vo ya impulsivlik
tez-tez mane olandir vo hom sagird, eloco do muoallim, homyasidlar vo butovlikda
sinif (cun boyuk problemdir. Diqget ¢otinliyi olan sagirdin akademik uguru
muallimin va sinfin talablorindon, onun foalligla mosgul olmaq gqabiliyyatindon
asihidir.  Sagirdlora tolim vo moktobdo somorali foaliyyst goOstormoklo baglh
problemlorin 6hdasindan galmaya kdmok etmok Gglin istifado edilo bilon mioayyan
yanasmalar, metodlar vo strategiyalar mévcuddur. Qeyd etmok lazimdir ki, uygun
tolim-todris strategiyalarint segmozdon 0Onces, sagirdin xiisusiyyatlorini mioayyan
etmoak, onun gabiliyyatlarini, glcli va zaif toraflorini miayyan etmoak ¢ox vacibdir.
Bu, ugurlu tocruibonin asasini togkil edir. Qeyd olunan strategiyalar: hoyata kegirmok,
lazimi halda basqa sagirdlarlo do effektili ola bilar.

Tadris va tolim strategiyalar1 akademik bacariqlar, davranis vo sinif mokani ilo bagh
saholori ohato edir:

Akademik saha

Tolim-tadris strategiyalariin asas komponentlarindan birini akademik saha toskil edir.
Digget ¢otinliyi olan sagirdlor dors strukturlasdirilmis vo prognozlasdirila bilan
oldugda, yani muollim sagirdloro onlarin cari doarsinin nadon ibarat olacagin
istigamatlondirib molumatlandirdigda vo onu Oncaki biliklarlo vo kegilon darslarlo
olagolondirdikdo, sagirdlor daha yaxst oyronirlor. Sagirdlor bilmalidirlor ki, msllimin
onlardan talim va davranis baximindan hansi gézlontilori var. Akademik sahs ilo bagl
tovsiyalor i¢ hissaya bolindr: darsin avvali, gedisati vo sonu.

e Doars plani, codvali ilo tams olmaq — foalliglar vo onlarin ardicilligi hagqqinda
moalumat ¢atdirmagqla, sagirdlori cari dorss hazirlamagq.

e Oncoki darsi nazarden kegirin - avvalki dorsda yerino yetirilmis foalliglari
va masalalari qisa sokildo miizakirs edin va onlari cari darslo slagslondirin.

e Yering yetirilocak faalliglarla bagh gozlantilarinizi bildirin - sagirdlors

87



onlardan na gozladiyinizi vo dors zamani na etmoli olduglarmi izah edin.
Masalon,incasonat dorsi "Yaz" haqqindadir vo onunla olageli bir sokil
yaratmaliyiq.

Davrams ilo bagh gozlontilorinizi tams edin — davranigla olagadar
gozlantilarinizi bildirin. Masalon, bir tapsirigi yerino Yyetirorkan sinif
yoldaslar1 ilo sakit danisa bilacoklarini sOylayin vo ya ogor sual vermak
istayirsinizsa, basqalarini narahat etmomok Uglin olinizi yuxari qaldiraraq
muollims isara verin.

Sinifds istifade olunacaq asyalari/resurslari sadalayin — sagirdlora nadon
istifado etmoali olduglarini séylayin Ki, onlar 6zlari bu barads diistinmasinlor
va sinifda sas-klly va qarisigligdan ¢okinin. Masalon, bir rosm yaratmaq ugun
sizo kagizlar, firgalar, boyalar va ya rongli karandaslar vo pozan lazimdir.

Prognozlasdirmagi bacarmn - diqqgotdo ¢otinlik ¢okon sagirdlarlo isloyarkon
struktur vo ardicilliq osasdir. Bir ¢ox hallarda onlar doyisiklikloarin va
yeniliklorin 6hdasindon golmokda ¢atinlik ¢okirlor. Minimum gaydalara va
minimal se¢imloro sahib olmaqg onlar Ugiin on yaxsisidir. Onlardan noyin
gozlanildiyini vo gaydalara vo tolobloro amol etmoyin noticolorini aydin
sokilda bilmalidirlar.

Sagirdlarin faallhigim tasviq edin - tapsirigi yerino yetirmok tgtin fordi, aydin
gOstoriglor verin, davamli olaraq basa c¢atana qodor no godor vaxt qaldigini
xatirladin.

Talim prosesinin neca getdiyini yoxlaym — tolim prosesinin na dorocodo
ugurlu oldugunu anlamaq {gln suallar verin. "Arasdirilacaq" suallari
verdikdon sonra onlara cavab vermok Uglin vaxt verin va yalniz bundan sonra
basqa sagirdo Kegin.

Diqgatli olun vo sagirdi daim qiymotlondirin - sagirdin alavo doastoyo
ehtiyact olub-olmadigini vaxtinda miisyyan etmok lazimdir. Onun materiali
no godor yaxsi basa diisdilyiinii, onun ii¢iin ¢ox ¢otin olub-olmadigini, na
godar diqgatli oldugunu, imidsizliyi vo motivasiyasinin itirilmasinin vizual vo
ya sifahi gostaricilorinin olub olmadigin1 miisahids edin. Lazim galarsa, alava
dostok gOstorin vo ya sinif yoldasindan tolim prosesinde komoklik
gostormosini xahis edin.

Sagirdlara 0z sohvlarini tapmaq va duzaltmokda komok edin - sagirdlors
0z sohvlarini neco tapmaq vo dlizoltmak yollarini izah edin. Masalon, durgu
isaralori ilo bagl osas qaydalar1 dyrodorkon on gox rast gsalinon sohvlardsn
danisin vo onlardan bu sokilds yaziya fikir vermoalorini xahis edin.
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Sagirdlara diggati comlamaya kémak edin - diggoatds ¢atinlik ¢cokon sagirdlor
tez-tez tapsiri@i yerina yetirmokda ¢otinlik ¢akirlar va bir isi basa ¢atdirmaq ti¢iin
tez-tez xatirlatmalara ehtiyac duyurlar. Buna gora do geyd olunan prosesds onlara
kdmok etmok va davam etmoloarini gdstarmoak vo ya gostoris vermak lazimdir. Bu
baximdan ciitliiylin tayin edilmasi do effektivdir. Sagirdlar citliiklorlo islayarkon
bir-birlarina diggeti comloamayas va imumi magsads ¢atmaga komoak edirlar.

Tapsiniqlarn kicik hissalora bolin - tapsiriglart vo foalliglant kigik, yerino
yetirilo bilan va nisbaton az kompleks hissalara bélmok tévsiys olunur ki, sagird
onlarin 6hdasindan gala bilsin va onlar1 yerina yetirmok {i¢iin motivasiyas1 olsun.

9sas masalalari ayirin - yazili vo ya sifahi tolimat verarkon, sagirdin digqgatini
osas aspektlora yonoltmasino kdmok etmok Uglin osas aspektlori vurgulayin.
Yazil tapsirigi birlikdo oxuyarkan, paralel olarag mihim sozlori gqeyd edin vo ya
ayrica varagqds yazin. Masalon, riyaziyyatda mosalasini oxuyarkon: “Qiorqinin iki
almasi1 var, Ninoda iso ii¢” — “iki” vo “li¢” sdzlorinin altindan xatt ¢okin.

Vaxtla bagh tapsiriglar vermokdan va ya yerina yetirmo vaxtin
artirmaqdan ¢akinin - bir ¢cox hallarda, miiayyan vaxt arzinds yerina yetirilmali
olan tapsiriglar digqotda ¢atinlik ¢okon sagirds biliyini niimayis etdirmak imkani
vermir. Onlar daim vaxt hagqinda diisliniirlor, bu da onlarin foalliginin
somaraliliyina monfi tosir gostorir. Narahatligi azaltmaq ti¢iin miixtolif nov
tapsiriglar toklif edin vo ya vaxti artirin.

9mokdashgqla tolim strategiyasindan istifads edin - sagirdloro kigik gruplarda
islomaya icazo verin ki, tolim prosesinds bir-birlarina kémok etsinlor. Effektiv
strategiyalardan biri sagirdlori cltlikloro ayirmaq, konkret masaloni miizakira
etmoak va sonra grupla boliismakdir.

Dastoklayici texnologiyalardan istifads edin - tolim-todris prosesinds
dastoklayici texnologiyalardan (komputer, proyektor) istifads olunduqda, sagirdin
colbolunmasi vo foal istiraki dorocasi ohomiyyatli dorocods artir. Bunlarin
vasitasilo faalliq daha ayani, goriinon, asan qavranilan, basa diisiilon vo maraql
olur.

Yoxlamaq va nazardan kecirmak - sagirdin tapsirig1 neco yerino yetirs bildiyini
yoxlayin. Birlikdo miizakirs edin vo golocokds daha yiksok effektivlik tgiin har
hansi1 doyisikliyin edilmasinin lazim olub-olmadigin1 misyyanlogdirin.

NOvboti dorsa hazirliq — sagirdlori ndvbati dorslo tanis edin vo onlarin na
hazirlamali olduqglarini geyd edin. Moasolon, kitablar1 saxlayin vo qrup isi ligiin
masalari birlagdirin.

89



e Gindslik va cadval hazirlamaq - toskilatgiligla bagli ¢atinliklordon asili
olaraq,

sagirdin ev tapsirigimni vo foalligini oks etdiron gundoalik hazirlamaqda ona komok
edin. Homginin, moktobdoki prosesin strukturlasdirilmis vo prognozlagdirilmasi
ticlin partasinin yaninda cadval asilmalidir ki, darslorin ardicilligini bilsin.

e Rongli qovluglardan istifada - sagirdo konkret fonloro uygun kitab, doftor,
tapsiriq vo islori togkil etmoya kOmok edacok rangli govluglardan istifads arzu
edilir.
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Davramsin idara edilmasi

Ikinci vacib komponent davramis miidaxilosidir. Sagirdlor Uclin impulsivlik va
hiperaktivliyo nozarat etmayi 0yronmoak ¢ox vaxt ¢otindir. Onlar {igiin sinif yoldaslari ilo
mehriban munasibst qurmaq ve davranmiglarinin sosial naticolorini prognozlasdirmaq
¢otindir. Asagida davranigin idaro edilmasi ilo bagl strategiyalar verilmisdir:

Tariflanacok davramsi izah edin - Torif sagirdin hoyata kegirdiyi xtsusi musbat
davranisa istigamatlondirilmalidir. Sarhlor sagirdin nayi diizgun etdiyi vo davranisin
hanst spesifik aspektlorinin  oan ¢ox qiymatlondirildiyi barodo olmalidir.
Formalasdirmanin miisbat olmas1 vacibdir. Masalon, sagirdi dorsi pozmadigina goéra
deyil, tapsirigi sakit vo vaxtinda yerina yetirdiyino gors toriflomak.

Darhal tariflayin - sagird na godoar vaxtli-vaxtinda miisbat oks alags va torif alarsa,
0, deyilon davranisi bir o qodar tez tokrarlamaga galisacaq.

Torifin ifadasini dayismoak - toriflodikds istifado etdiyiniz soz vo clmlolori
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doyismok tovsiya olunur. Sagirdlor eyni ifadalori tokrar-tokrar esitdikda, onlar Ugin
Monasini itira bilar.

Tarif edarkan, ardicil va samimi olun — istanilon davranisi hayata kegirmok glin
sagird homiso toriflonmalidir. Sagirdlori ¢asdirmamaq li¢iin ardicilliq vacibdir. Hom
do sagirdlor homiso torifin somimi olmadigini ayird edirlor. O, naticads, getdikca
daha az effekt verir.

Davranig miidaxilalori zamani cozaya deyil, torifo digget yetirmoyi xatirlamaq vacibdir.
Monfi naticalor (coza) mivaqqgeti olaraq davranisi doyisdira bilor, lakin bu, yanasmalari
az doyisir. Sonda, arzuolunmaz davranisin tezliyi vo intensivliyi arta bilor, ¢unki caza
sagirdi “miikafatlandira” bilon diqgoati colb edon bir formadir. Bununla birlikdo,
Cozalandirma ilo sagirdlor yalmiz eda bilmayacaklorini dyranirlor va onlardan na va necs
etmolorini gozlonildiyina dair heg bir isaro olmur. Misbat dayarlondirmo daha davaml
olan minasibatlor saviyyasinds daha uzunmuiddatli doyisikliklor yaradir.

Arzuolunmaz davranisa secimlo lageyd yanasin - bozon muallimlorin konkret
arzuolunmaz davranist sec¢imlo gOrmomozliyi ¢ox effektiv olur. Davranig
moagsadouygun olmadiqda va bir daha bas verma ehtimali az oldugda va ya sinif
yoldaslarinin vo ya muollimin diggstini aslinds sinif vo ya sinif yoldaslarinin
diggatini pozmayan sokilda calb etmok Uglin nazards tutulduqda, bu texnika islayir.

Lazimsiz asyalardan c¢akinin - stolun Ustiindoki konkret osyanin sagirdin
diggotini calb etdiyini hiss etdikds, ondan osyani konara qoymagi xahis etmayiniz
tovsiya olunur, agor bels deyilss, 0ziiniiz goyun. Bundan olave, darsdon avval
masada lazimsiz ogyalarin olmadigindan amin olun.

Otagqdan c¢ixmaq hiiququ — sagirdo sinifdon ¢ixmaq hiiququnun verilmosi
(masalon, kitab1 kitabxanaya qaytarmaq tigiin) bozon yaxsi fikir ola bilar. Bu,
sagird ti¢lin bir ndv fasilo vo istirahat ola bilar, bundan sonra o, sinifo qayidanda
diggetini daha yaxs1 comlaya bilacok.

Davrams gostorislarindon istifade - Miuollimlor tez-tez davranis isaralorindoan
istifado edirlor. Bu, sagirdloro tolim vo davranis baximmindan onlardan no
g6zlonildiyini xatirlatmaga komok edir. Ug ndv isaroni ayird etmok olar: Vizual -
g0z tomasi vasitosilo sagirdin foalligi davam etdirmasine komok etmok. 2.
Yaxinliga nozarot - sagirdlo danmisarkon onun oturdugu vo ya dayandigi yers
yaxinlagm. Fiziki yaxmliginiz ona daha yaxsit diqgstini comlogdirmasine vo
dedikloriniza diggat yetirmasino kdmok edacak. 3. Ol jestlori - onunla soxsi
unsiyyat qurarkon ol isaralorindon istifado edin. Masoalon, hor dofo sual verands
sagirddon olini qaldirmasini xahis edin. Qapali yumruq sagirdin cavabi
bildiyini,
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ac1q yumruq iso sagirdin cavabi bilmadiyini bildirir. Buna gors do, siz yalniz agiq
yumrugunu qaldirdiqda sual verirsiniz.

Problemlarin halli yollarimin tadrisi — miinaqiso Vaziyyati yarandiqda, onu orada
istirak edon sagirdlorlo birlikdo mizakira edin. Sagirdlarin bir-birinin movqgeyini
gOrmasina vo basa diismasina ¢alisin. Nozaratiniz altinda bir-birinizls dialog yolu
ilo problemi hall etmaya togviq edin.

Sinif mahiti
Ucgiincii komponenti sinif otaginin toskili tagdim edir. Vacib elementlordan biri do dors
zamam sagirdin harada oturacagidir. Ug variant nazordon kegirok:

Muiallima yaxin - sagirdi miiallima yaxin 6n partada aylosdirin. Bu yer misllima
dors zamani imkan verir ki, daha yaxsi monitorinq aparsin Vo sagirdin dors
prosesini daha yaxsi izlomasino diggat yetirsin.

Muvaffagiyyatli sinif yoldasimin yaninda - onu geyd olunan yera yerlosdirmok
sagirdin sinif yoldasindan 6yronmasina va birgs talima kémok edacak.

Sakit yerds - ogor sinif otagi buna imkan verirso, moslohot goriiliir ki, sagird
nisboton sakit vo rahat yerdo otursun, konar stimullarin az oldugu yerds, gunki
diggotinin doyismo ehtimali minimuma ensin.
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Sosial-emosional saha ilo bagh ¢atinliklar Ggln talim-
todris strategiyalari

Sosial-emosional bacariglar sagirdin ugurlu faaliyyati G¢lin ¢cox vacibdir. Buna bazan
6zUnln (intra-soxsi intellekt) vo basqgalarinin emosiyalarini (soxslararasi ) dork etmak vo
idaro etmok qabiliyystinin kombinasiyasini 6ziindo comlosdiron emosional zoka da
deyilir. Sosial bacariglara sosial konvensiyalar1 dork etmok va tatbig etmoak do daxildir.
Hamcinin hamyasidlarin bir-biri ilo Unsiyyat va qarsilighh oslagods oldugu gizli
proseslorin va tsullarin, soxsiyyatlorarasi miinasibatlorin qurulmasi {i¢iin lazim olan
bacariglarin miiayyon edilmasi.

Gindalik sosial interaksiyalarda yonlanma bacarigi bir ¢cox sagirdlor, Xtisusan da Xususi
tohsilo ehtiyaci olan sagirdlor iciin bdyuk problem ola bilor. Dogrudur, ¢atinliklor har
bir sagird t¢lin miixtalif formalarda 6zlni gOstorir, lakin onlarin bas gqaldirdigi
vaziyyatlor demak olar ki, hamiso oxsar olur. Bu hallar ¢gox sado (masalon, homyasidla
g0z tomasi qurmaq va Yya lnsiyyat qurmaq) va ya ¢ox miirokkab ola bilar (masalon, dost
hesab etdiyiniz insan na godor samimidir). Mahz buna goro do sosial vaziyyatlor
kompleks doracasino vo interaksiya soviyyasino gOro muoyyan kateqoriyalara vo ya
novlars boliiniir. Asagidaki niimunalordan birini tagdim edirik:

Bacariqlar Istifada edilir: NUmunalar:
osas bacariqlar ~ Sado, asas, sosial GOz tomasini saxlamaq, $oXSi Mmokanin
interaksiya ugin qorunmasini nazoro almag, jestlori vo

mimikalar1 anlamaq bacarigi

interaktiv Miinaqisalori  hall  etmok, ndvboni
bacariqlar basqalart ilo gbzlomok, dialoga neca baslamaq Vo
interaksiya (ictin bitirmak yollarin1 bilmak, s6hboat Ugin

muavafig  movzu  segmok,  nifuzlu
insanlarla tinsiyyat qurmaq
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Affektiv
bacariqlar

kognitiv
bacariqlar

bacariglar inkisaf etdirmok Ugiin kdmaya ehtiyaci ola bilor.

Oziiniizii vo basqalarmi Oz

anlamaq tgun

daha gox kompleks

sosial interaksiyalari

goruyub saxlamag

delin

miiayyan  etmok,
basqalarmin duygularimi forq etmok va
anlamaq, 6zinl tonzimlomok, empatiya
gostarmak, badon dilini va Uz ifadalorini
diizgiin sorh etmok, bir

emosiyalarini

insanin ha

doracado etibarli  oldugunu miioyyan
etmok bacarigi.
sosial qavrayis, se¢cim etmo, 0zlno

nozarot, ictimai normalar1 basa diismok,
forgli sosial vaziyyatlor Gglin muvafiq
davraniglar1 miioyyon etmok bacarigi

(Canney and Byrne, 2006; Waltz, 1999)

Sosial interaksiya ¢ox mirokkabdir vo yuxaridaki siyahi sagirdlorin sosial vaziyyatlori
ugurla idaro etmolori iiclin lazim olan bacariglarin tam siyahist deyil. Homginin, har bir
sagirdin “sosial bacariq profili” farglidir. Xususi tohsilo ehtiyaci olan bazi sagirdlor asas
Vo sado bacariglara malik ola bilor, lakin daha kompleks (mosalon, interaktiv)
bacariqlarda ¢atinlik ¢oka bilorlor. Bazilarina g6z tomasi qurmaq vo saxlamaq kimi, asas

Sosial-emosional bacariqlarin sagirdin inkisafinin on mithiim komponenti oldugundan
irali golorak, mutoxassislor vo ya miuallimlor bunu dork etmoli vo bu bacariglarin
catismazliglar tizorinds effektiv tisullarla islomalidirlor. Onun tohsil kurikulumunun bir

hissasina gevrilmasi va inteqrasiyasi vacibdir. Bozi strategiyalari toklif edirik:

e Sagirdo mioyyon emosiyalar1 gostoron kart gostorin: son, kodorli, gozabli,
qorxmus va s. iki sokillo baslayin, mosalon, son vo kodorli. Sagird onlar1 tokbasina
mioayyan eds Vo ya diizgiin adlandira bildikdon sonra todricon digor kartlari alave
edin. Sokilli kitablara baxarkon vo ya animasiyalara va ya filmlora baxarkon
konkret personaji géstormok va onlarin iz ifadslorine asason emosiyalari tanimaq
vo adlandirmagq olar.

kadarli

7

\

7 N
@

xosbaxt J\

kefsiz

sevinmis

taacciiblii
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Sagirdo muoayyan jestlorin vo badon dilinin manalarim izah edin, masalan,
sagollasanda ol sixmaq, razilasanda basini torpatmok, cavabi bilmadikda ¢iyin
¢okma Vvo s. Onlart giindalik hoyatla olagelondirmok vacibdir. Mivafiq
kontekstlords oxsar davraniglart niimayis etdirmoayiniz va onlardan istifads oluna
bilacayi vaziyyatlari gostarmayiniz tovsiys olunur.

Sagirda sas tonu, hlndurliyd, tempinin xdsusiyyatlorini 0yrotmok lazimdir.
Bunun {glin audio sos yazilarini dinloyin vo onun hansi shval-ruhiyyani ifads
etdiyini vo Unsiyyatds na demok oldugunu izah edin. Ona sorh etmaya kdémok
edin.

Gun arzinds dofalorls sosial bacariglardan istifado etmomiz lazim olduguna gors,
hor fursotdon dors Ugln istifado edilo bilor. Vaziyyat Uzra tadris konkret bir
bacarig1 eynilogdirmok vo tocriiba Uglin mioallimlor vo sagirdlor arasinda tobii
qarsiligl alage vaziyyatlorindan istifads etdiyimiz effektiv strategiyalardan biridir.

Konkret sosial bacariglart izah etmok vo modellosdirmoadan istifado etmokls,
onlar1 nlimayis etdirmok lazimdir. Bu, canli "modellor", rol oyunlari,
simulyasiyalar, videolar vo animasiyalardan istifado etmoklo edilo bilor (uygun
anlarda videonu dayandirmaq, davranislar1 vo onlara uygun reaksiyalar1 miizakira
etmok).

Istonilon davranisa diqqot yetirmok vo onu havaslandirmok (“pis” davranisdan
qurtulmaga diqqoti yonaltmomak).

Mivafiq vaziyyotlordo konkret davranis vo ya bacariqlardan istifado etmayin
muvafigliyini geyd edin vo sagirdo xatirladin (masalon, “Qiorqi, kimso Sizo
birlikdo oynamagi toklif edondo, biz no deyirik?”)

Real hayatdaki vaziyyatlari vo problemlari sosial bacariglarla alagalondirmak
Uclin odobiyyat vo videolardan istifads edin. Bir cox hekayalor vo ya asarlor dost
tapmaq, miinaqisalori hall etmak va s. kimi miihiim sosial bacariqlardan bahs edir.

Refleksiya — sagird ils birlikdo onun sosial qarsiliqli slago halin1 miizakirs edin —
no etdi, no bas verdi, proses vo onun naticasi misbat yoxsa monfi idi, galocokda
oxsar vaziyyatds no edoardi va s.

Sagirdlora sifahi sokildo “kegmaya” va sosial qarsiliqli alagoa ndvlarinin har bir
addimin1 magq etmaya komok edin.

Ugurla istifado etdiyiniz vo hamgcinin tokmillogdirilmali/inkisaf edilmali olan
bacariqlara dair aks alage gostorin (mosalon, "Cox g0zaldir, Nino, bu dafo qrupla
¢ox yaxst oynadin. Mon Sonin yaninda oturan soxslo paylasdigimi gordim.
NOvbati dofa basgqalari ilo cahd eda bilorsan.™).
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e Sosial oahvalatlardan istifade (Social stories) - Sosial hekayalor sosial
bacariglarin  tadrisin ugurlu yoludur. Onun vasitaSilo sagirdloro muxtolif
vaziyyatlarin vo onlarin miivafiq davranislarinin tasvir olundugu bir shvalat vo
ssenari toqdim olunur. Sosial hekayalor miiayyan sosial magsadlari olan bir név
asardir. Onlar sagirdlari eynilosdirdiklori personajlar vo kontekstlorlo tanis edirlar.
Sosial ohvalatlar1 oxuyarkon, sagirdlor sosial moqgsadlora nail olmaq Ucln
personajlarin  yasadiglart duygulari, hisslari, mdinasibatlori, diisiincalori vo
davramislar1 arasdirir vo miizakiro edirlor (Rogers & Myles, 2001). Oz méveud
tocribasi ilo slage qurmaq va ya golocok davranis ii¢iin potensial variantlari
tosovvir etmok.

e Sinif foalliglar1 vo tapsiriglarini elo planlasdirmaq vo toskil etmok lazimdir ki,
sagirdlor arasinda garsiligli inama, komoakliya, dastoys vo paylasmaga tosir etsin
Vo artirsin vo bu da forglorin gobulunu, hormots oasaslanan bilik vo bacariglarin
manimsanilmasini asanlasdirsin.

Konkret sosial bacariqlarin tadrisi bir neca marhalodan ibaratdir:

1. Sagird ilo konkret bir bacarigi tasvir vo muzakira edin ki, ondan istifado
etmayin no ii¢lin lazim oldugunu, mogsadinin no oldugunu va nays komok
edacayini basa diissiin.

2. Videolar va ya rol oyunlart vasitesilo konkret bacariq vo ya sosial davranisi
modellosdirin.

3. Mixtolif kontekstlorlo bagli onun boazi nimunalarini mizakira edin vo
gostarin.

4. Sagirdos strukturlasdirilmis soraitdo rol oyunu oynamaga komok edin vo onunla
bagli tasviri va atrafli aks alago ¢atdirin.

5. Sagird onu manimsayana godar bir ne¢a dofo masq etmoalidir.

6. Bu prosesdo sagird liciin maraqh olan resurslardan yaxud oyunlardan va
sagirdin reallig1 va gundalik hoyatina uygun vaziyyatlordan istifads edin.

OzUn0 tanzimlama bacariglarimin inkisafina dastak vermak

Oziinlitonzimloms insanin davranisii izlomok, emosiyalart vo diisiincolorini/fikirlorini
izlomoak ti¢lin lazim olan mexanizmlari ohato edir (Galinski, 2010). Onun tosviqi {igiin bazi
tovsiyalori toklif edirik:
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. Ozinitonzimlomonin ~ modellosdirilmosi ~ mexanizmi  kimi  “ucadan
diistinmok”dan istifade etmak magsadsuygundur: “Diisiiniirom ki, bu tapsirigi
hall etmokdan cox yoruldum, amma daha iki yerino yetirilosi var. Istirahot
etmok Gg¢iin bir nega doagigalik fasilo verim va sonra galanlarina davam edim”.
Sagirdin konkret davranigini tonzimloyan "Ucadan diisiinmo” vasitasi ilo
prosesi modellosdirin.

Sagirdlora "diistindiiklarini” doyisdirmo mexanizmlorini 6yradin ki, naticada
etdiklorini dayisa bilsinlar. Masalan, tutaq ki, mon névbays durmusam va kimsa
garsima kegir. Diistindiiyiim ilk sey, “O, bela davranmamalidir. Man onu alimla
dartib ¢okocayom”. Sonra forqli diisiinmoys baslayiram: “Slimlo dartmaq
avazina, moan bunu sbzlo hall eds bilocoyimi diislinlirom”. Bundan sonra
deyirom: “Moncs, arxamda dayanmalisan. Burada mon durmusam”.

Proses yonimlu torif vo oks oslagalordon istifado edin. Masalon, san hagigaton
diggetini yaxst comlogdirs bildin vo biologiya tapsirigini ugurla yerina yetirdin.
Bu prosesds diqgetinizi foaliyysto vo ya davranisa yonoldin vo “Son
biologiyada yaxsisan” kimi soxsiyyato yonalmis toriflordon boyun qagirin. Bu
yolla, biz golocokdo sagirdin oxsar ugurlu davranislar1 hoyata kegirmo
tezliyinin artmasina komok edacayik.

Sagirdlora davraniglart vo naticalori arasinda olagoni gérmoays komok edin.
Masalon, "Budur bu tapsirigin iizorindo 10 dagigo diqqgotlo islodin vo budur
bitirdin".

. Tez-tez sonlondirin vo havaslondirin. Tez-tez ugursuzluqgla qarsilagdiglari {igiin
bu, onlarin motivasiyasina monfi tosir gostorir vo bozon yerino yetirmok ¢tin
lazim olan bacariqlara sahib olduglari foalliglardan imtina edirlor.

. Tez-tez damisin vo onlarla ugurlu olduglar1 akademik movzulart vo sosial
foalliglar1 miizakira edin.

. Ugursuzlug vo manealarinizin nimunalarini mizakira edin vo onlar1 neco dof
etdiyiniz barodo danisin. Bununla siz hamimizin oxsar problemlarlo
Uzlosdiyimizi vo onlarin tok olmadigini gostaracok vo tonzimlayacaksiniz.

. Sagirdlori 6z ugurlar {igiin masuliyyst dagimaga hovaslondirin. Masalon, “Son
tarixdon yuksok giymot almisan. Neco diisiiniirsan, niya?". Sagirdlora bunun
uclin na etdiklarini, "Manim baxtim gatirdi” vo ya "Bu asan masalos idi* demok
avazina neca cohd etdiklarini tasvir etmaya kémok edin.

. Tadris vo sosial foalliglar1 elo toskil edin ki, sagirdlorin ugursuzluq ehtimali
minimuma ensin.
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10. Sagirdlara neca Oyrandiklarini vo bu prosesi necs idars edos bilocakloarini
anlamaga komok edin.

11.0Onlara Oziinii mikafatlandirma mexanizmlorini Oyradin, masalan,

tapsirigin miioyyan bir hissasini tamamladiqdan sonra onun sevimli
foaliyyati ilo ara vermok.

Yeni vaziyyatlarda sosial bacariglarin iimumilosdirilmasi

Xususi tohsils ehtiyaci olan sagirdlor tgln ¢atinliklordon biri mixtolif voziyyastlordo
yeni bacariglar1 imumilosdirmok bacarigidir. Bunun {igiin:

e Sagirdi on ¢ox istifado etmoli oldugu miihitdo Oyrodin. ©gor bu
mimkdn deyilsa, 0 zaman rol oyunu effektiv avozedicidir.

e Sagirdin miihitindo vacib vo doyorli hesab edilon bacariglar
vurgulayin  (masolon, dostlarla, ailo Uzvlarils, valideynlorls,
muallimlorlo va s.). Cox giiman ki, bu ciir bacariglar onlar torofindon
giymatlondirilir.

o Mixtolif vasitolordon (masolon, Kitablar, videolar, oyunlar vo s.)
istifado edarak Gyradin.
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Valideynlar va ya ganuni
nimayandoalarla munasibat

Xisusi tahsila ehtiyact olan sagirdlorin inkisafi vo torbiyasinds valideyn dastoyi mihim
rol oynayir.Valideynlarin rolu miayyan hlquq va vazifalari ilo sagirdin talim prosesini,
onun inkisafin1 vo comiyyatdo somarali faaliyyat gostormasini xeyli sortlondirir. Onlar,
ilk névbado, 6vladlarint miidafia edon, prioritetlari toyin edon va tohsillo bagli miihiim
gorarlar gobul edanlardir (masalon, maktob se¢cmok, Xilisusi tohsil ehtiyaclar1 statusu
Uclin mdaraciot etmok), giymatlondirmo, miayinavi midaxils, midaxilo programini
secmoak vo ya digar mioayyonedici amillor. Sozlgedon prosesds tez-tez valideynin
0zunun kdmoys Vo dostoya ehtiyacit olmasi, malumat vo Xabarlorin verilmosi, psixi
tohsil, maslohat vo bu yolla onlarin foalliginin artirilmasi, sagirdlorin talim-torbiys
prosesinin guclondirilmasi va somarali ke¢gmasinin tomin edilmasi hallarina rast galinir.
Buna gora do valideynlar, ganuni niimayandalar vo maktab (miollimlar, inkllziv tohsills
mosgul olan miitoxassislar, rohbarlik va s.) arasinda foal alage vo omokdasliq ¢ox
vacibdir.

Qeyd edildiyi kimi, valideynlorlo effektiv vo amokdasliq miinasibatlori qurmagimizin
bir cox sabobi var. Onlardan bazilarini nazardon kegirok:

= Valideynlar har bir marhalods sagirdlorin tohsil prosesinds daim va faal istirak edon
insanlardir. Uygun olaraq, 6vladlarinin tohsili ilo daha ¢ox maraqglanirlar vo bununla
bagli verilon gorarlar birbasa onlara tosir edir.

» Valideynlor usaglarinin inkisaf dinamikasini, miiayyon xususiyyatlorini vo sagirdin
spesifik davranigina vo ya Xususiyyatlorino tosir gostora bilocok amillori daha yaxsi
bilirlor. Onlar, bir ¢ox hallarda, sagird motivasiyasina nayin tosir etdiyi vo hansi
todris vo ya idaroetmo strategiyalarmin daha effektiv olmasi barodo daha ¢ox
moalumata malik olurlar.

= Onlar, oksor hallarda, sagird davraniginin miiayyan aspektlorini anlamaqgda bizs on
yaxsit sokildo kdmok edo bilirlor. Sagirdin davranis xiisusiyyatlorina valideynin
tosirini basa diismok vacibdir. Saboblori axtararken, cavablarin sado olmadigini
xatirlamaq lazimdir. Digor olavo amillor do buna tasir gostors bilor.

» Valideynlorlo omokdasliq evdo vo moktab kontekstindo ardicil yanasmalardan
istifado etmok vo strukturlagdirilmis miihit yaratmaq ehtimalini artirir ki, bu da
mitloq sagirdin faaliyyatine musbat tasir gostoracok. Bu, ham do arzu olunan
davranigi qiymatlondirmok va ortaya ¢ixarmaq imkanini artirir.
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Iso colb olundugda valideynlor sagirdin tohsili, moktobin baxist vo mogsadlori
haqqinda daha ¢ox malumat olda edirlor. Qeyd olunan masalalarlo bagh
molumatliligin artirilmasi1 moktabs olan etimad va munasibatdo misbat oksini tapir.
Valideynlo miintoazom alago miollimin va ya mitaxassisin 6zini dark etmosina va
ohamiyyatino tosir edir.

Sagird valideylar, muallimlar vo ya mitoxassislor arasinda amoakdasliq miinasibatini
gOrando, bu, sagirda ¢ox vaxt onlarin moktoba garsi miinasibatine vo motivasiyasina
misbat tosir gostorir.

On oasasi, valideynlorin istiraki fordi kurikulumda misyyan edilmis moagsadlora
ugurla nail olmaq ehtimalini artirir.

Valideynlorin qarsisinda duran problemlor

Xususi tohsilo ehtiyact olan sagirdlor ¢ox vaxt ham boyilk sevincin, hom do
emosional sixintinin sobobi olurlar. Valideynlor o6vladinin  vaziyyatini  vo
catinliklorini gobul eda bilarlar, lakin onlardan keonarlasa vo ya onlara haddindan
artiq qaygi gostara bilorlar. Bunun soababi sok, badbinlik, gazab, giinahkarliq vo ya
ohvalin tez- tez doyismosi ola bilor. Bu cur hisslor tez-tez ad ginu vo ya usaq
baggasindan moktaba kegid dovri kimi xtsusi glinlords yaranir.

Bozi hallarda valideynds sosiallagsmaya tosir edon utanc hissi yarana bilor. Homginin
bozi hallar var ki, diagnoz vs ya voziyyatin alinmasi ii¢iin uzun zaman lazim galir.

Valideynloro ¢ox vaxt xiisusi bacariglart dyronmalori lazim golir, ¢iinki onlarin
ovladi, baci-qardaslarindan forgli olaraq, mdistoqil olarag mioyyan bacariqglar
moanimsamokda ¢atinlik ¢aka bilor. Bunun tgln valideyn tadris strategiyalarindan vo
ya davranig idaraetmo iisullarindan istifads etmok ehtiyaci ila Uzlogir.

Xususi tohsilo ehtiyaci olan sagirdlorin valideynlori tez-tez basqalarini narahat
etmoyon seylordon narahat olurlar. Onlar onun oyun meydangasinda
tohliikasizliyindon vo ya digor usaqlarin usaga xos miinasibat gostorib-
gOstarmomasindon vo ya onlarin valideynlarindon usagin davranisi ilo bagl irad
alacagindan vo S. narahat olurlar. Noticods, bazon moktobdon usagini digor sinif
yoldaglarindan uzaqlasdirmagi vo ayirmagi xahis edirlor.

Usagin xiisusi ehtiyaclart olduqda, bir ¢ox hallarda, ailo ¢ox tasirlonir. Bazon
valideynlor {igiin usaq dayasi tapmaq vo ya rosmi va ya geyri-rosmi icmalara
(masalan, is yeri, idman zali, kilso va S.) calb etmok ¢atin olur. Dostlarin vo ya
gohumlarin bazan ailoni ziyarst etmokdon yayindigi hallar olur. Hom do ailo
blidcasina shomiyyatli doaracads tasir gostorir.
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Miimkiindiir ki, baci-qardaslar ¢ox vaxt ¢atinliklori olan baci vo ya qardasa qarsi
sortsiz sevgi, masuliyyat vo magbullug gostarsinlar, lakin bazan onlar ikinci daracali
olduglarini va valideynlarinin onlara kifayat godar vaxt vermadiyini hiss edirlar.

Valideynlarin istiraki dedikda, na nazarda tutulur?

Valideynlorin istirakini ¢ox vaxt “sagirdin talim vo moktob foalliglar1 ilo bagh
muntozom, ikitorofli vo monali linsiyyati” kimi agiqlayirlar. Valideynlorin istirakinin 5
mixtalif soviyyasi ayirirlar:

1.

Maariflondirma - moktob valideynlora moktob foalliglar1 vo digar aspektlor
hagqinda moalumat verir va lazim goldikds onlardan molumat alir.

2. Faalhglarda birga istirak - valideynlor misyyan foalliglarla masgul olurlar.

3. Dialog vo baxislarin paylasilmas1 - valideynlor tolim mogsodlori vo sagird

ehtiyaclarmin miizakirasi prosesindo muallimlar vo mitoxassislorlo birlikds istirak
edirlor.

Qorarlarim qgobulu prosesinda istirak - valideynlorin fikirlori sagird haqqinda
mUhUm gorarlarin gobulu prosesinds, mosolon, fordi todris plani tortib edilorkon
nazars alinr.

Mosuliyyati 6z Uzarina gotirmok vo boliismak - valideynlor moktablo
omoakdasliqgda gabul edilon goararlara géro 6z masuliyyatlorini gotardrlor.

Valideynlarls samarasli amokdashga na komak edir?

Valideynlo ugurlu miinasibat qurmag tgun bazi tévsiyalori toklif edirik:

Valideynlorlo Unsiyyat qurarkon modoni vo sosial xususiyyatlori nozoro almag
vacibdir.

Valideynlarlo miintazom alage kigik ugurlarin birlikds gqeyd olundugu va hor hansi
bir ¢atinliyin forq edildiyi, miayyan edildiyi va sonradan daha tez hall edildiyi bir
olago qurmaga komok edir. Valideynlo goriiso konkret bir nailiyyati boliismoaklo
baslamaq vo yalniz bundan sonra daha miirokkob mosaloalora toxunmaq tovsiya
olunur.

Goriislordo valideynlorin istirakinin vo tOhfasinin artmasi sizin onu na goador
hovaslondirmayinizdon vo prosesdo muoayyan istiqamatlor toklif edorok onlara
kdmok etmoayinizdon asilidir.

Valideynlorlo goriislor strukturlagdirildiqgda daha tosirli ola bilor. Masoalon, fordi
tohsil plan1 tizra komanda iclas1 avvalca alags qurmag, sonra valideyndan malumat
almag, valideyndon moalumat almag, mubadilo olunan molumati iimumilosdirmok
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Vo novboti goriisii planlasdirmaq ti¢iin bir miiddot sorf edo bilor. Bu prosesds
hesabatin raport® aglabatan olmasi, planlasdirilmasi: vo avvalcadon razilasdiriimasi
tovsiyo olunur.Miinaqiso yaranarsa, ona mdisbot yanagsmaq vo iddiali olmaq
lazimdir.

e Valideynla samarali insiyyat va onun calb edilmasi, asasan, qarsiligli hormat,

hassasliq vo onun fikir vo baxiglarinin nozars alinmasi asasinda bela bir alagonin
qurulmasi ilo miayyan edilir.

Qeyd etmok lazimdir ki, valideynin sizinlo muzakira etdiyi butlin problemlori hall eds
bilmayacaksiniz. Bununla bels, bir az vaxt ayirmaq va torafinizdon faal sokildo dinlomak
ona az da olsa, kdmok eds bilar. Aktiv dinloma ¢ox faydali va tasirlidir, ¢tinki insanlara 6z
diistincalarini vo emosiyalarini ifads etmoaya imkan verir. Aktiv dinloma vacib olan seylara
diqgat yetirmok demokdir. Onlarin dediklori vo hiss etdiklori barads diisiindiiklorimizi
diggoetlo geyd etmoklo, biz onlara 6z diisiincalori vo inanclar1 haqqinda diisiinmoys kOmok
edirik. Bu prosesds 0z imkan va saristolorimiz gargivasinda harokoat etmok, daha miirokkab
¢atinliklor yarandiqda iso mivafiq mitoxassisa yoOnlondirmok vo ya maslohatlogsmok
vacibdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, valideynlor munasibatlorinin omoakdasliq kontekstindo oldugunda,
0z bilik va tacriibalorini daha ¢ox paylasir vo danisirlar. Cox vaxt valideynlorin dastoya
chtiyact olur. Bazon bunun Gctin sadaca diggetlo dinlomok kifayat eds bilar. Biz, ¢ox vaxt,
onlardan ¢ox osasli vo vacib molumatlar1 aliriq ki, bu da sagirdin tolim prosesinin daha
somorali olmasi {igiin nazars alina bilor. Homginin, moktob kontekstinds istifads etdiyimiz
strategiyalarla evdo valideynlorin istifado etdiyi strategiyalarin bir-birina uygun olmasi,
yoni razilasdirilmis vo ardicil olmasi vacibdir.

200 ailonin istirak etdiyi sorgulardan birina asasan, valideynlarin mutoxassis vo
muallimlardan hansi iinsiyyat vo informasiyaya ehtiyaci oldugu iiza ¢ixib (Dembinski &
Mauser, 1977). ©lda edilon naticalorin asas mahiyyati asagidakilardir:
1. Molumatin basa diisiilon formada togdim edilmasi. Zaruri hallarda texniki va
konkret terminlorin istifadosi, onlarin izahi vo agiqlamasi.
2. Mumkin hallarda, Uz-lzo goriismok vo muzakira etmok istoyi.
3. Sagirdin ¢atinliklori vo ya movcud problemlori hagqinda yazili vo sifahi formada
molumat vermok istayi.
4. Fordi tadris planini vo ya giymatlondirma naticalorinin yazili suratini almag.
5. Xiisusi davranis ¢atinliklarinin 6hdasindan galmok lgtin strategiyalar, elaca do
effektiv todris vo tolim metodlari ilo bagli maslohat va tolimat almag.
6. Sagirdin sosial vo ya akademik foaliyyati ilo bagli molumatlarin olds edilmasi.

3 Rapport - etimad, empatiya, qarsiligli razilasma vo anlasmaya osaslanan, effektiv tinsiyyatin yaranmasina kémok edon
dostluq ve ahangdar minasibat.
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